CLARINS

Multi-Active Day

Ehkiisemdin ja hidastamaan ensimmadisten ikddntymisen merkkien niakymista ihossa

Clarins on kehittanyt Multi-Active —linjan
aktiivisille 30-vuotiaille naisille, jotka elavat
taysilld ja haluavat ihonsa pysyvan nuorekkaan

kauniina. :
N e CLARINS
Ensimmadinen Multi-Active -linja kehitettiin . .

) ) o ~ Multi-Active Jour
vuonna 1988 ja sen jilkeen tuotteita on saannollisin Créme lissante rides précoces
eqs o e e e . v eres Multi-Active Day
valiajoin pdivitetty vastaamaan aktiivista elamaa Early wrinkle correction cream

viettavien naisten ihonhoitotarpeita. Ei siis ole

mikddn yllatys, ettd sarjan Multi-Active Day —

paivavoiteet kokevat jalleen uudistuksen. Sita

tarvitaan, koska nuorten 30-vuotiaiden naisten

elama on muuttunut. He ovat entista kiireisempia,

aktiivisempia ja heiddn ihonsa altistuu yha enemman haitallisten ympaéristotekijoiden
vaikutuksille. He my0s vaativat enemman ihonhoitotuotteiltaan ja kiinnittavat aiempaa
enemman huomiota ensimmaisiin ikdantymisen merkkeihin ihossaan. Uudet Multi-Active
Day —tuotteet vastaavat entistd tehokkaammin heidan ihonhoidollisiin tarpeisiinsa.

Multi-Active Day —voiteet siséltavat kaksi vaikuttavaa ainetta, jotka ehkaisevat
tehokkaasti ensimmaisten ikdantymisen merkkien muodostumista ihoon.

Niiden aineosien vaikutus kohdistuu niihin ihon kerroksiin, joiden toiminta
heikkenee ensimmadisend idn myota

Tasoittaakseen ensimmaisten ryppyjen nakyvyyttd, Multi-Active -linja vaikuttaa
samanaikaisesti kahteen ihon kerrokseen, jotka ovat yhteydessa toisiinsa: dermiksen ja
epidermiksen yhtymakohdassa sijaitsevaan tyvikalvoon ja sen alapuolella olevaan
dermiksen papillaarikerrokseen. Nama ihon kerrokset yllapitavat ihon kimmoisuutta ja
niiden kunto heikkenee usein ensimmadisend ian my®ota.

Ambiaty-uute

Madagaskarissa kasvavan pensaan lehdista saatu uute aktivoi tehokkaasti ndiden kahden
ihokerroksen toimintaa, jolloin ihon tukirakenne paranee ja ensimmadisten ryppyjen
ilmestyminen ihoon hidastuu.



Tehostetaan ihon vastustuskykyai erilaisia rasitustekijoita vastaan

Multi-Active Day —voiteet suojaavat ihoa entistd tehokkaammin stressin ja ilman
epapuhtauksien haitallisilta vaikutuksilta, jolloin iho pysyy kimmoisana ja uusien
ryppyjen muodostuminen hidastuu.

Hesperidiinid sisidltivit monikerroksiset mikrokiteet

Appelsiininkuoresta uutettu hesperidiini on tehokas antioksidantti. Multi-Active Day —
voiteissa hesperidiini on varastoitu monikerroksisiin mikrokapseleihin, jotka luovuttavat
iholle sisdltimaansa vaikuttavaa ainetta tasaisesti koko paivan ajan.

Tyvikalvoon ja dermiksen papillaarikerrokseen kohdistettu tismavaikutus ihon
ennenaikaista vanhenemista vastaan

Kaksi tiarkeda ihon kerrosta

Dermiksen ja epidermiksen yhtymakohdassa sijaitseva aaltomainen tyvikalvo on
paksuudeltaan noin 100 nanometria. Se sisaltda proteiineja, kollageeni IV ja laminiini,
jotka tukevat dermista ja kiinnittavat dermiksen epidermikseen. Sen lapi dermiksesta
epidermikseen kulkeutuvat my0s vesi ja ravintoaineet.

Tyvikalvon aaltojen véliin jad dermiksen papillarimainen yldosa, papillaarikerros. Se
koostuu fibroblastisoluista ja suuresta maarasta kollageenisdikeitd, jotka tukevat
tehokkaasti tyvikalvoa yhdessa glykosaminoglykaanien kanssa.

Ensimmaiset rypyt muodostuvat tailla

Ihon luonnollisen ikddntymisen ja ulkopuolisten rasitustekijoiden aiheuttaman ihon
ennenaikaisen ikdantymisen vaikutukset tuntuvat ensimmaisena tyvikalvossa ja
dermiksen papillaarikerroksessa. Tyvikalvon paikoilleen kiinnittdvia proteiineja syntyy
aiempaa viahemman ja papillaarikerroksessa sijaitsevat kollageenisaikeet rappeutuvat,
jolloin tyvikalvon aaltomainen muoto luhistuu. Dermiksen ja epidermiksen kiinnityskohta
heikkenee, iho menettaa kimmoisuuttaan ja ensimmaiset rypyt muodostuvat ihoon.

Ambiaty-uute: suojaa ihoa ja ehkidisee ihon ennenaikaista ikéiéintymistéi
Madagaskarilaisen pensaan lehdista saatu ambiaty-uute sisaltda
runsaasti polyfenoleja, jotka hidastavat kokonaisvaltaisesti
ikaantymisen merkkien muodostumista ihossa. Uutteen ihoa
hoitavat vaikutukset on todistettu seka ex-vivo ettd in-vivo —
tutkimuksilla:

- Uute aktivoi kahden tyvikalvossa olevan tarkean proteiinin,
kollageeni IV ja laminiini V, muodostumista.

- Uute suojaa kollageenisdikeita tehokkaasti vapaiden radikaalien haitallisilta
vaikutuksilta, ehkdisee sokerisidosten muodostumista kollageenisaikeiden valille ja
kollageenia rappeuttavan kollagenaasi-entsyymin toimintaa.

- Uute aktivoi glykosaminoglykaanien muodostumista dermiksen
papillaarikerroksessa.



Multi-Active Day —voiteet parantavat dermiksen ja epidermiksen kiinnittymista toisiinsa,
jolloin ihon kimmoisuus paranee, ensimmaisten ryppyjen ilmaantuminen hidastuu ja iho
tuntuu ja ndyttaa tasaiselta, kimmoisalta ja nuorekkaalta.

Korkeilla tasangoilla kasvava ambiaty

Madagaskarilaisissa metsissa kasvava pensas

”Vernonia, jota kutsutaan my6s ambiatyksi, kasvaa Madagaskarin korkeilla tasangoilla
metsien reunoilla. Huomiomme kiinnittyi kasviin seuratessamme miten paikalliset
metsatyomiehet kayttivat sitd. Kun he satuttivat itsensd, he laittoivat ambiatyn lehtia
haavan padlle estadkseen haavaa infektoitumasta, nopeuttaakseen haavan paranemista
sekd ehkaistdkseen arpikudoksen muodostumista haavaan. Tama havainnollistava kdytto
sai meidat uskomaan kasvin lehdilld olevan arvokkaita ihoa uudistavia ominaisuuksia.

Luonnollisesti tama vaikutus taytyi todistaa. Kasviuutteen vaikutus testattiin
soluviljelmilla Clarinsin solubiologian laboratoriossa. Tutkimukset osoittivat, etta
runsaasti polyfenoleja sisaltdva ambiaty-uute suojaa tehokkaasti ja kokonaisvaltaisesti
ihoa. Se ehkéisee vapaiden radikaalien haitallisia vaikutuksia kaikkialla ihossa ja
kollageenisdikeiden rappeutumista. Toiset tutkimukset osoittivat timan kasviuutteen
aktivoivan tyvikalvon ja dermiksen papillaarikerroksen toimintaa, eli juuri niitd kohtia
ihossa, joita ulkopuoliset rasitustekijat ikdannyttavat ennenaikaisesti.

Saaduista tutkimustuloksista johtuen ambiaty-uutetta péatettiin lisata Multi-Active —
tuotteiden koostumukseen. Kasvi, jonka uute aktivoi ja yllapitda ihon toimintoja
ihanteellisella tasolla oli aineosa, jota Clarins etsi 30-40 -vuotiaille tarkoitettuun
ihonhoitolinjaansa. ”

Lionel de Benetti

Clarins-laboratorioiden johtaja

Multi-Active Day —tuotteet suojaavat ihoa vapaiden radikaalien haitoilta ja ehkadisevat
siten tehokkaasti ikdantymisen merkkien muodostumista ihoon. Iho pysyy kiintedna ja
nuorekkaan nikdisend stressaavasta elimantyylistd huolimatta.

Kiireiset kaupunkilaisnaiset altistuvat aiempaa enemman stressille ja ilman
epdpuhtauksille.

Stressi, ilman epapuhtaudet, UV-siteet: Kaikki ndma tekijat johtavat vapaiden radikaalien
madaran kasvuun. Liiallinen madra nditd epavakaita tekijoita rikkoo kollageenisaikeita ja
vahingoittaa solujen DN A:ta ja solukalvoja, johtaen lopulta ihon ennenaikaiseen
vanhenemiseen.



Hesperidiini: Voimakas kasviperdinen antioksidantti

Sitrushedelmien kuoressa esiintyvaa molekyylid, hesperidiinid, kdytetdan ladketieteessa
sen antioksidanttisten ominaisuuksien vuoksi. Multi-Active Day —tuotteisiin hesperidiini
saadaan appelsiinin kuoresta. Clarinsin solubiologian laboratoriossa tehdyissa testeissa
sen todettiin vaikuttavan seuraavilla tavoilla:

- Se ehkaisee tehokkaasti vapaiden radikaalien muodostumista ihossa.
- Se suojaa dermiksen soluja ja erityisesti niiden solukalvoja hapettumiselta.
- Se suojaa epidermiksen soluja UV-sateiden aiheuttamilta vaurioilta.

Monikerroksiset mikrokiteet luovuttavat hesperidiinia iholle

tasaisesti pitkin paivad

Iho altistuu vapaiden radikaalien hyokkayksille koko pdivéan ajan. Hesperidiini on pakattu
monikerroksisten mikrokiteiden kalvojen véliin. Nama kalvot avautuvat yksi kerrallaan,
jolloin hesperidiinid vapautuu iholle asteittain aina silloin, kun iho sita tarvitsee.

Taman lisdksi Multi-Active Day —tuotteet kosteuttavat, ravitsevat ja suojaavat ihoa

e Katafray-puun kaarnasta saatu uute vahvistaa ihon luonnollista suojamuuria ja
lisdd ihon luonnollisen kosteustekijan, NMF-tekijan, maarada ihossa.

e Kvinoa —uute tuo iholle sen tarvitsemia ravintoaineita sisdltimansa kahden
aminohapon, lysiini ja metioniini, ansiosta. Nama aminohapot ovat valttamattomia
ihon proteiinisynteesille, eikd keho pysty niitd itse muodostamaan.

e (larinsin kehittdma E3P-yhdiste suojaa ihoa ulkopuolisilta rasitustekijoilta.

Multi-Active Day —voiteet sisaltavat lisdksi valoa heijastavia pigmenttejd, jotka tasoittavat
optisesti ihon pintaa. Iho nayttaa kuulakkaalta, tasaiselta ja nuorekkaan raikkaalta.

Kuluttajatestin tulokset:

Testiin osallistui 39 naista, jotka kayttivat kaikille ihotyypeille tarkoitettua Multi-Active
Day —voidetta joka pdiva kahden viikon ajan.

Tulokset heti voiteen levittimisen jalkeen:
Ihon vari kirkastui 91 %

Iho tuntui kosteutetulta 97 %

Iho tuntui kimmoisalta ja joustavalta 100 %

Tulokset kahden viikon kiyton jilkeen:
Juonteet olivat tasoittuneet 74 %

Iho naytti aiempaa hehkuvammalta 79 %
Vasymyksen ihossa olivat vahentyneet 77 %



Multi-Active Day -voiteet

Multi-Active Day Gel —geelivoide 50 ml, suositushinta 64,30 euroa
Multi-Active Day Cream —voide 50 ml, suositushinta 64,30 euroa
Multi-Active Day Rich Cream —voide 50 ml, suositushinta 64,30 euroa
Multi-Active Day Lotion SPF 15 —emulsio 50 ml, suositushinta 64,30 euroa

Uusiutuneet Multi-Active Day —voiteet tulevat myyntiin lokakuussa 2009.

Tuotekuvat saa ladattua oheisesta linkista:
http://www.bernerbrandbank.fi/?cartld=540

Oheinen tiedote on tallennettu upea.fi-sivustomme mediaosioon nimella
Clarins Multi-Active Day. Mediaosion kayttdjatunnus on kosmetiikka ja salasana kauneus.

Lisatiedot:
BERNER OY, Kosmetiikkaosasto
Anne Sario, p. 0207 91 4322, gsm 050-5955 985, sahkoposti: anne.sario@berner.fi
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