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Cisionin yritysviestintään ja markkinoinnin ammattilaisille kehittämä CisionPoint-ohjelmisto tehostaa liiketoiminnan päätöksentekoa 
ja parantaa viestinnän tuloksia. CisionPoint voitti parhaana verkkouutispalveluna vuonna 2009 CODiE-palkinnon, jonka myöntää 
Software and Information Industry Association (SIIA). Yhtiön paikallisten asiantuntijoiden globaali verkosto tuottaa oleellista tietoa 
mediasta, kohdistettua tiedonjakelua, mediaseurantaa ja asiantuntevia media-analyysejä. Cisionilla on toimistoja Euroopassa, 
Pohjois-Amerikassa ja Aasiassa sekä 125 maan yhteistyökumppaniverkosto. Cision AB on noteerattu Pohjoismaisessa pörssissä ja 
sen liikevaihto vuonna 2008 oli 1,8 miljardia Ruotsin kruunua. Lisätietoja www.cision.com 
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Cision listasi ruokablogit  
 

Medianäkyvyyden kansainvälinen asiantuntija Cision kerää kuukausittain top 10 –listan 
samaan aihepiiriin keskittyvistä blogeista. Marraskuussa listauksen aiheena olivat ruokaa 
ja juomaa käsittelevät blogit. Suomessa ykkössijalle pääsi Pastanjauhantaa-blogi. 
 
Cisionin Euroopan Top 10 blogilistaus ruokaa ja juomaa käsittelevistä blogeista osoittaa, 
että näkökulma on melko samansuuntainen Suomessa, Ruotsissa, Norjassa ja 
Tanskassa, eli monet bloggaajat tarjoavat ruuanvalmistusohjeita ja -vinkkejä. Eettiset ja 
ekologiset ruokaan liittyvät asiat aiheuttavat keskustelua suomalaisessa blogosfäärissä, 
kun taas Ruotsin kirjoittelussa terveysnäkökulma on enemmän pinnalla. Norjassa 
bloggaajat tarjoavat ohjeita nopeampaan ja edullisempaan arkiruokaan ja Tanskassa 
eko-ruoka sekä sen tuottaminen herättävät keskustelua. 
 

- Kaiken kaikkiaan suomalaisissa ruokablogeissa näyttää olevan enemmän kuvia ja 
kirjoittelua arjesta, kuin ruuanvalmistusohjeita. Chocohili-blogi sisältää 
vegetaareille sopivia ruokaohjeita, kun taas Kinuskikissa tarjoaa makeita 
leivonnaisreseptejä. Muutamat blogeista ovat kytköksissä lehteen, kuten 
esimerkiksi Jensenin kiusaus -blogi tai kirjoittaja julkaisee ruuanvalmistusohjeita 
myös lehdissä tai yritysten verkkosivuistoilla Hellapoliisi-blogin tapaan. Aamiainen 
Ruohikolla -blogi julkaisee myös ravintoa ja terveyttä käsitteleviä uutisia, summaa 
Analysis Manager Susanna Tirkkonen Cisionilta. 

Oululaisen pariskunnan Pastanjauhantaa-ruokablogissa jaetaan ja kokeillaan kotimaisia 
sekä ulkomaisia reseptejä. Blogin kirjoittajiin Rosmariiniin ja Pippurimyllyyn voi olla 
yhteydessä sähköpostitse pastanjauhantaa@gmail.com 
 
Top ruoka- & juomablogit marraskuussa 2009 Suomessa 
 
1. Pastan jauhantaa http://pastanjauhantaa.blogspot.com/ 
2. Kinuskikissa http://www.kinuskikissa.fi/ 
3. Kemikaalicocktail http://www.kemikaalicocktail.blogspot.com/ 
4. Voisilmäpeliä http://blogit.mtv3.fi/voisilmapelia/ 
5. Hellapoliisi http://www.hellapoliisi.fi/ 
6. Kurpitsamoska http://kurpitsamoska.livejournal.com/ 
7. Chocochili http://www.chocochili.net/ 
8. Jensenin kiusaus http://www.olivialehti.fi/Ruoka/Ruokablogi/tabid/229/Default.aspx 
9. Aamiainen ruohikolla http://ruohikolla.blogspot.com/ 
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10. Liemessä http://liemessa.blogspot.com/ 
Lähde:  Oy Cision Finland Ab 

 
Pohjoismaiset blogilistaukset ovat nähtävillä verkossa http://fi.cision.com/fi/Lataa-
tiedostoja-Cisionilta/Media-Updates/  
 
Cision listaa blogeja myös Englannissa. Lisätietoja metodologiasta englanniksi 
http://uk.cision.com/Resources-page/Top-UK-Blogs/Top-UK-Blogs-Methodology/ 
 
Lisätiedot:  Oy Cision Finland Ab, Analysis Manager Susanna Tirkkonen 
gsm 040 590  3393, sähköposti susanna.tirkkonen@cision.com 


