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Internationella aidskonferensen i Wien
HIVVIRUSET KVAR | KROPPEN TROTS FLERA ARS BEHANDLING

Vid ett sammanfattande anférande om kunskapsldget vad géaller behandling mot
hivinfektion konstaterades att dagens hivbehandling inte kan rensa kroppen ren fran
viruset. Nya behandlingsprinciper och nya preparat krdvs for att hivinfektion ska kunna
botas.

— There is no such thing as undetectable levels of virus, konstaterade professor
Sharon Lewis fran Australien, som sammanfattade laget med den kliniska
behandlingsforskningen for de oOver 26 000 delegater som samlats pa den
internationella aidskonferensen i Wien.

Déarmed sldacktes hoppet for manga som hoppats pa att hivpositiva som under flera
ar behandlats framgéangsrikt med antivirala medel skulle kunna se fram emot ett liv
utan bekymmer f6r att vara smittsamma f0r andra och utan réddsla for att
hélsotillstdndet fordandras till det samre.

For det forsta verkar dagens hivmediciner inte kunna stinga av produktionen av
nya viruspartiklar helt och hallet. En replikation av nya virus fortgar pa lag niva
oavsett hur vdl behandlingen fungerar och oavsett hur lange en patient behandlats.
Forskarna kalla detta residual virusreplikation.

For det andra har forskarna hittat ett flertal anatomiska reservoarer av virus i olika
delar av kroppen, bland annat i hjarnan, mag- och tarmkanalen och kdnsorganen.
Vid behandlingsuppehdll eller till exempel i samband med andra sexuellt
overforbara infektioner kan reservoarcellerna borja utséondra nya viruspartiklar.

En nyckelroll tror man spelas av T-celler, en typ av vita blodkroppar som kan
infekteras av hiv, och vilkas forstorelse d4r den huvudsaliga orsaken till att hiv
forstor manniskans immunfdérsvar. En hivinfekterad T-cell kan antingen vara i en
aktiv fas och tillverka nya hivpartiklar eller i en vilande fas och da utgora en latent
barare av hivvirus. Dagens hivbehandling nar inte det virus som ligger latent i
inaktiva T-celler. Dessa celler d4r dessutom extremt langlivade, och darfor atergar
virusmadngden till samma hoga nivder dven efter flera ars framgangsrik behandling
sa fort patienten slutar ta sina mediciner.

Déarfor riktas hoppet nu mot substanser som skulle kunna aktivera latenta
hivbarande celler och dirmed fa dem att exponera sitt virus for hivmedicinerna.
Saddana preparat finns dock dnnu inte ute pd marknaden och @nnu vet ingen om en
saddan behandlingsstrategi kommer att lyckas.
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