9. september 2010

PRESSEMEDDELELSE

Konference i Aabenraa saetter fokus pa det personlige lederskab

Som leder er det ikke ligegyldigt, hvilke signaler man sender til medarbejdere og kollegaer.
Derfor er det ogsa vigtigt at kende sig selv og vide, hvordan ens fremtoning pavirker den
made, man bliver opfattet pa.

Det personlige lederskab er netop temaet pa en raekke konferencer, der bliver arrangeret af
Lederne. Konferencerne bliver afholdt i labet af efteraret rundt omkring i landet og torsdag
den 30. september er rammen om arrangementet Folkehjem i Aabenraa.

Det er lokalafdelingen af Lederne i Sgnderjylland, der star bag konferencen. Under
overskriften "Kend dig selv som leder”, vil ledere pé alle niveauer f& gode rad til,
hvordan man styrker det personlige lederskab.

Skuespiller Berrit Kvorning vil lafte slgret for, hvordan man som leder udstraler
engagement og autoritet. Hun saetter blandt andet fokus pa, hvordan kropssprog og
maden man taler pa, kan bruges til at arbejde med den personlige gennemslagskraft —
og dermed komme igennem med sit budskab.

Ogsé Niels Folmann, manden, der kun skal bruge et kig i et kaleskab, for han kan
fortaelle alt om vedkommende, vil stille skarpt pa de signaler, ledere sender. Niels
Folmann vil blandt andet fortaelle om, hvordan man undgar signalforvirring og
ungdvendige fordomme, nar man som leder mader folk for farste gang.

- Som leder er det vigtigt at kende sig selv og sende tydelige signaler. Hvis man som
leder vil 22ndre pa de ansattes adfaerd, kan man efter min erfaring begynde med at
a&ndre sig selv og vise sig som en god rollemodel. Man skal have en god
situationsfornemmelse og for eksempel kunne veelge den rigtige pakleedning til en given
lejlighed og vide, hvornar det er pa tide at traekke sig tilbage fra en firmafest, siger
afdelingsformanden for Lederne i Sgnderjylland, Peter Martensen.

Konferencen pa Folkehjem er rettet mod ledere pa alle niveauer, og bade medlemmer og
ikke-medlemmer af Lederne er velkomne. Tilmelding kan ske pa
www.lederne.dk/konferencer
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