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Konference i Aalborg saetter fokus pa det personlige lederskab

Som leder er det ikke ligegyldigt, hvilke signaler man sender til medarbejdere og kollegaer.
Derfor er det ogsa vigtigt at kende sig selv og vide, hvordan ens fremtoning pavirker den
made, man bliver opfattet pa.

Det personlige lederskab er netop temaet pa en raekke konferencer, der bliver arrangeret af
Lederne. Konferencerne bliver afholdt i labet af efteraret rundt omkring i landet og tirsdag
den 16. november er rammen om arrangementet Aalborg Kongres & Kultur Center.

Det er lokalafdelingerne af Lederne i Vendsyssel og Himmerland, der star bag
konferencen. Under overskriften "Kend dig selv som leder”, vil ledere pa alle niveauer fa
gode rad til, hvordan man styrker det personlige lederskab.

Skuespiller Berrit Kvorning vil lafte slgret for, hvordan man som leder udstraler
engagement og autoritet. Hun saetter blandt andet fokus pa, hvordan kropssprog og
maden man taler pa, kan bruges til at arbejde med den personlige gennemslagskraft —
og dermed komme igennem med sit budskab.

Ogsé Niels Folmann, manden, der kun skal bruge et kig i et kaleskab, for han kan
fortaelle alt om vedkommende, vil stille skarpt pa de signaler, ledere sender. Niels
Folmann vil blandt andet fortaelle om, hvordan man undgar signalforvirring og
ungdvendige fordomme, nar man som leder mader folk for farste gang.

- Det handler kort og godt om at kunne seelge sig selv. Det kunne for eksempel veere til
en jobsamtale, hvor det er vigtigt at veere opmaerksom pa sin mimik, at se folk i gjnene
og give et fast handtryk. Det forteeller meget om, hvem du er, bade nar du optraeder
som leder eller som privatperson. Jeg har altid hgje forventninger til udbyttet af disse
konferencer, og jeg synes, det er en spandende mulighed at hgre en skuespiller
forteelle om kropssprog, da de om nogen ved, hvor stor en betydning, det har, siger
afdelingsformanden for Lederne i Himmerland, Steen Knarr.

Konferencen i Aalborg Kongres & Kultur Center er rettet mod ledere pé alle niveauer, og
bade medlemmer og ikke-medlemmer af Lederne er velkomne. Pa konferencen vil den
Nordjyske Ledelsespris 2010 desuden blive uddelt til arets leder i Nordjylland. Tilmelding
kan ske pa www.lederne.dk/konferencer
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