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Välkommen till Arlagårdarnas betessläpp  
 
Nu börjar gräset bli grönt igen och det betyder att det är dags för året betessläpp. För 
varje år växer intresset för att besöka Arlas mjölkgårdar och vara med när de ystra 
korna galopperar ut i sommarhagen. Förra året besöktes 39 gårdar av cirka 78 000 
personer. I år räknar man med närmare 90 000 besökare på 43 gårdar.  
 
Första betessläpet, eller kosläppet som många säger, är den 30 april, men redan nu har flera av 
gårdarna fått så många anmälningar att de inte kan ta emot fler besökare. Björksättra gård 
söder om Stockholm är med i Arlagårdarnas publika betessläpp för första gången och är en av 
gårdarna som tidigt blev fullbokad. Det stora intresset tror Lasse Gilberg, som driver gården 
tillsammans med Sara Danvind, beror på att vi idag lever så åtskilda från landsbygden.  
 
- Många har därför en längtan att komma ut i naturen och nära djuren. Betessläppen gör det 
enkelt för många familjer att kunna göra det. Vi är en KRAV-gård och vi tvekade länge att 
vara med och bjuda in allmänheten. Vi vill nämligen inte ha en enda onödig bil på vår gård. 
Men eftersom intresset är så stort och de andra närliggande gårdarna inte klarar av hur många 
besökare som helst, bestämde vi oss för att vara med. Fast de som vill besöka oss får ta 
bussen, säger Lasse Gillberg.  
 
De flesta av gårdarna har också andra aktiviteter. Det bjuds på mjölk och bullar, 
mjölkhävartävling, ansiktsmålning och tipspromenader med frågor om mjölkkor,.  
 
Kor som betar på ängar och hagar hjälper till att hålla våra landskap öppna och levande. Betet 
bidrar till trivseln för växter, insekter och fåglar och gör att den biologiska mångfalden 
bevaras. Sommarbetet sker framför allt på åkrar där bonden sått gräs eller klöver, på 
strandängar och hagmarker där korna får äta, vila, leka och springa. För att få tillgång till 
mycket mat och inte trampa sönder marken, flyttas korna runt mellan olika hagar.  
 
Här är samtliga Arlagårdar som bjuder in till betessläpp. På www.arla.se finns mer 
information och vägbeskrivning till gårdarna samt anmälningsformulär till de gårdar 
som fortfarande har besöksplatser kvar. 
 
Län, ort, gård datum gården 

öppnar 
kosläpp 

Halland, Kullsgärde Skrea 30 april 10.00 11.00 

Strömma, Sätila, Naturbruksgymnasiet Strömmaskolan 1 maj 10.00 11.30 

Jönköping, Forsheda, Grönlid 1 maj 09.30 10.30 

Jönköping, Tenhults Naturbruksgymnasium 1 maj 10.00 11.00 

Halland, Kungsbacka, Svesgård 1 maj 10.00 11.30 

Skåne, Perstorp, Dalhults gård 1 maj 10.00 11.00 

Dalsland, Brålanda, Naturbruksgymnasiet Nuntorp 1 maj 10.00 11.00 

Kalmar, Gamleby, Gamlebygymnasium 5 maj 17.30 18.30 



   

  

Kalmar, Vimmerby, Råshult,  7 maj 10.00 11.00 

Kalmar, Hjorthed, Wirums säteri 7 maj 10.00 11.00 

Jönköping, Tranås, Äpplaryd 7 maj 09.30 10.00 

Jönköping, Vetlands, Skirö, Byestad gård 7 maj 10.00 11.00 

Eksjö, Rickelstorp gård 7 maj 10.00 11.00 

Gotland, Visby, Eskelhem Simonarve 7 maj 9.00 10.00 

Kronoberg, Alvesta, Dansjö gård 7 maj 10.00 11.00 

Kronoberg, Ingelstads Naturbruksgymnasium 7 maj 10.00 11.00 

Östergötland, Askeby, Öjeby gård 7 maj 10.00 11.00 

Reftele, Nennesholms gård 7 maj 10.00 11.00 

Skaraborg, Lerdala, Bergs Prästgård 7 maj 10.00 11.00 

Sörmland, Tystberga, Öknaskolan 7 maj 10.00 10.30 

Uppsala, Jällaskolan, Jälla gård 7 maj 10.00 10.30 

Västra Götaland, Partille, Kåhögs gård 7 maj 10.00 11.00 

Vårgårda, Elmersgården 7 maj 10.00 11.00 

Västra Götaland, Högsäter, Hede gård 7 maj 10.00 11.30 

Västmanland, Västerås, Svånö gård, Rytterne 7 maj 10.00 11.00 

Östergötland, Vikbolandet, Odenstomta, Kuddby 7 maj 10.00 11.00 

Sörmland, Esilstuna, Womtorp 8 maj 10.00 11.00 

Stockholm, Huddinge, Björksättra gård 8 maj 10.00 11.00 

Kalmar, Ingeltorpsskolan 8 maj 10.00 11.00 

Sörmland, Julita gård 8 maj 10.00 11.00 

Västmanland, Ramnäs, Gärdshammar 8 maj 10.00 11.00 

Stockholm, Vallentun, Backa, Kårsta 8 maj 10.00 10.30 

Jönköping, Bankeryd, Sjövik Västergård 10 maj 17.30 18.30 

Karlsborg, Österbo gård 14 maj 09.30 10.00 

Öland, Löttorp, Österbo gård 14 maj 10.00 11.00 

Värsås, Esbjörntorp 14 maj 10.00 11.00 

Örebro, Askersund, Ältetorp 14 maj 10.00 11.00 

Stockholm, Haninge, Stegsholms gård 15 maj 10.00 11.00 

Uppsala, Svista gård 15 maj 10.00 11.00 

Stockholm, Haninge, Berga Naturbruksgymnasium 16 maj 08.30 09.00 

Örebro, Feliingsbro, Sverkesta gård 21 maj 10.00 11.00 

Hälsingland, Näsviken, Norbergs Lantbruk 22 maj 10.00 11.00 



   

  

 
För mer information: 
Inger Söderlund, PR-chef Arla Foods, tel 070-689 58 84 eller 08-789 58 84, 
inger.soderlund@arlafoods.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Arla Foods är världens åttonde största mejeriföretag och världens största leverantör av ekologiska mejeriprodukter. 
Den samlade mjölkinvägningen är på cirka 8,6 miljarder kilo och omsättningen cirka 70 miljarder svenska kronor. 
Det är en kooperativ förening som ägs av cirka 7 600 svenska och danska mjölkbönder. Arla Foods har produktion i 
13 länder och försäljningskontor i ytterligare 20 länder. Med rötterna i åkermarken, på både den svenska och danska 
sidan om Öresundsbron, exporterar vi mejerivaror till hela världen. Verksamheten omfattar hela kedjan från 
mjölkproduktion till färdiga produkter. 
 


