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Battre 6vervakning av patienter pa ny avdelning

Akutkliniken i Solna éppnar en avdelning for patienter som inte behover intensivvard, men
samtidigt ar for sjuka for att vardas pa vanlig avdelning. Det avlastar intensivarden, samtidigt
som det 6kar sékerheten for patienter som kan férsamras hastigt.

Den intermedidra intensivvardsavdelningen, eller IMA, som den forkortas, ligger i hus F4 i
nara anslutning till akuten. Har finns plats for fem patienter. De 6vervakas fran ett separat rum
med stor glasruta in mot vardsalen. P& IMA finnas tillgang till mer medicinteknisk apparatur &n
pa en vanlig vardavdelning.

— Vi har ocksa en hogre personaltéthet. Sjukskoterskorna ar specialistutbildade inom
intensivvard eller grundutbildade med erfarenhet av akutsjukvard, sager Karin Ossmer,
chefssjukskoterska pa IMA.

Avdelningen ar till for patienter fran hela sjukhuset, men troligen kommer manga att komma
direkt ifran akuten.

— Déar moter vi ofta patienter som vi inte genast kan avgora vardbehovet for. Vi kan se att det ar
en allvarligt sjuk person, men inte vad orsaken ar. Da behéver vi IMA, sager Per Lindmarker,
chef for Akuten i Solna.

Han hoppas ocksa att IMA ska styra patienter till ratt niva av vard direkt sa att de ska slippa
utsattas for manga overflyttningar. Platserna ar mycket efterlangtade. De avlastar forstas
intensivvarden, dar det ofta ar platsbrist. Men det kommer ocksa att innebéra battre
dvervakning av patientgrupper som kan behova snabba vardinsatser om deras tillstand
forsamras. Pa IMA finns en specialistlakare dygnet runt for att uppna en hog medicinsk
sakerhet. Men ocksa for att forsakra sig om att man ta emot ratt patienter.

— Det &r specialistlakaren pa IMA som, efter samrad med patientansvarig lakare, bestimmer
vilka patienter som ska vardas har, sager Per Lindmarker.
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Nar tillstandet forbattrats ar det ocksa specialistldkarens uppgift att se till att patienten snabbt
slussas vidare. Intermedidrvardsplatserna ar avsedda for korttidsvard. Den berdknade vardtiden
ligger mellan nagra timmar upp till tva dygn.

Den hér typen av vard finns redan pa nagra kliniker pa sjukhuset. Thoraxkliniken och K44 i
Huddinge har intermedidra intensivvardplatser. Det finns ocksa planer pa att 6ppna liknande
platser for neurologiska patienter pa avdelning R12 i Solna och for patienter pd Gastrocentrum
Kirurgi i Solna.

— Men vi &r forst ut med att ha en intermediarvardsavdelning som inte ar sa nischad, sager Per
Lindmarker.

For mer information:
Per Lindmarker, verksamhetschef, Akutkliniken Solna, 073-966 0098
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