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Ulkoilijat paaosin tyytyvaisid Nuksion ulkoilualueiden
nykyiseen luonnonhoitoon

Nuukson jarviylangdlla sjaitsavien Helsingin kaupungin ulkoilualueiden kévijét ovat
Metsantutkimudaitoksen (Metla) tuoreen tutkimuksen mukaan pééosin tyytyvéisaaueden
nykyiseen luonnonhoitoon. Metsa hoitamalla alkaansaatu suhted lisen helppokulkuinen, avara
maisema midlytti kavijoita eniten. Myos metsimai seman vaihtd evuutta, hel ppokulkuisuuttaja
luontoarvoja pidettiin tarkeiné.

Tiedot k&yvét ilmi Metlan julkaisusta L uonnon monimuotoisuus, maisema ja virkistysarvot
ulkoilumetsen hoidossa. L agjassa, monitietel sessi yhtei styohankkeessa tutkittiin Nuuksion
ulkoiluaueilla mm. ké&vijakunnan rakennetta, ulkoilukokemusta, maisemamidtymyksg,
ulkoilumetsan eri ominaisuuksien keskindista korvautuvuutta sekéa kavijoiden
ulkoiluympéaritoon liittyvia asenteita ja kévijaryhmia Tutkimusta varten haestatdltiin Luukkaan,
Pirttiméen, Karjakaivon, Samen ja Vaakkoin ulkoilua ueilla lghes kahtatuhatta henkil 6&

Suhtautuminen luonnonsuojeluun vaikutti selvagti maisemamidtymyksin, Kévijoita
ryhmiteltéessa joukogta erottui selkeimmin ns. luontoihmisten ryhmé, joka korosti
luonnonsuojeuayli muiden arvojen. He arvodtivat ussimmiten eramaisuutta ja luonnontilaisen
katasta metsamal semaa el vétka kaivanneet duelle runsadtareititéa Muilla kévijaryhmilla
luonnonsuoje umyonteisyys esiintyi tasavahvana muiden virkistysymparistoon liittyvien
arvostusten, kuten metsdn " sisteyden”, helppokul kuisuuden jataloudellisten nékokohtien
kanssa.

Tutkimustietoja voidaan hyddyntéé ulkoilua ueiden hoidon suunnittelussa. Hlsingin kaupunki
luonnonhoidon suunnittelun, jota varten on kaivattu tietoa a ueiden kavijoiden luonnonhoitoon
liittyvist& nékemyks st kévijdiden ns. hiljaista enemmistidé unohtamatta.

Lisatietoja: PaulaHorne, Metla/ Helsingin toimipiste, p. (09) 8570 5731,
paulahorne@metlafi
Susan Lyytikainen, Metla/ Helsingin toimipiste, p. (09) 8570 5766,
susanlyytikanen@metlafi

Julkaisu:  Lyytikdinen, Susan (toim.) 2002. Luonnon monimuctoisuus, masema ja
virkigysarvot  ulkoilumetsen hoidossas  Hesngin - kaupungin - Nuuksion
javiylangdn  ulkoiludueden  luonnonhoito  k&vijoiden  avioimana
Metsantutkimud aitoksen tiedonantoja 846.

Tilaukset: Metsantutkimudaitos, kirjasto, PL 18, 01310 Vantaa. Puhelin: (09)
8570 5580, fax: (09) 8570 5582, sp: kirjasto@metlafi
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