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Kodinkoneillakin voi saastaa energiaa

Fortum alentaa kestosopimusasiakkaiden sahkon hintaa huhtikuun alusta noin 11 prosentilla.
My0Os uusien maar daikaisten sopimusten hinnat ovat alentuneet talven aikana, silla niiden
hinta perustuu sopimuksen tekohetken markkinahintaan. Taman hetken markkinatilanne
mahdollistaa hinnan alentamisen. Asiakas voi vaikuttaa sahk6laskunsa loppusummaan myads
omilla kulutustottumuksillaan.

Sahkolasku koostuu séhkdn myyntiosuudesta, siirtomaksusta ja sahko- ja arvonlisiverosta.
Myyntiosuus, siirtomaksu ja verot muodostavat kukin noin kolmanneksen séhkdlaskusta.

Kuluttgavoi sis vaikuttaa sahkolaskuunsa omalla kulutuksellaan. Sééstaminen —tal
kulutustottumusten muuttaminen — kannattaa, silla energian kaytté kasvaa Suomessa vuosittain noin
1-2 prosenttia. S&astoa syntyy helposti muuttamalla kulutustapoja, ja silti asumistaso ja—mukavuus
sdilyvét ennallaan.

Ohessa Fortumin energian saastovinkkeja kodinkoneiden energiakul utuksen vahentémiseksi.
Kolmannen ja viimeisen viikolla 10 ilmestyvan tiedotteen sddstovinkit kasittelevat vapaa-aikaan
liittyvi& sd8stémahdollisuuksia. S&8stovinkit ovat vapaaseen kayttoon.

Fortum on Pohjoismaiden ja Itdmeren alueen johtavia energiayhti6ita ja Pohjoismaiden toiseksi
suurin sdhkoyhtid. Fortumilla on noin 1,3 miljoonaa pohjoismaista séhkoasi akasta.
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Saastva sahkon kulutukseen:
"Yhteinen kukkaro mellla kaikilla”

Sahkonkulutus on merkittava kotitalouden menoera. Energialaskusta noin kolmannes on
sdhkonkulutusta, puolet |ammitysta ja noin 20 prosenttia veden lammitysta

Sahkolaskuaan voi verrata keskimagrai seen kerrostal ossa asuvaan kolmihenkiseen perheeseen, joka
maksaa noin 220 euroa vuodessa kodinkoneiden sdhkdnkulutuksesta ja valaisusta.

Perusasioita

Kylméaitteet ja lampimét koneet (liedet ja patterit) ja laitteet sijoitetaan toisistaan erilleen siten,
etta niiden ympérille j&a tilaa ilmakierrolle. V apaaseen tilaan sijoitetut koneet kuluttavat véhemman
sdhkoa kuin toisiaan |ahelle ahdetut.

Vaaisimet kuluttavat séhkoa paljon vahemman, jos niihin vaihdetaan energiaa séastavét lamput.
Myos ulkovalaistus voidaan tehda energialampuilla. Energialamput kuluttavat noin 80% véhemman
sdhkda kuin tavalliset hehkulamput, ja vastaavasti energialamppu kestda kauemmin kuin tavallinen
hehkulamppu. Loistelamppu antaa val oa 4-6-kertaisen madran valoa samalla séhkonkulutuksella
kuin hehkulamppu. Valot kannattaa ssmmuttaa aina, jos huoneessa e oleskella. - Vaalea seind
heijastaa val oa paremmin kuin tummal

Keittiossa

Kylméalaitteissa yksi lisdaste lisda energiankdyttda noin viis prosenttia. Jaaviiledkaapin
suositusl@mpdtila on 10 astetta, jd8kaapin viis ja pakastimen -18. Pakastin pitéisi sulattaa kerran
vuodessa, migluiten syksyll, koska se muodostaa kesdlla jaéta. Sulatuksen yhteydessa kannattaa
my06s imuroida polyt pakastimen takaosasta. Siivouksen gjaks pakasteet voi kdéréista

sanomal ehtipaperiin, joka eristéd hyvin. Siisti jatéys pakastin kuluttaa véhemman kuin likainen ja
puoliksi taytetty. Pakasteet kannattaa esisul attaa jadkaapissa, jolloin ruuan laatu séilyy ja jé8kaappi
kuluttaa véhemman energiaa.

Kylmaélaitteiden kalusteiden tiivisteet on myos tarkistettava. Jos ne ovat hapertuneet tai rikkinaiset,
energiaa karkaa. Kun kylmakalusteet alkavat hurista ja k&yda kovagéanisesti, on aika hankkia uudet
kalusteet. Mitd uudempi kodinkone, sitd véahemman se kuluttaa.

Ruuanval mistukseen kaytettavasta energiasta voi sdastdd. Kattilankansi voi sdastaa jopa 80%
energiaa. Tasapohjainen ja puhdas kattila kuumenee véahemmalla kuin rosoinen: vain 0,5
millimetrin epétasai suus kul uttaa energiaa 25% enemman. Keittolevyn tulis olla samankokoinen
kuin kattilan, silla sentin heitto kuluttaa jo 20% enemman sahkoa. Vv ahéinenkin vedensaasto
ruuanlaitossa sastéa energiaa.

Tarpeeton uunin esildmmitys vie turhaan energiaa. Uunin voi my6s laittaa pois padlta vahan ennen
ruuan kypsymistd, sillajakilampo riittéé loppukypsennykseen. Kiertoilmauunia ei tarvitse lainkaan
esilammitysta ja se paistaa 30 °C alemmassa lampatilassa kuin tavallinen uuni. Mikroaaltouunin
kaytOssa voi saastéd, jos lammittéé kerralla 3-4 annosta. Suuret méarét kannattaa |ammittda uunissa.
Taloudellisin vedenlammittgé on vedenkeitin.



Liesituulettimen jarkeva kayttd sédstdd myds. Jos ulkona on nollalampdtila, liesituuletin luovuttaa
lamminta ilmaa noin 2kWh verran tunnissa.

Pyykinpesukone taytetdan kokonaan ja vaatteet lingotaan kunnolla, jolloin kuivatus on nopeata.
Ulkokuivatus on ilmaistal Kuivauskaapin kayttd on kuluttavin tapa vaatteiden kuivatukseen. —
Astianpesukone taytetédén myds kokonaan, eika astioita esipesta juoksevassa vedessa. Ruuantahteet
karistetaan irti, ja koneen luukku pidetdan suljettuna, jolloin loput ruuantéhteet eivat kuivu kiinni.

Asuinhuoneissa

Kaikki kotien televisiot, videot, tietokoneet, kirjoittimet ja stereolaitteet kuluttavat vuodessa yhta
paljon energiaa kuin 60 séahkolammitteista taloa. Laitteiden energiankulutusta voidaan sdannella
irrottamalla johdot ja sammuttamalla laitteet p&8katkaisijasta aina kun se on mahdollista. Jakorasia,
jossa on siséénrakennettu virranjakaja voi ollatehokas energiansiastdja.

Vesisanky kuluttaa véhemman pedattuna. V esisangyn kohtuullinen kulutus on 1,5 kWh
vuorokaudessa, jolloin vuosikulutus on 550 kWh.

Kulutuksen seuranta
Kilowattitunti mittaa sdhkon, [ammadn ja muun energian kulutusta. Kilowattitunti on kaytetty, kun
yhden kilowatin tehoista laitetta on kaytetty tunnin gjan. Sdhkolaitteessa on tieto laitteen tehosta

Kulutus lasketaan kaavalla:
Teho x kayttoaika = kWh.

Esimerkkeja energiankul utuksesta:

- Jadkaappi-pakastin 1,7 kWh/vrk

- Sahkdlies 1-2 kWh/vrk

- Televisio 0,05 kWh/tunti

- Kaotitietokone 0,2 kWh/tunti

- Hehkulamppu 40W 0,04kWh/tunti
- Kiuas 8,0 kWh/tunti

Energiamerkit

EU- maissa on mééritelty kodinkoneiden ja sdhkdlaitteiden yhtendiset energiamerkinnét, joiden
avulla voidaan vertailla laitteiden energiankul utusta. Merkintéjen mukaisesti laitteet on jaoteltu
seitseméddn ryhmaén A-G. Laitteen energialuokka méaréytyy sen mukaisesti, mika sen kulutus on
verrattuna EU- maiden keskitasoon.

A-luokassa kulutus on 45% vahemman, B-luokassa 25-45%, C-luokassa 10-25% ja D-luokassa O-
10%. G- luokassa kulutus on noin 25% enemman kuin EU- maissa keskimaérin.

Energiamerkissé on selvitys kulutuksesta kilowattitunteina. Kylmalaitteissa ilmoitetaan vuotuinen
kulutus, pesukoneissa ohjelmaa kohden ja astianpesukoneessa perusteena on kylméaén veteen
liitetyn koneen perusohjelma ja pyykinpesukoneissa 60 asteen pesuohjelmaa.

Suomen markkinoilla olevista kylméaséilytydaitteista noin 40% on A-luokkaa ja |&hes 40% B-
luokkaa. A-luokan tuotteita erotellaan toisistaan plus- merkeillg, jakylmalaitteiden
energiamerkinndissa otetaan kayttéon tehokkuusluokat A+ ja A++ viimeistdan 31.12.2004.



Energiamerkin avulla voi vertailla energiankul utusta, mutta kaytannéssa siithen vaikuttaa liséksi
kuluttajan oma kéyttétapa: laitteen sijoitus, laitteen tayttdaste jne.

Fortumissa on laskettu, etté asuntojen |dmpokuormasta keskimaérin 70% hyddyntyy siséisesta
lampokuormasta. Eli energiatehokkaat kodinkoneet lisdavat [ammitysenergian kayttoa, mutta silti
kodinkoneiden energiansaasto on taloudellisesti kannattavaa.

Sauna

Sopivin saunomislampotila on 80 astetta. Sata-asteiseks |ammitetty sauna kuluttaa 20-30%
enemman sdhkda. Saunominen kannattaa keskittda, silla alkuldmmitys kul uttaa energiaa enemman
kuin [ampiman ylldpito.
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