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Ingen tjänar på sänkt skatt 
– barn till missbrukare förlorar mest 
 
 
Landets kommuner är ojämnt rustade för en skattesänkning på sprit. Det visar en genomgång 
från IOGT-NTOs Juniorförbund kring stödet för barn som växer upp med missbrukande 
föräldrar. 
 
– Sänkt alkoholskatt kommer slå mot barnen. Vår undersökning visar att kommunerna är 
ojämnt rustade för att ta hand om fler barn till missbrukare. Exempelvis har mindre än en 
procent av alla barn till missbrukare idag tillgång till en stödgrupp, berättar Carina Eriksson, 
ordförande i IOGT-NTOs Juniorförbund. 
 
I genomgången fick kommunerna under våren svara på en enkät om vilka insatser man idag 
har för gruppen barn till missbrukande föräldrar. Undersökningen visar att drygt hälften av 
kommunerna har stödgrupper, men variationen är stor. I Västerbotten har enbart 15 procent av 
kommunerna stödgrupper, medan alla kommuner i Halland har stödgrupper. 
 
– Stödgrupper är naturligtvis inte den enda insats som behövs för att stödja de barn som har 
missbrukande föräldrar, men det är en konkret och väldigt bra insats. Den bästa insatsen man 
kan ha är dock att se till att ha en bra alkoholpolitik med begränsad tillgänglighet och höga 
priser. 
 
– Siffermässigt kan det verka som att sänkt spritskatt är en god idé för att rädda statens 
finanser, men då räknar man inte in ökat lidande och de kostnader som följer av en ökad 
tillgänglighet. Gör man det förstår man snabbt att ingen tjänar på sänkt alkoholskatt, avslutar 
Carina Eriksson. 
 
Idag växer ungefär 200 000 barn upp med missbrukande föräldrar. 
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