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I nummer 6/04 av tidningen SiStone!

Antalet ungdomar démda till sluten ungdomsvard har
Okat med ndrmare 100 procent

Allt flera doms till sluten ungdomsvard. 1999 nar lagen infordes foreslog regeringen att det
skulle finnas 10 platser. Idag ska Statens institutionsstyrelse (SiS) ha 78 platser fordelade pa
sex sarskilda ungdomshem. 1999 domdes 49 ungdomar till sluten ungdomsvard. Idag har SiS
97 intagna ungdomar. Dessutom har strafftidens langd néra tredubblats. Martin Lardén ar
psykolog pa Sundbo ungdomshem, verksam vid Centrum for valdsprevention pa Karolinska
institutet och ordforande i LSU-natverket. Han tycker att det behovs en satsning pa
behandlingsplanering som &r knuten till utredning och riskbedémning. En fortsatt inriktning pa
att hoja personalens kompetens med utbildning i beteendevetenskap, sociologi och psykologi ar
ocksa onskvard. Nagot som de sarskilda ungdomshemmen kan vara stolta 6ver ar extremt fa
avvikningar vid permissioner.

— Dér finns ganska god kontroll, séger Martin Lardén (Tfn: 070-218 75 75).

Vard som fungerar - men ocksa ett straff

Johannisbergs ungdomshem i Kalix tar emot allt fler pojkar som domts till pafoljden sluten
ungdomsvard. Har tycker man sig ha hittat en vard och behandling som fungerar utan att for
den skull gldmma bort sjélva straffet. Utbildningen av personalen har varit och &r ambitios.
Pa Johannisberg arbetar man med ART (Aggression replacement training) och
kriminalitetsprogrammet Véagvalet. De som har drogproblem gar dven igenom
missbruksprogrammet Jupiter. Ytterligare tva omraden dar institutionschefen, Thomas
Fjellvind, satsar hért &r familjearbetet och utredningsarbetet. Aven skolan &r en viktig del.

— Ungdomarna rér sig inom ett brett spektrum. Vi har dem som skriver VG pa alla prov till
dem som é&r analfabeter. Kan jag fa dem att intressera sig for en lattlast korkortsbok ar
mycket vunnet, sager Thorbjérn Johnsson, larare. (Tfn Johannisberg: 0923-696 80).

Klienter med dubbeldiagnos kraver kompetent personal

Anders Willander som handlagger LVM-fragor pa SiS FoU-stab menar att 6kningen av klienter
med dubbeldiagnoser beror pa flera saker. En anledning &r att kommunerna numera bara
ansoker om LVVM-vard for de missbrukare som ar i allra samst skick. De lattare och friskare
klienterna finns inte langre pa institutionerna. En annan anledning kan vara att besparingarna
inom psykiatrin gjort den mer svaratkomlig ndgot som lockar manniskor att sjalmedicinera med
alkohol och droger.

— Jag tror att man maste 6ka den psyKkiatriska kompetensen avsevart, exempelvis genom att
anstalla fler med den kompetens mentalskotare hade, séger Anders Willander

(Tfn: 08-453 40 55, 070-662 89 29)
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