Pressmeddelande

Stockholm den 17 december 2004

Norrman skall lara svenskar varda kropp och sjal — svenskt vardforetag koper norskt
rehabiliteringsforetag

Ett av Sveriges storsta privata vard- och omsorgsféretag, Carema, har férvarvat
Friskvernklinikken i Norge. Sjukgymnaster, idrottspedagoger, psykiatrisk expertis,
rehabiliteringslakare samt neurolog arbetar tillsammans med bland annat férebyggande
halsoarbete, depressioner och nack-/ryggproblem. Hittills har Friskvernklinikken fokuserat
mest pa kroppslig rehabilitering. Nasta ar kommer foretaget att satsa annu mer pa den
psykiska rehabiliteringen, eftersom utbrandhet ar en stor anledning till I&ngtidssjukskrivning.
Friskvernklinikken har 30 anstéllda och en omsattning pa 22 MSEK.

- Ohalsotalen Okar drastiskt och dessutom far de svenska arbetsgivarna stérre ansvar
for sjukskrivningskostnaderna fran arsskiftet. Vi ser idag manga langtidssjukskrivna
som har behov av modern rehabilitering. | Friskvernklinikken har vi hittat unik
kompetens och flera behandlingsmetoder som vi vill éverféra till Sverige, sager
Stellan Ungerholm, VD Carema Specialistvard.

- Det har ar ytterligare ett steg i strategin att bredda och utveckla Carema
Specialistvard och nagot vi kan lara oss av i Sverige. Tidigare i ar forvarvade vi
Fertilitetscentrum for barnlésa i Goteborg - som ocksa ar specialistvard - for att skapa
ett bredare och starkare Carema, sager Ralph Riber, ny VD och koncernchef i
Carema.

For ytterligare information kontakta:

Ralph Riber, VD och koncernchef, mobil 070-875 66 89

Stellan Ungerholm, VD Carema Specialistvard, mobil 070-514 10 88
Sven Chetkovich, IR-chef, mobil 070-558 39 19

Carema Vard och Omsorg &r en ledande privat vard- och omsorgsgivare verksam inom specialistvard,
primérvéard, bemanning, omsorgsboenden och dldreomsorg. Carema finns i hela Sverige fran Norrland
till Skane, samt i Finland och Norge. Antalet drsanstéllda &r ca 4 500. Omséttningen uppgar till cirka

2 400 MSEK. | Varmland har Carema tagit 6ver verksamheterna pa sjukhusen i Séffle och
Kristinehamn frén den 1 november 2004. Carema specialistvard finns i LinkGping, Handen och
Géteborg. Saltsjébadens sjukhus ingar ocksa, samt Fertilitetscentrum i Géteborg.

Bilder pa talesmannen finns att ladda ner pa www.carema.se



