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Nya studieresultat visar:

Svenskar som lider av migran foredrar Zomig
Nasal framfor andra migranmediciner

Majoriteten av migranpatienter foredrar att behandla sin sjukdom med migransprayen
Zomig®Nasal (zolmitriptan) fr&n AstraZeneca, istéllet for att fortséatta med sin tidigare
migranmedicin. Det visar resultatet av en ny svensk studie som publiceras idag i den
medicinska tidskriften The Journal of Headache and Pain.

Det &r den snabba och effektiva lindringen av symtomen som gér att nastan 70% av de
patienter som deltog i studien, dnskar fortsétta behandla sin migran med Zomig Nasal.
Nastan hélften av de patienter som vill fortsatta med Zomig Nasal fick fa eller inga
biverkningar av behandlingen, vilket ytterligare bidrog till deras val.

Migrankliniken i Goteborg

Totalt deltog 232 svenska patienter i studien som genomférdes vid Migrankliniken i
Goteborg. Alla patienter hade en faststélld migrandiagnos och behandlades sedan tidigare
med olika migranmediciner. Merparten av patienterna (89%) behandlades med en triptan.

Efter att ha fatt behandling med Zomig Nasal 5 mg for upp till sex migranattacker uppgav
90% av dem som tidigare anvant sumatriptan nasspray (55 patienter) att de istallet dnskar
fortsatta med Zomig Nasal. Dessutom uppgav nastan tva tredjedelar av dem som normalt
anvande annan migranmedicin an triptaner att de dnskar fortséatta med Zomig Nasal.

- Resultatet visar att lakare bor vara lyhorda for patienternas preferens och vélja de
preparat alternativt beredningsformer som bast motsvarar individens krav pa en
optimal migranbehandling. Patienterna blir mer ndjda om deras upplevelser och
erfarenheter tas till vara, sager Carl Dahl6f, professor och verksamhetsansvarig vid
Migrankliniken i Goteborg.

Snabb smaértlindring viktigast

Migran ar en utbredd sjukdom som drabbar 5-17% av befolkningen och ar ungefar tva till tre
génger vanligare bland kvinnor &n mén.*? En global enkét bland migrénpatienter fastslog att
det viktigaste vid migranbehandling &r att uppn& snabb smaértlindring.™* Snabb och tillférlitlig
effekt minimerar migranens inverkan pa patienternas liv. | kliniska studier har Zomig Nasal
visat signifikant lindring av migrén inom 15 minuter.*

- Zomig Nasal ar ett mycket anvandbart alternativ nar man vill uppna optimal
migranbehandling, speciellt for patienter som inte far tillrackligt snabb lindring av
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tabletter, sager doktor Andy Dowson, ansvarig for Headache Services, Kings College
Hospital, London.

For mer information angaende studien, kontakta:
Professor Carl Dahlof, Migrankliniken Géteborg, telefon 031-77 413 75

For information om Zomig Nasal, kontakta:
Gunilla Larsson, informationsansvarig CNS AstraZeneca Sverige, telefon 08-553 231 35

Eller besok:
www.astrazeneca.se
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