Positivaresultat i pilotstudieindikerar att Biolight-metoden har effekt
vid kroniska whiplashskador

En nyligen genomférd pilotstudie pa 6 patienter med kroniska whiplashskador
indikerar att behandling med Biolight-metoden kan ge betydande positiva effekter.
Whiplashskador ar ett omfattande medicinskt problemomr ade som f6r or sakar
avsevarda kostnader eftersom det idag saknas effektiva behandlingsformer. Nu
forbereds en klinisk prévning som mojliggér att Biolight-metodens effekter kan
konfirmeras.

Whiplashskador &r lokaliserade till nackomradet och kdnnetecknas ofta utéver lokal
smérta av allména symptom sasom huvudvark, somnstérningar samt nedsatt minnes-
och koncentrationsférmaga. Skadorna uppkommer vanligen vid trafikolyckor.

Antalet whiplashskador &r ckande och bedoms i vastvarlden arligen drabba mellan 0.5
och 1 promille av befolkningen. Antalet fall i Sverige uppgar till ca8 000 per ar. En
betydande del av dessa leder till kroniska besvar. Av de trafikskadade som i Sverige
varje & drabbas av medicinsk invaliditet & ca 6 av 10 whiplashskadade. |dag saknas
effektiva behandlingsformer for whiplashskador bade avseende den akuta och den
kroniska fasen.

Mot denna bakgrund har Goran Lindh, leg |&kare och speciaist inom rehabiliterings-
medicin, genomfort en pilotstudie for att undersbka Biolight-metodens effekt vid
kroniska whiplashskador. Pilotstudien omfattade 6 patienter. Studiens resultat
sammanfattasi rapporten enligt foljande;

" Uppfdljningen visar att betydande forbattringar uppnatts avseende samtliga
kontrollerade symptom och att merparten av de positiva effekterna kvarstar en manad
efter avslutad behandling”

" Det begransade patientmaterialet och avsaknaden av kontrollgrupp gor att
resultaten skall tolkas med forsiktighet. Resultaten indikerar dock att Biolight
whiplashprogram har positiva effekter och att det i denna studie synesvara en
effektiv behandlingsform for patienter med kroniska whiplashproblem"

Trots att detta & en pilotstudie pa ett litet patientmaterial utan kontrollgrupp och att ett
flertal bakgrundsfaktorer kan hainverkat pa studieutfallet & anda resultatet pafallande
positivt.

Whiplashproblematiken, med betydande indlag av smartsymptom, ligger inom de
kliniska omraden som Biolight International AB prioriterar. Dessa omraden & smarta,
inflammatoriska tillstand och muskeldterhamtning. Mot denna bakgrund undersoker
bolaget nu mojligheterna att genomfora en storre kontrollerad studie avseende
behandling av whiplashskador. Syftet med denna studie skall vara att uppna konklusiva
resultat.
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