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Positivt för hushållen för andra året i
rad

Fickekonomen 2000 presenteras idag av Institutet för
privatekonomi vid FöreningsSparbanken. Den innehåller en hel
del användbara fakta kring privatekonomi. För den som har den
skriftliga versionen av Bankboken finns här uppdaterade
siffror och beräkningar.

Nödvändiga levnadskostnader
- I Fickekonomen framgår bl.a. hur stora nödvändiga
levnadskostnader är i år. En jämförelse ett år bakåt i tiden
visar att dessa är svagt stigande, men att prisökningarna inte
utgör något allvarligt hot mot löntagarhushållen. Inga
sensationella prisökningar har skett, konstaterar Ylva
Yngveson vid Institutet för privatekonomi. Av intresse är
snarare att våra mätningar ger vid handen att matkostnaderna
sjunkit något för våra typhushåll. Ökad konkurrens och
övergång från extrapriser till ständiga lågpriser är några av
orsakerna.

De utgifter som ökat något sedan januari 1999 är kläder,
fackföreningsavgifter, lokala resor, prenumeration på
dagstidningar, hygien och hälsovård, främst tandvård,
sportartiklar och premier för olycksfallsförsäkringar. Hyror,
kostnad för hårvård och premier för hemförsäkringar ligger
däremot stilla.

Hushållens ekonomi har förbättrats
Det finns således också i år möjlighet för många att öka sin
konsumtion eller sitt sparande. Förutom låg inflation och
därigenom reallöneökningar har även sänkningarna av statliga
skatten och höjningen av barnbidragen givit många hushåll
förbättrad ekonomi.

Negativa faktorer i det enskilda fallet är att flera kommuner
och landsting har höjt skatter och avgifter, att bensinpriset
är rekordhögt, att ränteutgifterna stiger och att priserna på



bostäder stigit kraftigt på många större orter. Det är
dessutom vanligt att utgifter som inte ingår i de nödvändiga
tenderar att stiga, t.ex. kostnader för mobil-telefon och
internet. Den generellt positiva bilden stämmer därför kanske
inte för alla.

- För de typhushåll vi räknar på år från år har vi inte sett
så stor förbättring på länge, säger Ylva Yngveson. För en
barnfamilj är ökningen av det som finns kvar, efter det att
nödvändiga utgifter är betalda, c:a 800 kronor sedan januari
1999 och närmare 1 300 kr sedan januari 1998. Man är snart
tillbaka till den goda situation man hade 1991 när
skattereformen var genomförd.

För enpersonshushållet, den ensamstående föräldern och
underhållsföräldern är förbättringen av det ekonomiska
utrymmet c:a 500 kronor på ett år och mellan 600 och 900
kronor på två år. Den ensamstående föräldern har den minsta
förbättringen p.g.a. de stora marginaleffekterna.
Hemmamakefamiljen går på plus i år efter att ha legat på minus
i fem år, men överskottet räcker t.ex. inte till att ha bil.
Höginkomsttagar-familjen har fått kraftiga förbättringar med
1 500 kronor på ett år och totalt 3 000 kronor på två år.

Pensionärerna har oförändrad situation
Pensionerna räknas upp med inflationen, men med en
eftersläpning som gör att deras konsumtionsutrymme inte har
ökat till i år. För de flesta innebär det att ekonomin i stort
sett är oförändrad.

Klarar pensionären att leva på sina pension?
- Många pensionärer har större utgifter än vad som ingår i de
nödvändiga enligt våra normer, säger Ylva Yngveson. Om man
räknar med att en pensionär kommer upp i högkostnadsskyddets
tak för läkarvård och mediciner, att pensionären äter ett mål
mat om dagen ute och har en mindre bil kan man konstatera att
ekonomin inte går ihop. För detta krävs att man är två i
hushållet. Ensamstående pensionärer har inga stora marginaler.

Ser framtiden lika ljus ut för hushållen?
Ja, det verkar troligt att löntagarna får löneökningar som
inte äts upp av inflationen både i år och nästa år. Dessutom
kan hushållen förvänta sig ytterligare sänkning av statliga
skatten genom kompensationen för pensionsavgiften samt lika
stora barn-bidragshöjningar nästa år som i år. Den som har lån
kan förvänta sig stigande ränte-kostnader och bilägarna har
redan sett driftskostnaderna stiga mot nya höjder genom
bensinprishöjningarna. De stora frågetecknen är
fastighetsskatten och om pensio-närerna ska få några
förbättringar.
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Bilaga 1
Levnadskostnader per månad år 2000

Gifta Barn, ålder (genomsnitt för
åldersgruppen)

Ensam- sambor
o

< 1  1 - 3  4 - 6  7 - 10  11 - 14  15 - 18

boende jämstäl
lda

pojke flicka pojke flic
ka

Mat 1 280 2 320 490 490 590 670 880 770 980 830
Kläder 470 940 250 390 450 500 550 550 590 590
Hygien,
hälsovård

340 680 290 210 110 120 140 160 210 210

Sport, fritid 100 200 60 70 130 130 150 150 150 150
Lokala resor 370 740
Facklig avgift 250 500
Försäkring,
olycksfall

30 60 60 60 60 60 60 60 60 60

Försäkring, hem 90 100
Hushållsel 160 190 30 30 30 30 30 30 30 30
Tidning 160 160
TV, telefon 290 340 50 50 50 50 50 50 50 50
Betaltjänster 30 50
Tvätt, rengöring
m.m.

70 140 70 70 70 70 70 70 70 70

Totalt/mån 3 640 6 420 1 300 1 370 1 490 1 630 1 930 1 840 2 140 1 990

 Livsmedelskostnad för barnen utgår från att de äter på dagis,
fritids respektive lunch i skolan.

Vuxna har matlåda till jobbet. Matkostnad för barn
<1 år avser månad 5-12.

Bilaga 2
Budget för
enpersonshush
åll

Jan 1999 Jan
2000

Budget för
folkpensionär

Jan
1999

Jan
2000

Lön 18 000 18 700 Folkpension 2 912 2 928
Skatt -6 280 -6 350 Pensionstillskot

t
1 684 1 735

Bostadstillägg 3 240 3 240

Disponibel
inkomst

11 720 12 350 Disponibel
inkomst

7 836 7 903



Hyra 3 700 3 700 Hyra 3 700 3 700
Mat 1 420 1 390 Mat 1 120 1 090
Övriga nödv
utgifter

2 260 2 350 Övriga nödv
utgifter

1 900 1 980

Summa utgifter 7 380 7 440 Summa utgifter 6 720 6 770

Kvar till
nöjen,bil,seme
ster

4 340 4 910 Kvar till
nöjen,bil,semest
er

1 116 1 133

Förbättring i
fast
penningvärde

550 Förbättring i
fast
penningvärde

11

Budget för
tvåbarnsfamil
j

Jan 1999 Jan
2000

Budget för
trebarnsfamilj

Jan
1999

Jan
2000

Lön 19 270 19 800 Lön 19 270 19 800
Lön 11 000 11 300 Lön 11 000 11 300
Barnbidrag 1 500 1 700 Barnbidrag 2 450 2 777
Skatt -6 760 -6 750 Skatt -6 760 -6 750
Skatt -3 480 -3 470 Skatt -3 480 -3 470
Disponibel
inkomst

21 530 22 580 Disponibel
inkomst

22 480 23 657

Hyra 5 100 5 200 Hyra 5 100 5 200
Mat 3 580 3 490 Mat 4 080 3 980
Övriga nödv
utgifter

8 470 8 730 Övriga nödv
utgifter

9 930 10 250

Summa utgifter 17 150 17 420 Summa utgifter 19 110 19 430

Kvar till
nöjen,bil,seme
ster

4 380 5 160 Kvar till
nöjen,bil,semest
er

3 370 4 227

Förbättring i
fast
penningvärde

760 Förbättring i
fast
penningvärde

840

Bilaga 3
Ensamstående Pensionärspar

Folkpension
är

4 ATP-poäng 5 ATP +
folkp

6,5 + 3
ATP

Pensionsinkomste
r

4 663 11 798 17 308 24 473

Bostadstillägg 3 240 255 0 0



Skatt 0 -3 340 -3 820 -7 000
Disponibel
inkomst

7 903 8 713 13 488 17 473

Utgifter -6 770 -6 770 -9 840 -9 840

Kvar till resten 1 133 1 943 3 648 7 633

Fullt
högkostn.skydd,
merkostn

-140 -140 -280 -280

Utemål 1g/dag,
merkostn

-830 -830 -1 660 -1 660

Drift av liten
bil

-1 540 -1 540 -1 540 -1 540

Kvar därefter till extra
tandvård,
glasögon, nyanskaffningar,
nöjen, semester
mm

-1 377 -567 168 4 153


