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Eye g™ vuoden 2007 terveystuotteeksi

Useisiin akateemisiin tutkimuksiin osallistunut rasvahappovalmiste eye g™ on valittu vuoden 2007
terveystuotteeksi. Valinnan teki Suomen Terveystuotekauppiaiden liitto ry. "Valinnalla halutaan
antaa tunnustusta laadukkaille ja terveytta edistéville tuotteille. Valittavan tuotteen takana on
tutkimustietoa ja onnistunutta tuotekehitysta seka laaja positiivinen kuluttajapalaute”,
valintaperusteissa sanotaan.

Eye g™ on uudenlainen omega-3 ja omega-6 -rasvahappovalmiste, jonka siséltamét rasvahapot
(EPA, DHA ja GLA) tukevat aivojen oikeaa rasvahappotasapainoa. eye q™:n patentoitu kala- ja
jattinelokkiéljyseos, kirunaali6ljy, sisdltdd EPA- ja DHA-rasvahappoja ainutlaatuisessa 4:1 -
suhteessa. Tuotteeseen on liséatty myds gammalinoleenihappoa (GLA), joka on peréaisin
jattihelokinsiemendljysta. Valmistetta myydaan nesteend ja nieltdvina kapseleina. Tammikuussa
tuoteperhe laajeni ksylitolilla makeutetulla, pureskeltavalla eye g™ —kapselilla.

Englantilaisen tri Madeleine Portwoodin Durham- ja Middlesborough-tutkimusten myota
eye q™:sta on tullut yksi maailman tutkituimmista rasvahappovalmisteista. Sadoittain koululaisia
on osallistunut naihin itsenéisiin, akateemisiin, eye q™ —valmisteella tehtyihin tutkimuksiin.

Suomessakin myonteisia oppimistuloksia

Myo6s Suomessa on kokeiltu rasvahappovalmisteen vaikutusta oppimiseen. Kaarinan ala-asteen
pienluokassa kokeiltiin kevaalla 2006 ravintolisana annettavan rasvahappovalmisteen (eye q™)
vaikutusta oppimistuloksiin. Kokeiluun otettiin mallia Englannissa Middlesborough'n alueella
toteutetusta pilottitutkimuksesta, johon vuonna 2005 osallistui 270 englantilaista koululaista.
Englantilaisen tutkimuksen johtaja tri Madeleine Portwood raportoi merkittavista parannuksista
omega-3 ja omega-6 -rasvahappoja saaneiden lasten oppimiskyvyssa. "Kaarinan kokeilussa
usean pojan oppimistulokset paranivat ”, kertoo erityisluokanopettaja Jyrki Pitkéanen.
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