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Allergia- ja Astmaliitto vetoaa äänestäjiin: 

Ei eläimiä äänestyspaikoille 

Allergia- ja Astmaliitto kehottaa äänestäjiä jättämään lemmikkieläimet ulos 
odottamaan äänestyksen ajaksi sunnuntaina 18.3.  
- Äänestämässä käydään muun muassa päiväkodeissa ja kouluilla. Näin 
estetään eläinpölyn jääminen tiloihin ja eläinallergisten lasten ja aikuisten 
oireiden paheneminen. Lapsista ja nuorista 10 % on allergisia eläimille, 
perustelee tiedottaja Maarit Rautio Allergia- ja Astmaliitosta. 

Eläinpöly on voimakas herkistäjä. Allergiaa aiheuttavat tekijät ovat eläimen hilseessä 
ja eritteissä (sylki, virtsa ja ulosteet), joista eläinpöly muodostuu. Eläinpöly tunkeutuu 
kaikkiin rakoihin ja tarttuu seiniin sekä pehmeisiin pintoihin, myös ihmisten vaatteisiin 
ja hiuksiin. 

Allergiaa aiheuttavan eläinpölyn levittyä sisätiloihin, sitä on hyvin tehdystä 
siivouksesta huolimatta vaikeaa poistaa. Jos eläimiä on lyhyenkin aikaa sisätiloissa, on 
allergiaa aiheuttavaa eläinpölyä löydettävissä vielä useiden kuukausien jälkeen.  

Allergia- ja Astmaliitto vetoaa äänestäjiin, että eläimet jätetään äänestyksen ajaksi 
vaalipaikkojen ulkopuolelle sokeain opaskoiraa ja avustajakoiraa lukuun ottamatta. 
Näin voidaan helpottaa eläinallergisen koulupäivää. 
 
Lipaskeräys äänestyspaikoilla 
 
Eduskuntavaalien yhteydessä järjestetään kansanterveysjärjestöjen lipaskeräys. 
Keräyksen lipasvahteina toimivat muun muassa allergia- ja astmayhdistysten 
vapaaehtoistoimijat. Keräyksen järjestää yhdessä 17 kansanterveysjärjestöä teemalla 
”Tuetaan toisiamme”. 
 
Lisätietoa toimituksille: 
Allergia- ja Astmaliitto ry: 
tiedottaja Maarit Rautio, puhelin (09) 4733 5317, 040 549 1003 
www.allergia.com 


