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Laakejate ei kuulu luontoon

Kayttamatta jadneet ja vanhentuneet ladkkeet ovat ongelmajatettd, jonka
oikea havitystapa on palautus apteekkiin. Suomen luontoon paatyy
kuitenkin vuosittain todennakdisesti kymmenia tuhansia kiloja
ladkejatetta.

Yliopiston Apteekille laadittiin ymparistésuunnitelma vuoden 2006 aikana.
Suunnitelmassa kiinnitettiin huomioita useisiin alueisiin apteekin omassa
toiminnassa. Liséksi selvitettiin asiakaskyselylla”, miten kotona
kayttamattomaksi jadneet ladkkeet havitetaan.

Selvityksen mukaan asiakkaista:

- 64 % palauttaa kayttamattomaksi jaaneet ladkkeet apteekkiin
- 17 % havittaa laadkkeet sekajatteen mukana

- 15 % havittaa ladkkeet viemareiden kautta

Vuonna 2006 Yliopiston Apteekin toimipisteisiin palautettiin noin 12 000
kilogrammaa laékejatetta. Kyselyn perusteella asiakkaista noin 32 % havittaa
ladkkeet sekajatteen mukana tai viemareiden kautta. Nain ollen luontoon
paatyisi noin 6100 kilogrammaa laakejatetta vuodessa.

Yliopiston Apteekilla on noin 10 % markkinaosuus, joten voidaan arvioida, etta
vuosittain Suomen luontoon saattaa paatya kaikkiaan noin 61 000
kilogrammaa laakejatetta (kaatopaikoille 32 000 ja jatevedenpuhdistamoihin
29 000 kg). Luvut ovat vain karkeita arvioita, mutta osoittavat huolestuttavalla
tavalla sen, etta tiedotusta laékejatteen oikeasta havitystavasta on lisattava.

Yliopiston Apteekki jarjestaa jatkossa kahdesti vuodessa ymparistéviikon,
jonka aikana muistutetaan siita, etta kodin ladkekaappi on hyva siivota
saanndllisesti. Ylimaaraiset ladkkeet kotona aiheuttavat sekaannuksen vaaran
ja riskin seka lapsille etta kotielaimille. Lisaksi ymparistoviikolla kerrotaan
ladkejatteen oikeasta havitystavasta.

Ensimmaisen kerran ymparistoviikkoa vietetdan Yliopiston Apteekissa 21.-
27.5.2007. Ymparistoviikon aikana Yliopiston Apteekin Uniikki-asiakkaat
saavat yhden ylim&araisen ostokertymaa kartuttavan asiakaskaynnin
palauttaessaan ladkejatteet apteekkiin.



Saasta luontoa — kayttamattomaksi jadneet laakkeet apteekkiin

Ladkejatteen maaraa voi vahentaa ostamalla laakkeet sopivissa erissa ja
aloittamalla uusi ladkehoito aina pienella kokeilupakkauksella. Kayttamatta
jadneet ladkkeet voi palauttaa apteekkiin lajiteltuna.

Laakejatteen lajittelu:

- lapipainoliuskat pussiin ilman pahvipakkausta, ja muut tabletit ja kapselit
pussiin ilman purkkia

- voiteet ja nestemaiset laékkeet palautetaan omissa pakkauksissaan

- jodia sisaltavat laakkeet omaan pussiinsa

Lisatietoa ladkejatteen palauttamisesta apteekkiin,
Yliopiston Apteekit numeron 0203 20200 kautta:
Helsinki, johtava proviisori Anne Hietala

Joensuu, apteekinhoitaja Pekka Huuskonen
Jyvaskyla, apteekinhoitaja Hanna Haukkala

Kemi, apteekinhoitaja Piia Korhonen

Lahti, apteekinhoitaja Minna Rautio

Lappeenranta, apteekinhoitaja Marjaana Nurmilaukas
Oulu, apteekinhoitaja Kari Asunmaa

Pori, apteekinhoitaja llona Aaljoki

Salo, apteekinhoitaja Krista Veijonen

Savonlinna, apteekinhoitaja Suvi Suvela

Tampere, apteekinhoitaja Kerstin Carlsson

Turku, apteekinhoitaja Mika Karhu

Sahkopostitse: etunimi.sukunimi@yliopistonapteekki.fi

Liséatietoja Yliopiston Apteekin ympéristosuunnitelmasta
Viestintapaallikkd Katariina Kalsta

Puhelin (09) 5420 4435

Sahkoposti katariina.kalsta@yliopistonapteekki.fi

Y Tutkimus toteutettiin asiakaskyselyna Yliopiston Apteekin Helsingin, Joensuun, Jyvaskylan
ja Porin toimipisteissa syyskuussa 2006. Kyselyyn vastasi 438 reseptipalvelussa asioinutta
asiakasta. Vastanneista 70 % oli naisia. Suurin vastaajaryhma oli tydssakayvat ja toiseksi
suurin elékelaiset. Tutkimuksen toteutti ymparistdsuunnitelman laatinut
ymparistonsuojelutieteiden maisteri Noora Hyyrylainen.

Yliopiston Apteekilla on 17 apteekkia eri puolilla Suomea. Yliopiston Apteekista toimitetaan vuodessa noin
4,5 miljoonaa reseptia. Yliopiston Apteekki tukee toimintansa kautta tutkimus- ja opetustoimintaa seka on
lisaksi maamme suurin farmaseuttisen henkildstdn tyéllistaja. Yliopiston Apteekin henkiléstdmaara on noin
970. Yliopiston Apteekin liikevaihto oli 250,8 miljoonaa euroa vuonna 2006. Yliopiston Apteekilla on toimintaa
my0s Virossa ja Venajalla. Lisatietoja www.yliopistonapteekki.fi



