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Eteran Tyoterveyspalkinto Riitta Rialalle

Eteran Tyoterveyspalkinto 2007 on mydnnetty diplomi-insindori Riitta Rialalle. Pitkéan uran
Tyoterveyslaitoksella tehnyt Riala on tutkimus— ja koulutustoiminnallaan edistanyt
merkittavasti etenkin rakennusalan tyoterveystutkimusta ja tyoterveytta.

Elakevakuutusyhtié Eteran mydntama Tyoterveyspalkinto on suuruudeltaan 5 000 euroa. Palkinto
luovutettiin Riitta Rialalle 10. lokakuuta Eteran Tyoterveyspdaivassa. Riala on yksi johtavista
rakennusalan tyoterveyden tutkijoista ja vaikuttajista Suomessa. Vuoteen 2006 asti han toimi
Tyoterveyslaitoksen tydhygieenikkona erikoistuen kemiallisten tekijoéiden vaaranarviointiin,
altistumismittauksiin seka riskienhallintaan. Nykyaan Riala on senior scientific officer Euroopan
kemikaalivirastossa.

Yli 30—vuotisen uransa aikana Riitta Riala on aktiivisesti ollut mukana tutkimassa etenkin
rakennusalan tyoterveyteen liittyvaa kemikaalialtistusta ja siitd aiheutuvia terveyshaittoja. Hanen
tieteellinen aktiviteettinsa on myos ollut huomattava, misté on osoituksena noin 250 tieteellista ja
yleistajuista julkaisua.

Riala on toiminut vastuuhenkilond muun muassa rakennusmaalarien kemikaalialtistumista ja
pienyritysten kemikaalivaarojen hallintaa selvittavissa tutkimuksissa. Hanen johdollaan on tutkittu
myo6s matto— ja parkettiasentajien liuotin— ja formaldehydialtistumista. 1980-luvulla Riala oli
mukana kartoittamassa rakennusalan tydntekijoiden asbestialtistusta. Kun laki alkoi 1990-luvulla
edellyttda altistumisen osoittamista myds suojainta kaytettdessa, kehitti Riala tyotovereineen
tarvittavan tavan mitata altistusta suojaimen alta.

Tutkimusty6n ohella Riala on ollut ahkera ja monipuolinen luennoitsija, joka on kouluttanut niin
tydsuojelu- ja tydterveyshenkildstod kuin tyontekijéitakin. Riala on ollut myoés laatimassa
ohjeistuksia turvallisempiin ty6tapoihin useille eri toimialoille.
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Keskindinen Elakevakuutusyhtit Etera vakuuttaa kaikkien yksityisalojen tydntekijoita ja yrittdjia. Se
huolehtii tydntekijoiden ja yrittdjien eléketurvasta ja edistaéa tyohyvinvointia. Vakuutettuja Eteralla on
250 000. Elakkeita Etera maksaa 800 miljoonaa euroa 156 000 elédkkeensaajalle. Elédkevaroja
turvaavia sijoituksia Eteralla on noin 6 miljardia euroa. Lisatietoja_www.etera.fi.



