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Ny latthanterlig insulinpenna for patienter med diabetes

SoloStar® ar en ny forfylld insulinpenna som har utvecklats for det
l&ngverkande insulinet Lantus® och maltidsinsulinet Apidra®. SoloStar &r
framtagen genom en tat dialog med diabetessjukskodterskor och patienter
for att pa basta satt mota deras behov av en latthanterlig penna.

Nu lanseras en ny forfylld insulinpenna, SoloStar, for det langverkande insulinet Lantus (insulin
glargin), och for maltidsinsulinet Apidra (insulin glulisin). Lantus var det forsta langverkande
insulinet p& marknaden och &r idag ett av det mest férskrivna insulinerna i Sverige®. Efter
introduceringen av Lantus for fyra ar sedan har ett intensivt forskningsarbete pagatt for att ta
fram en insulinpenna som fullt ut tillgodoser patienternas krav pa en modern insulinbehandling.

— Lantus SoloStar och Apidra SoloStar &r framtagna i samrad med diabetespatienter,
diabetesskoterskor och lakare. Det har resulterat i en insulinpenna som kommer att mota
anvandarnas verkliga behov. Pennan dr enkel och séker att anvanda, sdger dr. Peter Gillberg,
medicinsk radgivare pa lakemedelsforetaget sanofi-aventis.

Ett problem med aldre insulinpennor har varit att patienter upplevt det som trogt att injicera.
Med SoloStar behdvs det 30-60 procent mindre injektionskraft jamfort med 6vriga forfyllda
insulinpennor som finns tillgangliga. En mindre injektionskraft &r till fordel for alla personer
med diabetes, men sérskilt for dem med forsamrad greppstryka och rorlighet i handen.

For att mota det 6kade behovet av hiégre insulindoser kan patienter med SoloStar injicera upp
till 80 enheter per gang, vilket &r den hogsta dos som kan ges med nagon av alla de forfyllda
pennorna. Dosinstéliningen sker i steg om en enhet. Med SoloStar kan patienterna dven lattare
skilja pa sina insuliner eftersom pennan har olika farger for olika insulin, en gra penna for
Lantus och en bla for Apidra. Genom en ringmarkering pa injektionsknappen pa Apidra
SoloStar gar det aven att kanna skillnad pa de bada insulinpennorna.

For mer information:
Dr. Peter Gillberg, medicinsk radgivare, sanofi-aventis, tel. 08-634 53 65, mobil 070-201 72 56

Om sanofi-aventis
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Om diabetes

I Sverige &r néstan 400 000 ménniskor drabbade av diabetes, vilken &r en av de stora
folksjukdomarna. Manga patienter ar idag annu odiagnostiserade. Prevalensen av diabetes 6kar
och enligt WHO kommer antalet drabbade fordubblats till ar 2025. Ungefar 35 000 personer har
typ 1-diabetes vilket innebér att kroppens insulinproduktion helt eller n&stan helt upphért. Typ 2
diabetes ar betydligt vanligare och férekommer hos tre-fyra procent av befolkningen, framférallt
bland &ldre och 6verviktiga. Vid denna typ av diabetes &r kroppens formaga att producera
insulin kraftigt reducerad.

Om Lantus

Lantus (insulin glargin) &r ett langverkande basinsulin med jamn blodsockersénkande verkan i
upp till 24 timmar. Det innebér att Lantus kan tas en gang per dygn. Den jamna
blodsockersankningen gor att patienterna enklare kan na uppsatt HbAlc-mal med farre
hypoglykemier jamfort med NPH-insulin. Lantus, som lanserades i Sverige ar 2003, ar idag
varldens och Sveriges mest salda insulin.

Om Apidra

Maltidsinsulinet Apidra har en snabbt inséttande effekt dven hos éverviktiga. Overvikt
forekommer hos 70 — 80 % bland manniskor med typ 2-diabetes och kan stélla till problem. Det
kan vara svart att stalla in ratt insulinmangd for patienter med fetma och det tar langre tid innan
insulinet verkar hos en dverviktig person. Apidra visar ett signifikant snabbare tillslag hos friska
dverviktiga med BMI >30 jamfort med insulin lispro och regular-insulin?. Tack vare sin snabba
effekt staller det inte lika hoga krav pa maltidsplanering som aldre regularinsulin och kan vara
ett béattre alternativ for 6verviktiga manniskor med diabetes.

% Frick AD et al.Diabetes 2004, 53 (suppl 2): A 124 Posten ADA 2004 Orlando



	Om Apidra 

