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Senaste villapanelen visar: 

ROT-avdraget gynnar miljön 
 
ROT-avdraget får inte bara fler villaägare att renovera mer – det får också 
landets villaägare att vilja byta till ett miljövänligt uppvärmningssätt. Det visar 
villapanelen där 5 164 villaägare i Sverige har svarat på frågor om miljö och 
uppvärmning. Förutom miljövänlig värme är källsortering och lågenergilampor 
populära sätt att bidra till en bättre miljö för den miljömedvetne villaägaren.  
 
Miljömedvetenheten har stadigt ökat bland Sveriges villaägare de senaste åren. Enligt 
villapanelen är över hälften av Sveriges villaägare mer intresserade av att värma upp 
huset på ett mer miljövänligt sätt. För nästan en tredjedel (31 procent) av dem är det 
ROT-avdraget1 som har fått dem att tänka om.  
 

- ROT-avdraget blev en riktig hit på många plan! Tidigare i år såg vi hur ROT-
avdraget skapade en renoveringsboom i Sverige. Då var villaägarna sugna på att 
renovera trots krisen, och de ville också spendera mer pengar än de först hade 
planerat. Nu kan vi också se att ROT-avdraget påverkar villaägarnas vilja att göra 
miljövänliga val, säger Björn Vingård, chefredaktör för tidningen Vi i Villa. 

 
Villaägaren värnar om miljön – varje dag 
Sveriges villaägare är även duktiga på att fatta miljövänliga beslut i vardagen. Att 
källsortera är den vanligaste handlingen, medan användningen av lågenergilampor ligger 
på en andra plats. Förutom källsorteringen ligger andra dagliga sysslor högt – som till 
exempel tvätta i rätt temperatur och handla miljömärkta produkter.  
 
Topp 10: 
Detta gör villaägarna för att värna om miljön 

1. Källsorterar      84% 
2. Använder lågenergilampor     82% 
3. Tvättar lättare smutsad tvätt i 40 grader istället för 60 grader  68% 
4. Använder energieffektiva apparater i köket och tvättstugan   57% 
5. Har sänkt inomhustemperaturen ett par grader    49 % 
6. Har bytt uppvärmningssätt för att skona miljön   42% 
7. Har snålspolande munstycken i badrum och kök   42% 
8. Väljer miljömärkta produkter när jag handlar    39% 
9. Har sett till att jag har en bra luftcirkulation bakom frys och kyl  20% 
10. Har avtal om Bra Miljöval-el för att minska mina utsläpp av koldioxid  12%  

 
Om undersökningen 
Totalt har 5 164 villaboende i hela Sverige från 20 år och uppåt besvarat 
undersökningen. Fler siffror hittar du i rapporten som finns att hämta på www.viivilla.se, 
se Press.  
 
Resultaten kan användas fritt om källan tidningen Vi i Villa anges. 
 
För mer information kontakta: 
Björn Vingård, chefredaktör tidningen Vi i Villa 
Tfn: 08-731 29 33, 0709-15 08 68 
E-post: bvi@brm.se 

                                                 
1 ROT = reparationer, om- och tillbyggnader i hemmet 
 



   
Villapanelen är den första oberoende och opolitiska panelen som speglar villaägarnas åsikter inom olika 
områden. Det är en återkommande rapport om olika aspekter i villalivet och initiativtagare är Vi i Villa, Sveriges 
största tidning med en räckvidd på 2 300 000 läsare. Björn Vingård är chefredaktör och tidningen utkommer tio 
gånger per år till samtliga villahushåll i Sverige. Den gedigna kunskapen om och kontaktytan med villaägaren 
leder till intressant, rolig och viktig information. Se även www.viivilla.se 
 
 
 
 
 
 


