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MOTESPLATS
KONFFRFNS « MASSA

Vaxande intresse for aldrefragor
— Elmia Aldre slog deltagarrekord

Fragor som handlar om de aldres vardag berdr och intresserar allt fler. Det blev tydligt inte
minst nar Elmia Aldre for forsta gangen holl 6ppet for allménheten. Totalt besdktes massan
av 2361 personer.

De aldre ar en vaxande malgrupp i Sverige — och det kommer allt fler produkter och hjalpmedel
som tas fram for att underlatta vardagen for dem. Manga av nyheterna, som robotar,
traningsutrustning, hjalpmedel och redskap, presenterades under Elmia Aldre i Jonkdping som
avslutades idag fredag. Och att intresset ar stort gar inte att ta miste pa. Massan slog rekord i ar,
bade nar det galler antal utstallare och besokare.
— Det visar att aldrefrdgorna blir allt mer angelagna, kommenterar Jorgen Nystrom som &r
projektledare foér massan.

Elmia Aldre bestod av flera ingredienser. Vid sidan om produktutstéaliningen arrangerades
seminarier dar nya rén och forskning kring éldre presenteras. Dessutom fanns en upplevelsearena
dar besokarna kunde testa utrustning och — provsmaka mat tillagad av Leif Mannerstrém.
— Oavsett om det handlar om matlador, cook and chill eller om man lagar pa plats sa handlar
det om att laga mat med riktiga ravaror. Det ska vara god mat som serveras de aldre,
menade Mannerstrém nar han pratade om matens betydelse for aldre under massan.

Elmia Aldre arrangerades forsta gangen 2001 och har hittills varit en massa och konferens for
personer verksamma inom varden. Men i ar valde man att under en dag aven ha Oppet for
allménheten. Det blev succeé.

— Det ledde till att vi fick en mycket bra blandning av besokare. Utstallarna har bade fatt traffa
de som ar yrkesverksamma inom omsorgen och de &ldre sjalva, vilket de uppskattat
mycket. Att ha oppet for allmanheten ar nagot vi kommer att fortsatta med, sager Jorgen
Nystrom.

Elmia Aldre arrangeras i samarbete med Halsohdgskolan i Jonképing och arrangeras nasta gang
2014.
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