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Var fjarde svensk har for stort buffertsparande

Aldrig har svenskarna haft sd stor ekonomisk buffert som nu. Det syns tydligt i Nordeas senaste
undersékning om privatekonomiskt sparande.

Nordea har under flera ar fragat om hur det svenska buffertsparandet ser ut. Jamfér man resultaten
mellan aren ar trenden tydlig. Det &r klart fler idag, 23 procent, som har nio manadsloner eller mer i
buffert, jamfort med 14 % ar 2009.

- Det ar en hog andel, i min mening alldeles fér manga, som har en pa tok for stor buffert,
sager Ingela Gabrielsson, Privatekonom pa Nordea. Ar det inte synd att ha en s& stor
summa pengar till detta? Varfor inte dela upp ett storre belopp och placera en del pa lite
langre sikt och inte enbart till buffert.

Saval kvinnor som man ar flitiga buffertsparare och har ungefar lika stora buffertar. Kvinnor ser
framst bufferten som ett medel for en ovantad utgift, ett allmant sparande och till semester, medan
man garna férutom detta i hogre grad vill kunna satta guldkant pa tillvaron och skaffa utrymme for
renoveringar. Det ar 65 % som anger att bufferten ar till for en ovantad utgift, medan 44 % menar
att det ar ett allmant sparande.

- Har finns verkligen utrymme for att spetsa till sitt sparande och hur det anvands! Ett
allmant sparande kan man gott och val lyfta ut fran buffertsparandet och hantera p3 ett
battre satt. Dels genom att faktiskt anvdnda sitt sparande till nagot trevligt och roligt, och
dels genom att placera en del pa lite langre sikt, det vill siga med lite storre risk och chans
till battre avkastning, sdger Ingela Gabrielsson. Satt upp mal for ditt sparande och se till att
fullfélja dina planer ocksa.

Storst buffert har smalanningar ( 27%), stockholmare ( 26%) och vastsvenskar ( 26%), vilket innebar
att de har nio manadsléner eller mer.
- Entrolig forklaring till att s manga har en sa stor buffert kan bland annat bero pa att vi har
det generellt satt bra ekonomiskt just nu, men kanske ocksa att borsen varit orolig den
senaste tiden.

Det finns ocksa en andel som helt saknar buffert, i genomsnitt atta procent gor det. Vilket inte
heller ar att rekommendera.
- Man blir mycket sarbar nar man helt saknar ekonomisk buffert och dar vill jag verkligen
uppmuntra till att forséka komma igang med ett manadssparande sa fort som mgjligt.
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