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Ny undersokning:

Varannan svensk planerar inte sin privatekonomi

Att planera och berédkna kommande inkomster och utgifter hjélper oss att géra kloka beslut
gallande var privatekonomi. Tyvarr missar manga svenskar detta, vilket goér att man riskerar
fa en obehaglig 6verraskning i slutet av manaden, menar Nordeas privatekonom Ingela
Gabrielsson.

Néra varannan svensk har inte for vana att gora en hushallsbudget, eftersom man inte anser att det
behovs. Det framgar av en undersokning som Nordea latit gora. 14 procent gér en budget varje
manad medan 32 procent gor en budget da och da. Samtidigt anser 46 procent att man har hanterat
sin ekonomi pa basta majliga satt under 2016. Daremot ser vi med andra 6gon pa grannens
ekonomi. 45 procent anser att andra i viss man hanterat sin ekonomi pa basta majliga satt under
forra aret.

- Jag tycker att fler borde géra en budget for att fa en dverblick och for att kunna planera sin ekonomi
framat. Det handlar bade om att inte riskera obehagliga 6verraskningar i slutet av manaden péa grund
av att pengarna inte racker till, men dven om att upptacka att man faktiskt har rad att unna sig nagot

extra emellanat, sager Ingela Gabrielsson.

I Nordeas undersokning framgar aven vad svenskarna hoppas att pengarna ska racka till. Nar vi ser
framat s& ligger 6nskan om att géra en langre resa, att spara i aktier eller liknande, och att renovera
sin bostad som topp tre pa var ekonomiska énskelista fér 2017. For kvinnor &r en langre resa
viktigare an sparande, och kvinnor vill ocksa prioritera att stétta sina barn ekonomiskt medan det for
mannen ar viktigt att kdpa en ny bil och ny elektronik. Barnfamiljernas topp tre pa 6nskelistan ar att
renovera, gora en langre resa och att spara medan 18-24-aringar forst och framst vill gora en langre
resa, spara och skaffa eget boende.

- Oavsett alder och familjesituation ar vi eniga i vad vi garna skulle vilja géra. En upplevelse, som en
resa, varderas hogt for de flesta, likasa att investera och spara. Kvinnor och man har nagot olika
fokus vilket jag tror aterspeglar vad vi upplever ar vara olika ansvarsomraden, konstaterar Ingela
Gabrielsson.

11 procent av kvinnorna och 9 procent av mannen har inte rad att satsa vare sig pa sparande eller
pa resor.

- For de som inte har radd med sparande eller upplevelser finns all anledning att géra en
hushallsbudget regelbundet, sager Ingela Gabrielsson. Det &r ett enkelt satt att fa battre koll p& bland
annat utgifterna. Grunden for att kunna forverkliga nagot av det som star pa vara 6nskelistor ar att ha
ordning pa reda pa sin ekonomi — sa enkelt ar det.

I undersékningen framgar aven vissa regionala skillnader. | 6stra Mellansverige anser hela 54
procent att de inte behdver géra en budget, medan 39 procent av norrlanningarna gor en budget vid
behov.
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