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Svenska förare sjunger, skäller och gråter i bilen  
 
Sveriges bilförare sysslar med många olika saker samtidigt som man kör. 
Att prata i mobilen och skälla på andra bilister är några av de vanligare 
sysselsättningarna, och en av tio svenska förare gråter i bilen. Det är några 
av resultaten från en ny undersökning som utförts av SIFO på uppdrag av 
Folksam. 
 
SIFO har på uppdrag av Folksam undersökt svenska bilförares beteende och 
attityder. Undersökningen genomfördes under perioden 25 maj-1 juni 2009 via 
SIFO:s telefonbuss. 985 personer mellan från 18 år och uppåt deltog i 
undersökningen. Nedan följer en kort sammanfattning.  
 
Svenska bilförare gör mycket annat i bilen än att köra 
6 av 10 pratar i mobiltelefonen medan de kör. Bland de yngre förarna pratar hela 
80 procent i mobilen. 58 procent sjunger medan de kör och av de kvinnliga 
bilisterna är det så många som 69 procent som tar ton under bilfärden. Nästan 
hälften, 45 procent, skäller på andra bilförare. 1 av 10 svenska förare uppger att 
de gråter i bilen. En tredjedel av bilisterna dricker kaffe eller annan dryck och en 
fjärdedel av förarna äter. 
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Mer än hälften har fått stopp med bllen – många kände sig frustrerade 
58 procent har någon gång varit med om att få stopp med bilen och blivit 
stående. De vanligaste orsakerna till detta är motorstopp, slut på bensin och 
punktering. De flesta, 35 procent, uppger att de förhöll sig lugna medan en 
fjärdedel (28 procent) av dem som råkat ut för att bli stående med en strejkande 
bil kände sig frustrerade. 20 procent av kvinnorna kände sig i denna situation 
oroliga eller hjälplösa. 
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