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Barnbidraget nära en kvarts miljon, men räcker ändå inte långt 
 
Sett till vad det totalt kostar att ha barn är barnbidraget ett begränsat stöd. Det 
täcker knappt en femtedel. Flerbarnstillägget som höjs den 1 juli ger ett mycket 
blygsamt tillskott.  Institutet för Privatekonomi, Swedbank, har beräknat att ett barn 
kan kosta drygt 1,3 miljoner kronor fram till och med 18 år.  
 
Drar man bort intäkten från barn-/studiebidrag hamnar kostnaden på närmare 1,1 miljoner 
kronor. För två barn uppgår kostnaden till 2,4 miljoner kronor brutto och knappt 1,9 
miljoner kronor efter att hänsyn har tagits till intäkten från barn-/studiebidrag, se tabell 1.  
 
- Barn är en ovärderlig gåva som såklart inte kan mätas i pengar, menar Maria Ahrengart 
på Institutet för Privatekonomi. Det är ändå klokt att förstå vad det kostar att ha barn så att 
man är medveten om vilket utrymme som behöver finnas i ekonomin. 
 
Barn kostar olika mycket i olika åldrar. Barnets första levnadsår är det dyraste för 
föräldrarna. Det beror framför allt på föräldraledigheten, men också på att ny utrustning 
som barnsäng, barnvagn, barnstol och annat behöver införskaffas. Drygt 80 000 kronor 
kan barnets första levnadsår uppskattas kosta. Därnäst är det de övre tonåren som 
innebär störst utgifter, se tabell 2. 
 
Den 1 juli höjs flerbarnstillägget, se tabell 3. Höjningen av flerbarnstillägget bidrar med 
drygt 10 000 kronor under 19-årsperioden i vårt exempel med två barn, där det är två år 
mellan barnen.  
 
När barnbidraget infördes 1948 uppgick det till 65 kronor per barn och kvartal. I årets 
priser skulle det motsvara 380 kronor per månad. Dagens barnbidrag uppgår till 1 050 kr 
per barn och månad. 
- Barnbidraget har alltså ökat 3,5 gånger mer än priserna sedan det infördes för mer än 60 
år sedan, säger Maria Ahrengart. 
 
Historik 
Innan barnbidraget infördes år 1948 fanns ett stöd för barnfamiljer i form av ett 
skatteavdrag för barn. Skatteavdraget gynnade främst familjer med höga inkomster medan 
familjer utan inkomst inte fick någon del av stödet alls. När det allmänna barnbidraget 
infördes för drygt 60 år sedan, var syftet att staten ville öka barnafödandet, minska antalet 
fattiga barn och jämna ut levnadsstandarden mellan hushåll med och utan barn. Sedan 
dess har syftet med barnbidraget modifierats något. Idag är syftet att jämna ut de 
ekonomiska villkoren mellan hushåll med och utan barn och också att jämna ut de 
ekonomiska förutsättningarna över livscykeln. 
 
 
För ytterligare information: 
Maria Ahrengart, tfn: 08-585 916 15, 076-790 1615 
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Tabellbilaga 
 

Sammanlagda kostnader för barn 0 t o m 18 år 
   Kostnader, kronor     1 barn 2 barn 

Bostad 
  

194 000 389 000 

Nödvändiga levnadskostnader 
  

550 000 1 100 000 

Barnomsorg 
  

102 000 162 000 

Utrustning 
  

36 000 57 000 

Föräldraledighet 
  

52 000 104 000 

Inkomstbortfall vid sjukdom (VAB) 
  

12 000 23 000 

  
   

  

Fritidsaktiviteter 
  

43 000 87 000 

Vecko-/Månadspeng 
  

42 000 84 000 

Födelsedagspresenter, julklappar 
  

38 000 76 000 

Större bil 
  

228 000 252 000 

  
   

  

Klassresor, presenter kompisar, lärare mm 
 

13 000 25 000 

Semester (dyrare) 
  

? ? 

Totala kostnader 
  

1 310 000 2 359 000 

  
   

  

Intäkt: barn-/studiebidrag 
  

233 000 497 000 

Totala kostnader netto 

  
1 077 000 1 862 000 

          

Övrigt: 

   
  

Ytterligare en bil  
  

889 000 983 000 

Sparande till barnen 
  

? ? 

Annat, tex studentexamen 
  

16 000 32 000 

Totala utgifter netto med en extra bil och studentexamen 1 982 000 2 877 000 

 
 
Kommentarer/Förklaring 
Beräkningen avseende ett barn baseras på genomsnittlig kostnad för flicka och pojke. Vid 
beräkningen avseende två barn antas ett barn vara en pojke och ett en flicka, två år mellan barnen. 
Bostad: 900 kr mer i månaden för ett rum. Ett extra rum/barn. 
Nödvändiga levnadskostnader: mat, kläder, hygien, hälsovård, fritidsutrustning, försäkring, el, 
tele, förbrukningsvaror. 
Barnomsorg: Genomsnitt när man har två barn på förskola och fritis t o m 10 års ålder. 
Utrustning: sovrumsmöbler, barnvagn m m. Andra barnet ”ärver” en del. 
Föräldraledighet: sex månader/barn för vardera föräldern. Lön 30 000 resp 20 000 kronor. Bortfall 
efter skatt. 
Inkomstbortfall vid sjuka barn (VAB): 5 arbetsdagar/år 1-11 år, hälften på vardera föräldern. Lön 
30 000 resp 20 000 kronor. Bortfall efter skatt. 
Fritidsaktiviteter: simskola när barnet är 5 år, därefter fritidsaktiviteter som t ex fotboll från 6 år. 
Från 7 års ålder inkl en lägervecka /år. 
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Vecko/månadspeng: genomsnitt. 
Födelsedagspresenter/julklappar: 1 000 kronor per jul och födelsedag/barn. 
Större bil: Ca 1 000 kronor extra per månad i 19 år med ett barn, resp 21 år med två barn. 
Klassresor, avslutningspresenter till lärare, födelsedagspresenter barnens kompisar m m:  
1-15 år:100 kr/år i avslutningspresenter till förskole-/skolpersonal, inkl insamling skolresor m m. 
Sista året i gymnasieskolan; 1 000 kronor. 3-12 år: 10 kompiskalas/år/barn: 100 kronor/kompis i 
presenter. 
Intäkt: barn-/studiebidrag: barnbidrag 1 050 kronor/månad, två barn ger flerbarnstillägg  (150 
kronor/månad). Studiebidrag 1 050 kronor/månad i 10 månader/år. 
Ytterligare en bil: 3 900 kronor/månad i 19 år om ett barn, resp 21 år om två barn. 
Studentexamen: Kostnader för bl a examenskläder, buffé för 20 personer, studentbal och student-
skivor ingår. 
 

 
 
Tabell 2 

 Vad kostar barn i olika åldrar? 

Ålder Kronor/år 

0 81 000 

1 57 000 

2 53 000 

3 52 000 

4 51 000 

5 52 000 

6 52 000 

7 56 000 

8 56 000 

9 57 000 

10 53 000 

11 52 000 

12 52 000 

13 54 000 

14 56 000 

15 56 000 

16 62 000 

17 62 000 

18 63 000 

Summa 1 077 000 
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Tabell 3 

  Höjning flerbarnstillägg 

  Flerbarnstillägg  för:  *) Höjning per Nytt belopp 

  månad, kr 
per månad, 
kr 

Andra barnet +50 150 

Tredje barnet +100 454 

Fjärde barnet +150 1010 

Femte och ytterligare barn +200 1250 

   Höjningen per månad blir om man har: 
 Två barn  50 kr 
 Tre barn  150 kr 
 Fyra barn  300 kr 
 Fem barn  500 kr 
 

   *) Exklusive barnbidrag och studiebidrag 

  
 
 
 
 


