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Svenska idrottsstjarnor bra forebilder

Atta av tio tycker att svenska idrottsstjarnor &r bra férebilder. Det visar en undersdkning
som SIFO gjort pa uppdrag av Riksidrottsforbundet. Siffrorna visar en genomgaende positiv
bild av svenska idrottsstjarnor, bade bland de som ar medlemmar och aktiva inom en
idrottsforeningen och de som inte sjalva idrotter eller &r intresserade av att titta pa idrott.

Riksidrottsforbundet gav SIFO i uppdrag att undersoka svenska folkets syn pa svenska
idrottsstjarnor. 1130 personer mellan 15 och 79 ar har svarat pa hur bra eller daliga forebilder
svenska idrottsstjarnor ar. 80 procent svarade mycket eller ganska bra. 5 procent tycker att de ar
ganska eller mycket daliga forebilder.

Mest positiva ar personer som ar medlemmar i en idrottsférening, har barn som ar medlemmar eller
sjalva har ett ledaruppdrag. Har tycker dver 80 procent att svenska idrottsstjarnor ar bra férebilder.
Men aven bland de som sjalva inte ser pa idrott eller idrottar sjalva ar siffran hog, 69 respektive 76
procent.

— Det visar att idrottens att idrotten har ett brett folkligt stod och stor betydelse for manga
manniskor, unga och gamla med olika bakgrund. Vara svenska idrottsstjarnor nar fler &n de som ar
idrottsintresserade och kan bidra till att fler vill prova pa idrott och borja aktivera sig. Dessutom
bidrar de till att starka bilden av Sverige internationellt, sager Riksidrottsforbundets ordférande Karin
Mattsson Weijber.

Siffrorna ar genomgaende positiva med sma skillnader mellan kon, alder och bostadsort. Mest
positiva ar personer utanfor storstaderna dar 81 procent tycker att svenska idrottsstjarnor ar mycket
bra eller ganska bra foérebilder.

Resultatet fran undersokningen finns i bifogad pdf
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