VINNANDE VETANDE

[
>
fies)
o
Q
+—
=
s}
c
[«F]
©
>
+—
(Vo]
<3

Studentlitteratur AB

Box 141SE-221 00 Lund, Sweden
SE-221 00 Lund, Sweden

Visiting address: Akergranden 1
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En modernare syn pa arbete, sjukdom
och moral

Ohalsan dr problematisk och kostsam - for samhallet, for arbetsgivarna och inte
minst for den som kdmpar med att forsoka att bli frisk. Nastan tjugo procent av den
vuxna befolkningen dr idag frdnvarande fran arbetet — under kortare eller lingre
perioder - pa grund av nagot slags hilsoproblem.

Antalet sjukskrivna 0kade kraftigt fran mitten av 1990-talet fram till ar 2005. Ut-
vecklingen kan synas paradoxal. Sverige ar ju en valfardsstat med hogt utvecklad
sjukvard. Inte heller forklaras situationen av en forsamring av det generella halsotill-
standet eller en motsvarande 6kning av sysselsidttningen.

Insatserna for att forsoka komma till ratta med problemen har varit manga och om-
fattande och har kravt stora resurser. Anda har man inte lyckats.

— Nar ett problem tycks vara omojligt att 16sa, dr det ofta for att man inte forstar
problemets verkliga rotter, sager Johans Sandvin, redaktor for Arbete, sjukdom och
moral - om sjukskrivning och véagen tillbaka till arbetet. Jag tror att anledningen till
att vi inte hittar orsaken — och ddarmed ocksd losningen - till den hoga frdnvaron ér
att myndigheter och tjanstemén inte forstar vilka problem som méanga méannis-

kor brottas med idag, forklarar han. Vi maste inse att den livssituation som manga
langtidssjukskrivna befinner sig i dr helt annorlunda och mycket mer komplex an
tidigare.

Utifran aktuell forskning och konkreta forsoksprojekt pekar forfattarna pa svaghe-
terna med dagens bistand och pa vad som maste till for att gora bistandet battre.
Avsikten ar att erbjuda ett alternativt perspektiv och erbjuda andra losningar dn de
som praglar den offentliga debatten.

— Det behovs en skarpare analys av forhallandet mellan sjukdom och arbete for att
kunna utveckla verktyg som ir bittre anpassade till de problem som existerar i dag,
sammanfattar Johans Sandvin. Vi maste helt enkelt ldra oss att stélla ratt fragor.
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Vill du titta ndrmare pa bockerna dar du vilkommen att bestélla ett recensionsexemplar.
Skicka e-post till susanne.borg-torn@studentlitteratur.se.
Mer info finns pa www.studentlitteratur.se.

Fakta om Studentlitteratur AB

Studentlitteratur AB dr Sveriges ledande forlag for kvalificerad kurs- och facklitteratur.
Foretagets samlade utgivning omfattar 6éver 3 500 titlar forfattade av 4 000 forskare och
larare. Forlaget dr verksamt inom laromedel for grundskola och gymnasium, kurslitte-
ratur for universitet och hogskola samt kvalificerad facklitteratur for yrkesverksamma.
Laromedel som integrerar bocker och digitala medier utgdr en vixande del av utgiv-
ningen. Foretaget, som dr familjedgt, omsatter drygt 200 miljoner kronor och har 100
anstdllda. Verksamheten finns i Lund.
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