Nettivideot kertovat elamasta MS—taudin kanssa

MS-liiton internetsivuilla www.ms-liitto.fi on julkaistu FilMS—nettivideoita, jotka kasittelevat elamaa
MS—taudin kanssa eri nakokulmista. MS—tauti on suomalaisten nuorten aikuisten yleisin vakava
neurologinen sairaus.

MS—tautiin sairastuneet suomalaiset kertovat videoilla mm. sairauteen sopeutumisesta seké
sairastumisen vaikutuksesta tyohon, parisuhteeseen ja harrastuksiin. Laakarit kertovat videoilla
kuntoutuksesta ja MS—taudin lddkehoidosta. FilMS-videoiden tarkoituksena on jakaa kokemuksia
sairaudesta hiljattain diagnoosin saaneille ja heidan laheisilleen, sosiaali- ja terveysalan
opiskelijoille seka kaikille asiasta kiinnostuneille. Suomessa tehdaan vuosittain noin 250 uutta
MS-diagnoosia.

MS-liiton internetsivuilla voi kokeilla myds kesakuussa suomeksi julkaistua Mika on
multippeliskleroosi? -tietokoneanimaatiota. Animaatio havainnollistaa terveillekin, miltd MS—taudin
tyypilliset oireet, kuten nakdhairiot, vapina ja kavelyn epavarmuus tuntuvat.

Lisatiedot: Suomen MS-liitto ry, viestintapaallikké Minna Heikkild, p. 0400 828 537, s—posti
minna.heikkila@ms-liitto.fi

Suomessa on noin 6 500 MS—tautia sairastavaa henkiléa. MS on eteneva neurologinen sairaus,
jonka kulku on yksiléllinen, vaihteleva ja vaikeasti ennustettava. MS todetaan tavallisesti 20020
vuoden idssa. Sairastumisen syyta ei tiedetd. Tyypillisid oireita ovat nakohairiét, lihasheikkous,
tuntoaistin oireet ja uupumus.
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