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Tillsammans skapar vi stordåd 
 
Teambaserade arbetsformer blir allt vanligare. Det menar Per-Hugo Skärvad och Charlotte Rudenstam 
som tillsammans skrivit nya boken Bilda och leda team.  I åtta kapitel ges tips och råd för att hjälpa 
teammedlemmar runtom på Sveriges arbetsplatser att lyckas i sitt gemensamma arbete.   
 
Författarna Per-Hugo Skärvad och Charlotte Rudenstam skriver i sin nya bok Bilda och leda team om hur och när 
det är lämpligt med team som arbetsform och hur teamarbete bedrivs på ett effektivt sätt. De visar vad som 
kännetecknar välfungerande team, vilka naturliga utvecklingsfaser som team går igenom och hur man undviker 
de fallgropar som många team hamnar i. 
 
– För att få väl fungerande team är det viktigt att känna till teamets dynamik och vilka förutsättningar olika sorters 
team har. Med den kunskapen ökar chanserna att teamet lyckas med sina arbetsuppgifter, säger Per-Hugo 
Skärvad och Charlotte Rudenstam. 
 
 
 

Om författarna: 
Charlotte Rudenstam är verksam i det egna företaget Encourager AB som utbildare, 
författare och journalist. Hon leder kurser och seminarier och föreläser om 
kommunikation och relationer samt om att möta media. Hon är författare till bland annat 
”Börja tala, Känn Pressen – att möta media” och ”Bättre relationer på jobbet”.  
Kontakt: charlotte@encourager.se 
 
Per-Hugo Skärvad är docent i företagsekonomi, verksam som forskare och lärare vid 
Ekonomihögskolan i Lund samt partner i BSI & Partners. Per-Hugo har arbetat som 
managementkonsult först i SIAR och numera i BSI & Partners. Han har tidigare skrivit 
bland annat ”Nya team i organisationernas värld” och ”Företagsekonomi 100”.  
Kontakt: Per_Hugo.Skarvad@fek.lu.se 
 
 
Fakta om boken: 
Titel: Bilda och leda team 
ISBN: 978-91-47-09069-3 
Rek. internetpris: 168 kronor  
 

Liber AB, etablerat 1973, är ett av Nordens största läromedelsförlag med utgivning som riktar sig till hela 

Information: 
Förläggare: Anders Abrahamsson, anders.abrahamsson@liber.se, 040-25 86 15.  
För recensionsexemplar eller högupplöst bild kontakta Nina Kerfstedt, 
nina.kerfstedt@liber.se, 08-690 92 34.  

 

utbildningsmarknaden och till professionella yrkesutövare inom ekonomi, juridik, beskattning, medicin/vård, pedagogik, teknik 
och offentlig förvaltning. Ägare sedan 2007 är Bridgepoint Capital Ltd. 
 

mailto:charlotte@encourager.se
mailto:Per_Hugo.Skarvad@fek.lu.se
mailto:anders.abrahamsson@liber.se
mailto:nina.kerfstedt@liber.se

	Information:

