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Overtiden halsoproblem for tjanstemannen inom industrin

Nastan hélften av alakvinnliga tjansteman som jobbar inom industrin har ont i ryggen och
nacken varje vecka. Var fjarde manlig tjansteman har svart att sova pa grund av att de inte kan
koppla bort tankarna pa jobbet.

- Eftersom problemen okar &r detta ytterligare tecken pa att vara mediemmar haller pa att
jobbaihjal sig. Vi maste farimligavillkor i arbetslivet s att Gvertidsuttaget minskas drastiskt.
Annars baddar vi for ett gigantiska hél soproblem, sade SIF:s forhandlingschef Lars-Bonny
Ramstedt vid en presskonferensi Sundsvall pa torsdagen.

Uppgifterna som SIF redovisar har tagits fram av Statistiska centralbyran och
Arbetarskyddsstyrel sen och belyser forandringen under den gangna avtal sperioden, fran 1997
till 1999. De bygger pa intervjuer med 10.000 personer.

-Né&r vi éverlamnade materialet till verkstadsforeningen i december forra aret fick vi till svar
att vi kom med gammal skdpmat. Men det blir inget nytt avtal om inte arbetsgivarna &r
beredda att ta krafttag for att |16sa de hér problemen, sade Lars-Bonny Ramstedt.

Néastan var tredje tjansteman, 29 procent 1999, uppger att de varje vecka kanner sig uttrottade
i kroppen. Bade kvinnor och méan beréttar om 6kande somnproblem som beror pa att de inte
kan koppla bort tankarna pa jobbet. De tilltagande problemen & vanligast for manliga
tjansteman.1999 svarade 23,1 procent av ménnen att de hade somnproblem mot 14,5 procent
tva ar tidigare.

Andelen kvinnliga tjansteman som uppger att de varje vecka har ont i 6vre delen av ryggen
och nacken har okat fran 21,9 procent till 46,1 procent. Allt fler kvinnor redovisar ocksa att de
varje vecka har ont i axlar och armar, 18.4 procent 1997 var 39.4 procent tva ar senare.

Inom verkstadsindustrin tycker tjansteménnen ocksa att de har alldeles for mycket att gora pa
jobbet. 1999 tyckte 72,4 procent av samtliga tjanstemén att de hade for mycket att géra. Tva
ar tidigare var andelen 65,2 procent. Inom industrin som helhet &r det nagot farre, 68,4
procent av alatjansteman 1999, som anser att de har for mycket att géra pa jobbet. Men &ven
dar har denna uppfattning ckat mellan de tva jamforda aren.
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