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Fritt svavande celler gor provréret onddigt

For att forsta olika sjukdomar behéver forskare ofta studera nagra fa celler och deras
samspel med proteiner. Dessvarre paverkas cellerna negativt av miljon i provroret och
forstors ofta nar de fastnar pa provrorsvaggen. Men nu har Staffan Nilsson, professor i
Tillampad biokemi vid Lunds Tekniska Hogskola, utvecklat en teknik dar levande celler
svavar fritt i luften i en vatskedroppe. Tillsammans med diabetesforskare har han pa sa satt
lyckats iscensatta och studera processen nar insulin frigors fran betaceller, som ar de celler
i bukspottskorteln som producerar insulin, och tas upp av en fettcell. For att fa igang
reaktionen injicerade han socker i droppen. Beskrivningen av hur dessa celler pratar med
varandra publiceras i senaste numret av Integrative Biology.

Det var for drygt tio ar sedan som Staffan Nilsson blev inspirerad av hur fysiker anvande sig av en
liknande teknik for att studera bl a partiklar och kristallbildning i underkylt vatten. Sedan dess har
han utvecklat tekniken som har visat sig passa val for att studera enskilda celler och deras
reaktioner nar de utsatts for yttre paverkan av t ex lakemedel. Sarskilt val har den visat sig passa
typ tva—diabetes dar det finns behov av att studera enskilda celler for att battre forsta sjukdomen.

— Trots att insulinet, som ar det hormon som diabetiker har problem med att producera eller ta upp,
upptacktes redan vid slutet av 1800-talet kanner man fortfarande inte till de vasentliga
mekanismerna bakom insulinstdérningarna, férklarar Staffan Nilsson.

Tekniken fungerar sa att cellen, eller det biologiska material man vill studera, hanger i ytterst sma
vatskedroppar som bérs upp av ultraljud. Cellen i droppen omges av enbart luft eller nagon annan
gas.

En viktig fordel med tekniken &r att analyser och tester kan utféras pa enskilda levande celler i
stallet for att testas pa en hel organism. | framtiden kan detta kanske bidra till att atgangen av
forsoksdijur for medicinska tester kan minskas. Aven provvolymerna minskas drastiskt detta ger
mindre kemiskt och biologiskt avfall samt majliggor analyser aven da provtillgangen ar ytterst
begransad, vilket kan vara fallet t.ex. vid provtagning pa brottsplatser. Avsaknad av vaggar runt
provet medfér som sagt aven att man undviker problem med att delar av provet fastnar pa vaggarna
av provror och évrig utrustning. De sma cellmangderna mojliggor studium av humana celler ifran
biopsier, alltsa vavnadsprov fran kroppen.

Behovet av tekniken forstarks p g a att forskare studerar allt mindre material. Och ju mindre material
som studeras, desto viktigare blir ytan.

Typ tva—diabetes okar lavinartat i varlden och ar en av vara stora folkhalsosjukdomar. Ett
bidragande problem ar att folk blir allt mer 6verviktiga, vilket kan utlosa typ tva—diabetes.

Tekniken visas 13 16 oktober pa Tekniska Massan i Stockholm, i Lunds Tekniska Hogskolas
monter. Se_www.tekniskamassan.se

For mer information, kontakta Staffan Nilsson, Staffan.Nilsson@tbhiokem.lth.se. Under tekniska
massan kan han nas via en kollega som star i samma monter pa 046-222 37 19 (vk till mobil).
Darefter han han telnr 046—-222 81 77.



