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Lathund for blivande arbetsmyror

Med over 250 000 arbetsldsa i landet och fler dn 100 sokande till det utannonserade jobbet dr det
litt att tappa hoppet om ett nytt jobb. Men varfor dr det nistan alltid arbetsgivaren som tar
initiativet i dialogen om en ny anstillning? Nu lanserar Liber For dig som tréttnat pd att séka jobb
som alla andra, boken som hjilper dig att ta kontakt med féretag som dnnu inte vet att de behover
just dig.

— Den som soker jobb missar ofta sin storsta arbetsmarknad: Den ar otroligt mycket storre dn antalet
annonser som motsvarar den personens kompetens! Men for att na den maste man ta initiativet,
istallet fOr att vanta pa ratt annons. Sa jag skrev en bok om hur man gor, som samtidigt ar sa rolig att
man fnissar sig igenom den, sdger forfattaren Carola Forssell.

Den har boken beskriver en metod som ofta kallas “spontankontakter”, som later den som soker jobb
ta initiativet. Den ar skriven for dig som fruktlost bladdrar i tidningarnas jobbilagor dar dromjobbet
ingenstans gar att hitta, for dig som annars sitter hemma och vintar pa att headhunterns ska ringa och
for dig som bara tycker att det ar kul att testa nya végar till dromjobbet. Metoden gar ut pa att du som
soker jobb sjélv ska ta kontakt med de arbetsgivare som du tycker verkar intressanta, utan att du sett
en annons eller vet att de soker nagon till en viss tjanst.

— For dig som trétinat pd att soka jobb som alla andra ar fullmatad med anekdoter och seriestrippar, dar
igenkdnningshumorn &r klockren. Dessutom &r den lika konkret som en kokbok, med tydliga
instruktioner och mangder av bra formuleringar att stjdla. De flesta arbetssokande uppmanas ta egna
kontakter, men far inget stod i hur fasen man gor. Den har boken ska vara sa tydlig och inspirerande
att man liksom inte kan lata bli, siger Carola Forssell.

Om forfattaren: Carola Forssell &r foreldsare och utbildare, uppskattad inte
minst fOr sina framgéngsrika kurser for arbetssokande. Hon har tidigare skrivit
boken 100 sidor for dig som hellre kédkar taggtrad an kontaktar kunder och syns
ofta i tidningar och debattprogram i tv.

Kontakt: carola.forssell@godarad.se, 070-657 15 27
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sﬁﬂ m‘ For recensionsexemplar eller hoguppldst bild kontakta Nina Kerfstedt,

nina.kerfstedt@liber.se, 08-690 92 34.

LiberAB, etablerat 1973, dr ett av Nordens storsta Idromedelsforlag med utgivning som riktar sig till hela
utbildningsmarknaden och till professionella yrkesutovare inom ekonomi, juridik, beskattning, mediciny/vard, pedagogik,
teknik och offentlig forvaltning. Agare sedan 2007 ar Bridgepoint Capital Ltd.
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