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Varför orkar inte kvinnorna?
Stress, depression och sjukskrivningar ökar dramatiskt bland kvinnor,
enligt en rad undersökningar. Vad är orsakerna? Är det arbetslivet och/
eller andra krav och förväntningar som ligger bakom den tilltagande
ohälsan och utbrändheten?
Vilka förändringar krävs i arbetslivet, vardagen och av kvinnorna själva
för att bryta den negativa utvecklingen?
Pensionsforum bjuder in till en konferens kring frågorna om kvinnor, hälsa,
arbetsliv, ekonomi och pensioner. Ny Sifo-undersökning presenteras.
Tid: 13 februari klockan 8.45 – ca 16.30
Plats: Spårvagnshallarna, Birger Jarlsgatan 57 A, Stockholm
Program: Moderator Ann Lindgren
 8.45 Samling, kaffe och smörgås
 9.15 Kjell-Olof Feldt, styrelseordförande Pensionsforum
 9.30 Mona Sahlin , statsråd i Näringsdepartementet
10.00 Ny Sifo-undersökning, Kristina Färm, konsult
10.15 Barbro Dahlbom-Hall, konsult och författare till boken
” Lära kvinnor leda kvinnor”
11.00 Paus
11.15 Eva Vingård, docent, Karolinska Institutet, presenterar nya resultat från
kvinnors ohälsa inom vården samt sjukfrånvaron bland 15 000 svenskar.
11.45 Giorgio Grossi, fil. dr, Institutet för psykosocial medicin, redovisar
aktuell studie kring ohälsa bland försäkringskassornas kvinnor.
12.15 Lunch
13.15 Attityden till 50+ i arbetslivet, Eva Sundbeck, TCO presenterar ny
undersökning.
13.30 Vad göra? Diskussion med bland andra:
Amelia Adamo, grundare av tidningarna Amelia och Tara, Peppe Engberg,
tidningen Vision, Sicci Aghilli, vd Änglavakt, Ami Lönnroth, journalist, Lena
C Nilsson, teolog, Kristin Holmberg och Eva Söderlind, Ericsson, utsedda till
Årets chefer av tidningen Chef.
14.15 Kvinnornas ekonomi och pensioner:
 Eva Adolphson, Länsförsäkringar, Catharina Andréen, Institutet för
privatekonomi, Kerstin Holst, Socialdepartementet, Viveka Hirdman-
Ryrberg, SEB Trygg Liv, Gullan Lindblad, Pensionsforum, Lena Schelin,
PPM
Kaffe
15.30 Hur måste arbetslivet förändras? Jan Rydh, Sjukförsäkringsutredningen
Diskussion med medverkande och deltagare
Ca 16.45 Avslutning   Anmälan till Ann Lindgren: mobil 070-583 50 28 eller e-
post ann.lindgren@pensionsforum.nu


