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Pressmeddelande, 9 mars 2010 
 

 

Spara till barn en klassfråga 
 

Att spara till barnen är en klassfråga. En ny undersökning från Nordnet visar att det 

bland låginkomsttagare och glesbygdsbor är få som lägger undan pengar till barnen. I 

längden kan det innebära att barnen får svårare att påbörja vuxenlivet.  

 
Nordnet har i samarbete med Novus Opinion genomfört en undersökning för att ta reda på hur mycket 

svenska föräldrar sparar till sina barn. Resultatet visar att hela 35 procent av föräldrarna inte sparar 

någonting alls. Sämst på att spara är glesbygdsbor och hushåll vars inkomst understiger 400 000 

kronor per år, medan storstadsbor och höginkomsttagare lägger undan pengar till barnen i betydligt 

större utsträckning.  

 

- Det är oroväckande att klyftan är så tydlig och att så många som en tredjedel inte alls sparar till sina 

barn. I längden innebär det att barnen vars föräldrar inte sparar exempelvis kan få svårare att ta sig in 

på bostadsmarknaden, säger Mika Burman Götz, sparekonom på Nordnet.  

 

Föräldrar som är under 30 år gamla sparar minst. De sparar i snitt 50 kronor per barn i månaden. I 

storstäderna är det så många som 10 procent av föräldrarna som sparar mer än 1 000 kronor per barn 

och månad. Totalt uppgår genomsnittssparandet till 175 kronor per barn i månaden. 

 

- Att spara 50 kronor i månaden till en avkastning om 5 procent per år ger ungefär 17 500 kronor när 

barnet är 18 år. Motsvarande siffra för storstadsborna som sparar 1 000 kronor i månaden är ungefär 

350 000 kronor. Siffrorna talar ett tydligt språk, säger Mika Burman Götz. 

 

Undersökningen visar även att nästan hälften av föräldrarna boende i glesbygden inte sparar till sina 

barn överhuvudtaget. Antalet barn i hushållet spelar också roll. Föräldrar med två barn sparar mer än 

familjer med ett, tre eller fler barn.  

 

- Som förälder med snäv ekonomi och med många barn kan ett sparande tyckas långt borta, men även 

en liten summa varje spelar roll. Allt är bättre än ingenting. Om man sparar regelbundet fram till dess 

att barnen blir myndiga ger man dem större möjlighet att snabbare bli självständiga, säger Mika 

Burman Götz. 

 

 

 

 

För mer information, kontakta: 

Mika Burman Götz, Sparekonom Nordnet, 076-765 44 88 

mika.burmangotz@nordnet.se 

mailto:mika.burmangotz@nordnet.se
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Bilaga – Föräldrar om sparande till barnen 

 

Novus Opinion har genomfört undersökningen på uppdrag av Nordnet under perioden 4-15 februari. 

Målgruppen för undersökningen är föräldrar med hemmavarande barn. Mätningen omfattar 2 000 

intervjuer varav föräldrar med hemmavarande barn utgör 639 personer. 

 

Diagram 1 Hur mycket sparar du till ditt/dina hemmavarande barn varje månad (i kr)? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diagram 2 Sparande fördelat på geografisk ort

5%

1%

1%

4%

9%

19%

21%

12%

35%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Vet ej

Mer än 2000 kr

1501-2000 kr

1001-1500 kr

501-1000 kr

251-500 kr

101-250 kr

1-100 kr

Ingenting

3%

28%

36%

48%

6%

25%

33%

36%

10%

31%

30%

30%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Mer än 1000 kr

251-1000 kr

1-250 kr

Ingenting

Glesbygd Mellanbygd Storstad



 
 

Nordnet provides services that simplify savings, investments and loans to private investors in the Nordic 

region. We focus on active savings with a modern and smart approach. The holding company, Nordnet 

AB (plc), is listed on NASDAQ OMX Stockholm. Nordnet is the leading broker in the Nordic region with 

about 310,000 accounts in Sweden, Norway, Denmark, Finland, Germany and Luxembourg. Visit us at 

www.nordnet.se, www.nordnet.no, www.nordnet.dk, www.nordnet.fi, www.nordnet.de and 

www.nordnet.lu. 

 

Tabell 1 Potentiell avkastning  

Beräknat med en genomsnittlig avkastning motsvarande 5 procent per år 

 

 

Sparbelopp per månad och barn Avkastning vid 18 års ålder 

50 kronor ca 17 500 kronor 

175 kronor ca 61 000 kronor 

1 000 kronor ca 350 000 kronor 


