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Hitta inspiration till paskbordet hos Vendel i Skane

Liksom andra svenska hogtider ar pasken forknippad med snaps, dgg
och sill. For manga ar det svart att hitta nya recept och serveringssatt
att variera hogtiderna med samt att veta vilken snaps som passar till
vilken mat. Anders Vendel pa Vendel Ales Stenar i Skane har gjort en
modernare tolkning av det klassiska sillbordet och delar med sig av sina
basta snapstips infor pask och midsommar.

- Jag férsdker anvanda mig av sdsongens ravaror for att variera de klassiska
ratterna. Till pdsk kan man till exempel plocka de férsta nasslorna eller anvanda
dgg pa annorlunda satt, sager Anders Vendel som driver restaurangerna Vendel
Ales Stenar och Vendel Sturehof.

Anders har tagit fram tre recept infér pask samt en egenkryddad snaps. Att
krydda sin egen snaps &r ett bra satt att sitta en personlig prégel pd paskbordet
och experimentera med smaker samt mat- och dryckeskombinationer.

- Férsta gangen man kryddar snaps kan det vara bra att utgd frén ett befintligt
recept. Nar man fatt lite mer erfarenhet &r det kul att experimentera lite mer, da
ar det bara fantasin som satter granser, sager Anders Vendel.

Snapsen har alltid haft en naturlig plats tillsammans med pdskmaten men
Anders Vendel tycker det finns mycket att gora kring svenskarnas snapsvanor.
Manga har svart att veta vilken mat som passar till vilken dryck och hur man
kryddar snaps pa basta satt. Har &r Anders bésta tips.

* Snaps med barig karaktar passar bra till sdtare mat medan snaps med
brodkryddor som kummin och anis passar bra till kryddad, rokt eller
grillad mat.

* Om du kryddar egen snaps, bérja med mildare kryddningar och drick den
tempererad.

* Nar du kryddar snaps med farska kryddor bor inte snapsen ligga och dra
med kryddorna mer an sex timmar. Vid kryddning med torkade kryddor
behévs néstan en vecka fér att snapsen ska fa lagom smak.

* Servera snapsarna i sma glas (2cl) s& kan man prova flera olika snapsar
till olika typer av mat.
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