Pressmeddelande 2010-05-31

Vaccination mot - och information om —
TBE vid Carema Vardcentral i Enkdping

P& kvéllen den 10 juni erbjuder Carema Vardcentral Enkdping vaccination mot den
fastingburna infektionssjukdomen TBE. Alla som vill bli vaccinerade &ar valkomna,
ingen tidsbestallning behdvs. Det bjuds ocksa pa information och fragestund om TBE
med infektionsldkaren Rolf Gustafsson.

- Vaccinationen ar ett led i vart férebyggande hélsoarbete for vara patienter. Infor framtiden
satsar vi mycket pa halsoarbetet, det ar béattre att forebygga sjukdom sa langt det gar &n att
behdva bota den nar den vl uppstar, sager Magdalena Sjoholm, verksamhetschef vid
vardcentralen.

TBE (fastingburen encefalit) orsakas av ett virus och overfors genom féstingbett. Eftersom
viruset kan ge en svar infektion i hjarnan och nervsystemet rekommenderas vaccination om
man ofta vistas i riskomraden. Riskomraden for TBE i Sverige &r kustomradet fran
Roslagen till Kalmartrakten, de centrala och 6stra delarna av Mélarregionen, alltsa bland
annat Enkdpingstrakten. Sjukdomen finns ocksa kring VVanern samt vaster och séder om
Vittern.

Viruset finns i fastingens spottkortlar och kan snabbt éverforas vid ett bett. Fastingen har i
sin tur fatt i sig viruset nar den sugit blod fran smagnagare.

Fastingar ar aktiva nar temperaturen ligger dver fyra till fem grader, det vill sdga normalt
fran tidigt i mars till sent i november.

| Sverige far cirka 150-200 personer diagnosen TBE varje ar. Enstaka dodsfall i TBE
forekommer. Av de vuxna som far infektionen far ungefar var tredje langvariga skador, som
hos en del kan bli bestaende. Hos barn under sju ar ar sjukdomsforloppet oftast lindrigare &n
hos vuxna (Kalla: Vardguiden)

Vaccinationskvallen pa Carema Vardcentral i Enkoping pagar mellan kI 15 och 18.30. Kl
17-18 samma kvall finns infektionslékare Rolf Gustafsson pa plats for att informera om och
svara pa fragor om TBE. Man kan ocksa vaccinera sig pa dagtid, det &r drop-in-mottagning
dagligen pa vardagar kl 8-17. Drop-in-mottagning till lakare &r det varje vardag kl 9-11.

For mer information, kontakta: Verksamhetschef Magdalena Sjéholm, telefon 070-
8450640.






