
 
 
 
 
 
 
 
 

 
”Det är ni som ska göra jobbet” 

 
En sammanställning av socialdemokratisk 

ungdomsrepresentation i valet 2010 

 
 
 
 
 
 

      

       



 2 

Förord 

 

SSU förmådde den socialdemokratiska partikongressen att besluta om en gemensam 

målsättning om att var fjärde person på partiets listor ska vara under 35 år. Beslutet var viktigt 

för att markera nödvändigheten av unga i politiken. Det är en demokratisk brist att de unga är 

så få i politiken idag. Inte minst gäller detta nu när den unga generationen är rekordstor. Målet 

om en fjärdedel av kandidaturerna skall ses mot bakgrund av att åldersgruppen 18 till 35 år 

utgör 27 procent av den röstberättigade befolkningen.  

 

Det råder en samsyn kring vikten av en god ungdomsrepresentation mellan SSU och den 

socialdemokratiska partiledningen. Partisekreterare Ibrahim Baylan sade efter att kongressen 

fattat beslutet till ombuden att: ”Det är ni som ska göra jobbet. Det får inte bara bli fina ord”. 

 

Denna sammanställning visar tyvärr att majoriteten av partidistrikten och 

arbetarekommunerna inte har hörsammat partikongressens beslut. Fortfarande finns dock 

mycket att göra för att förbättra ungdomars närvaro i politiken under nästa mandatperiod. 

SSU kräver därför att socialdemokraterna på lokal nivå kompenserar den undermåliga 

ungdomsrepresentationen på listorna inför valet genom följande tre åtgärder. 

  

1. Låt unga få minst en fjärdedel av platserna i kommunala nämnder och styrelser.  

2. Uppmuntra och ge stöd åt unga att bedriva personvalskampanjer. 

3. Komplettera valsedlar utan angiven ålder med en presentation av kandidaterna där 

åldern framgår. 

 

SSU kommer även att ta fram ett webbverktyg för att underlätta för väljarna att kryssa unga 

kandidater. När socialdemokraterna går till val på en politik för ungdomar och när stödet för 

partiet är rekordstort i ungdomsgruppen krävs att detta följs upp genom att unga även ges 

möjlighet till ett direkt inflytande. 

 

 

 

Jytte Guteland   Mattias Vepsä 

Förbundsordförande SSU   Förbundssekreterare SSU  
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Metod 

Denna undersökning baseras på uppgifter från Valmyndigheten. Genom att kontrollera hur 

många kandidater som har en angiven ålder under 35 år och ställa denna uppgift mot det 

totala antalet kandidater på listan har en procentsats kunnat räknas fram. 

 

Ett stort antal listor saknar emellertid uppgifter om kandidaternas ålder vilket gör att 

sammanställningen inte blir helt rättvisande. Resultatet borde kunna ge en god indikation på 

ungdomsrepresentation på valsedlarna inför höstens val. Det finns i vart fall ingenting som 

tyder på att de listor där åldersangivelse saknas skulle ha en högre andel ungdomar. 

 

Granskningen tar ingen hänsyn till hur kandidaterna är placerade på listan. Vissa listor kan 

vara bättre ur ett ungdomsperspektiv trots ett relativt lågt antal ungdomar på hela listan. 

Undersökningen anger således inte i vilken omfattning unga verkligen tar plats i de beslutande 

församlingarna. Halland utmärker sig exempelvis genom att ha en överrepresentation av 

kandidater under 35 år bland dem som står på valbar plats till riksdagen. 

 

I valet förekommer det att flera socialdemokratiska listor upprättas till en och samma 

församling. Finns ålder angiven på vissa av dessa listor är det de som ligger till grund för 

siffrorna som presenteras i denna undersökning.  

 

Resultat 

Det är ett stort problem att endast vissa valsedlar innehåller information om kandidaternas 

ålder.  Detta är beklagligt och hindrar en öppenhet kring underrepresentationen av unga på 

listorna. Endast 121 av landets kommuner har socialdemokratiska listor med angiven ålder på 

kandidaterna. Det är upp till partierna själva att ange vilken information som lämnas på 

valsedlarna varför ansvaret i denna fråga ligger på den lokala partiorganisationen. 

   

Resultatet av de valsedlar där en granskning av åldersfördelning är möjlig är överlag en 

besvikelse. Bäst är ungdomsrepresentationen på riksdagslistorna medan det ser betydligt 

sämre ut på kommun- och landstingslistorna. 
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Riksdagslistorna 

 

På en knapp majoritet av listorna redovisas kandidaternas ålder. På 15 listor kan väljarna se 

kandidaternas ålder, och på 13 kan de det inte. 

 

4 av de 15 partidistrikt som redovisar ålder på kandidaterna når upp till partikongressens 

beslut.   

 

Den genomsnittliga procentandelen av dem som är under 35 år är på redovisade listor 21,29 

procent. Detta innebär att listorna i dessa fall missar partikongressens mål med i genomsnitt 

3,71 procentenheter. 

 

 

Riksdagslistor där ålder finns redovisad 
 

Kommun               Kandidater totalt     Under 35         Procentandel unga 

Blekinge 25 8 32,00 
Västernorrland 26 8 30,77 
Norrbotten 20 6 30,00 
Jämtland 11 3 27,27 
Halland 25 6 24,00 
Östergötland 25 6 24,00 
Uppsala 29 6 20,69 
Kalmar  25 5 20,00 
Kronoberg 30 6 20,00 
Södermanland 30 6 20,00 
Stockholms kommun 41 8 19,51 
Gävleborg 30 5 16,67 
Göteborg 18 3 16,67 
Örebro 53 6 11,32 
Västerbotten 31 2 6,45 

 

 

 

Kommunlistorna 

 

Av undersökningens samtliga kommuner är det endast i 122 som socialdemokraterna har 

angett ålder på sina kandidater. Således är det en majoritet av socialdemokraternas 

kommunlistor som saknar uppgifter om kandidaternas ålder. 
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Anmärkningsvärt är att av dessa 122 kommuner är det endast 9 som når upp till 

partikongressens mål. 

 

Den genomsnittliga procentandelen av dem som är under 35 år är på redovisade listor 14,47 

procent. Detta innebär att listorna i dessa fall missar partikongressens mål med i genomsnitt 

10,53 procentenheter. 

 
 
 
 
Kommuner med högst andel kandidater under 35 år 
 
 
 
Kommun           Kandidater totalt     Under 35         Procentandel unga 
Huddinge 65 23 35,38 
Södertälje 67 20 29,85 
Växjö 61 18 29,51 
Vindeln 31 9 29,03 
Uppsala 76 21 27,63 
Stockholm 143 39 27,27 
Robertsfors 23 6 26,09 
Solna 58 15 25,86 
Upplands Väsby 59 15 25,42 
 
 
 
 
Kommuner med lägst andel kandidater under 35 år 
 
 
Kommun           Kandidater totalt     Under 35         Procentandel unga 
Danderyd 28 0 0,00 
Degerfors 37 0 0,00 
Klippan 36 0 0,00 
Storuman 29 0 0,00 
Åsele 38 0 0,00 
Lekeberg 40 1 2,50 
Lycksele 38 1 2,63 
Valdemarsvik 33 1 3,03 
Askersund 52 2 3,85 
Sorsele 24 1 4,17 
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Landstingslistorna 

 

Av undersökningens samtliga landsting är det i 14 landsting som socialdemokraterna har 

angett ålder på sina kandidater. Detta innebär att det är på en majoritet av landstingslistorna 

som ålder redovisas. 

 

Det är endast Norbottens län som når upp till partikongressens mål. 

 

Den genomsnittliga procentandelen av dem som är under 35 år är på redovisade listor 14,76. 

Detta innebär att listorna i dessa fall missar partikongressens mål med i genomsnitt 10,51 

procentenheter. 

 

 

Landsting där ålder finns redovisad 

 

Landsting 
Antal namn på 
listan Antal 18-34 år Procent 18-34 år 

    
Norrbottens län 76 21 27,63 
Stockholms län 170 37 21,76 
Kronobergs län 60 12 20,00 
Östergötlands län 104 19 18,27 
Västra Götalands 
län 45 8 17,78 
Västerbottens län 101 17 16,83 
Hallands län 70 10 14,29 
Blekinge län 81 11 13,58 
Västernorrlands län 112 12 10,71 
Södermanlands län 104 11 10,58 
Upplands län 78 8 10,26 
Örebro 173 17 9,83 
Gävleborgs län 87 8 9,20 
Jämtlands län 67 4 5,97 
Dalarnas län Ålder ej angivet   
Gotlands län Ålder ej angivet   
Jönköping Ålder ej angivet   
Kalmar län Ålder ej angivet   
Skånes län Ålder ej angivet   
Västmanlands län Ålder ej angivet   
Värmlands län Ålder ej angivet   
Totalt: 1328 195 14,76 
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SSU:s krav 

 

Låt unga få minst en fjärdedel av platserna i kommunala nämnder och styrelser  

En stor del av den offentliga makten i kommuner och landsting är delegerad till nämnder och 

styrelser. När dessa skall tillsättas efter valet kan ungdomar kompenseras för 

underrepresentationen på listorna till de valda församlingarna. I detta arbete måste den av 

partkongressen fastslagna 1 av 4-principen respekteras. 

 

Uppmuntra och ge stöd åt unga att bedriva personvalskampanjer 

Möjligheten för kandidater att kryssa sig in i valda församlingar bör utnyttjas för att öka 

representationen av unga. Inställningen till personvalskampanjer är olika i olika delar av 

landet. Men i detta fall måste hela partiorganisationen uppmuntra och ge stöd åt unga som vill 

bedriva personvalskampanjer. En sådan strategi kommer även skapa förutsättningar för ett 

bättre valresultat för hela partiet. 

 

Att komplettera valsedlar utan angiven ålder med en presentation av kandidaterna där åldern 

framgår 

Om information om kandidaternas ålder inte ges på valsedeln så måste den delges väljarna på 

annat sätt. SSU kräver därför att socialdemokraterna lokalt tar fram ett material som 

presenterar kandidaterna med ålder.  
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Riksdagslistor 

 
Blekinge 25 8 32,00 
Västernorrland 26 8 30,77 
Norrbotten 20 6 30,00 
Jämtland 11 3 27,27 
Halland 25 6 24,00 
Östergötland 25 6 24,00 
Uppsala 29 6 20,69 
Kalmar  25 5 20,00 
Kronoberg 30 6 20,00 
Södermanland 30 6 20,00 
Stockholms kommun 41 8 19,51 
Gävleborg 30 5 16,67 
Göteborg 18 3 16,67 
Örebro 53 6 11,32 
Västerbotten 31 2 6,45 
Dalarna Ålder ej angivet   
Gotland Ålder ej angivet   
Jönköping Ålder ej angivet   
Malmö Ålder ej angivet   
Skåne norra och 
östra Ålder ej angivet   
Skåne södra Ålder ej angivet   
Skåne västra Ålder ej angivet   
Stockholms län Ålder ej angivet   
Värmland Ålder ej angivet   
Västmanland Ålder ej angivet   
Västra Götaland 
norra Ålder ej angivet   
Västra Götaland 
södra Ålder ej angivet   
Västra Götaland 
västra Ålder ej angivet   
Västra Götaland 
östra Ålder ej angivet   
    
Totalt: 419 84 319,35 
Procent: 100 20,0477327 21,29 
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Landstingslistor 
 

 

 

Landsting 
Antal namn på 
listan Antal 18-34 år Procent 18-34 år 

    
Norrbottens län 76 21 27,63 
Stockholms län 170 37 21,76 
Kronobergs län 60 12 20,00 
Västra Götalands 
län 45 8 17,78 
Västerbottens län 101 17 16,83 
Hallands län 70 10 14,29 
Blekinge län 81 11 13,58 
Västernorrlands län 112 12 10,71 
Södermanlands län 104 11 10,58 
Upplands län 78 8 10,26 
Örebro 173 17 9,83 
Gävleborgs län 87 8 9,20 
Jämtlands län 67 4 5,97 
Dalarnas län Ålder ej angivet   
Gotlands län Ålder ej angivet   
Jönköping Ålder ej angivet   
Kalmar län Ålder ej angivet   
Skånes län Ålder ej angivet   
Västmanlands län Ålder ej angivet   
Värmlands län Ålder ej angivet   
Totalt: 1224 176 14,49 
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Kommunlistor 
 

 

 

Kommun 
Antal namn på 
listan Antal 18-34 år 

Procentandel 
under 35 år 

    
Ale 71 8 11,27 
Alingsås  Ålder ej angivet  
Alvesta  Ålder ej angivet  
Aneby  Ålder ej angivet  
Arboga  Ålder ej angivet  
Arjeplog  Ålder ej angivet  
Arvidsjaur 29 3 10,34 
Arvika  Ålder ej angivet  
Askersund 52 2 3,85 
Avesta  Ålder ej angivet  
Bengtsfors  Ålder ej angivet  
Berg  Ålder ej angivet  
Bjurholm 28 5 17,86 
Bjuv 38 2 5,26 
Boden 64 5 7,81 
Bollebygd  Ålder ej angivet  
Bollnäs 43 9 20,93 
Borgholm 57 3 5,26 
Borlänge  Ålder ej angivet  
Borås  Ålder ej angivet  
Botkyrka 72 17 23,61 
Boxholm 35 5 14,29 
Bromölla  Ålder ej angivet  
Bräcke  Ålder ej angivet  
Burlöv  Ålder ej angivet  
Båstad 23 1 4,35 
Dals Ed  Ålder ej angivet  
Danderyd 28 0 0,00 
Degerfors 37 0 0,00 
Dorotea 36 3 8,33 
Eda  Ålder ej angivet  
Ekerö 31 3 9,68 
Eksjö  Ålder ej angivet  
Emmaboda  Ålder ej angivet  
Enköping 51 5 9,80 
Eskilstuna 100 17 17,00 
Eslöv  Ålder ej angivet  
Essunga  Ålder ej angivet  
Fagersta 35 3 8,57 
Falkenberg  Ålder ej angivet  
Falköping 50 3 6,00 
Falun  Ålder ej angivet  
Filipstad  Ålder ej angivet  
Finspång 48 4 8,33 
Flen 61 11 18,03 
Forshaga  Ålder ej angivet  
Färgelandet  Ålder ej angivet  
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Gagnef  Ålder ej angivet  
Gislaved  Ålder ej angivet  
Gnesta 38 5 13,16 
Gotland  Ålder ej angivet  
Grums  Ålder ej angivet  
Gråstorp  Ålder ej angivet  
Gullspång 40 4 10,00 
Gällivare  Ålder ej angivet  
Gävle 74 15 20,27 
Göteborg 84 17 20,24 
Götene  Ålder ej angivet  
Habo  Ålder ej angivet  
Hagfors  Ålder ej angivet  
Hallsberg 60 8 13,33 
Hallstahammar 50 3 6,00 
Halmstad  Ålder ej angivet  
Hammarö  Ålder ej angivet  
Haninge 61 12 19,67 
Haparanda  Ålder ej angivet  
Heby  Ålder ej angivet  
Hedemora  Ålder ej angivet  
Helsingborg 73 9 12,33 
Herrljunga  Ålder ej angivet  
Hjo  Ålder ej angivet  
Hofors 33 5 15,15 
Huddinge 65 23 35,38 
Hudiksvall 51 3 5,88 
Huldsfred  Ålder ej angivet  
Hylte  Ålder ej angivet  
Håbo  Ålder ej angivet  
Hällefors 35 4 11,43 
Härjedalen  Ålder ej angivet  
Härnösand  Ålder ej angivet  
Härryda  Ålder ej angivet  
Hässleholm  Ålder ej angivet  
Höganäs  Ålder ej angivet  
Högsby 39 7 17,95 
Hörby  Ålder ej angivet  
Höör  Ålder ej angivet  
Jokkmokk 40 2 5,00 
Järfälla 61 13 21,31 
Jönköping 103 17 16,50 
Kalix 38 7 18,42 
Kalmar 74 12 16,22 
Kalsborg  Ålder ej angivet  
Karlshamn 54 6 11,11 
Karlskoga 64 10 15,63 
Karlskrona 81 11 13,58 
Karlstad 61 14 22,95 
Katrineholm  Ålder ej angivet  
Kil  Ålder ej angivet  
Kinda  Ålder ej angivet  
Kiruna  Ålder ej angivet  
Klippan 36 0 0,00 
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Knivsta 28 2 7,14 
Kramfors  Ålder ej angivet  
Kristianstad  Ålder ej angivet  
Kristinehamn  Ålder ej angivet  
Krokom  Ålder ej angivet  
Kumla  Ålder ej angivet  
Kungsbacka  Ålder ej angivet  
Kungsör  Ålder ej angivet  
Kungälv  Ålder ej angivet  
Kävlinge  Ålder ej angivet  
Köping  Ålder ej angivet  
Laholm  Ålder ej angivet  
Landskrona  Ålder ej angivet  
Laxå 29 3 10,34 
Lekeberg 40 1 2,50 
Leksand  Ålder ej angivet  
Lerum 51 4 7,84 
Lessebo  Ålder ej angivet  
Lidingö  Ålder ej angivet  
Lidköping 53 7 13,21 
Lilla Edet  Ålder ej angivet  
Lindesberg 48 8 16,67 
Linköping 180 43 23,89 
Ljungby 39 6 15,38 
Ljusdal 39 3 7,69 
Ljusnarsberg 34 5 14,71 
Lomma  Ålder ej angivet  
Ludvika  Ålder ej angivet  
Luleå 76 17 22,37 
Lund  Ålder ej angivet  
Lycksele 38 1 2,63 
Lysekil  Ålder ej angivet  
Malmö  Ålder ej angivet  
Malung  Ålder ej angivet  
Malå 33 2 6,06 
Mariestad  Ålder ej angivet  
Mark  Ålder ej angivet  
Markaryd 62 10 16,13 
Mellerud  Ålder ej angivet  
Mjölby  Ålder ej angivet  
Mora  Ålder ej angivet  
Motala 61 4 6,56 
Mullsjö  Ålder ej angivet  
Munkedal  Ålder ej angivet  
Munkfors  Ålder ej angivet  
Mölndal  Ålder ej angivet  
Mönsterås  Ålder ej angivet  
Mörbylånga 37 3 8,11 
Nacka 61 12 19,67 
Nora 50 5 10,00 
Norberg  Ålder ej angivet  
Nordanstig 25 4 16,00 
Nordmaling  Ålder ej angivet  
Norrköping 104 19 18,27 
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Norrtälje  Ålder ej angivet  
Norsjö 29 4 13,79 
Nybro  Ålder ej angivet  
Nykvarn  Ålder ej angivet  
Nyköping  Ålder ej angivet  
Nynäshamn  Ålder ej angivet  
Nässjö  Ålder ej angivet  
Ockelbo 34 2 5,88 
Olofström  Ålder ej angivet  
Orsa  Ålder ej angivet  
Orust  Ålder ej angivet  
Osby  Ålder ej angivet  
Oskarshamn  Ålder ej angivet  
Ovanåker 35 4 11,43 
Oxelesund 40 4 10,00 
Pajala  Ålder ej angivet  
Partille  Ålder ej angivet  
Perstorp 28 2 7,14 
Piteå 69 12 17,39 
Ragunda 33 6 18,18 
Robertsfors 23 6 26,09 
Ronneby 58 4 6,90 
Rättvik  Ålder ej angivet  
Sala 45 4 8,89 
Salem  Ålder ej angivet  
Sandviken 51 4 7,84 
Sigtuna  Ålder ej angivet  
Simrishamn  Ålder ej angivet  
Sjöbo  Ålder ej angivet  
Skara 48 10 20,83 
Skellefteå 84 9 10,71 
Skinskatteberg  Ålder ej angivet  
Skurup  Ålder ej angivet  
Skövde 64 10 15,63 
Smedjebacken  Ålder ej angivet  
Sollefteå  Ålder ej angivet  
Sollentuna 61 7 11,48 
Solna 58 15 25,86 
Sorsele 24 1 4,17 
Sotenäs  Ålder ej angivet  
Staffanstorp  Ålder ej angivet  
Stenungssund  Ålder ej angivet  
Stockholm 143 39 27,27 
Storfors  Ålder ej angivet  
Storuman 29 0 0,00 
Strängnäs  Ålder ej angivet  
Strömstad  Ålder ej angivet  
Strömsund 60 8 13,33 
Sundbyberg  Ålder ej angivet  
Sundsvall 95 23 24,21 
Sunne  Ålder ej angivet  
Surahammar 44 5 11,36 
Svalöv  Ålder ej angivet  
Svedala  Ålder ej angivet  



 14 

Svenljunga  Ålder ej angivet  
Säffle  Ålder ej angivet  
Säter  Ålder ej angivet  
Sävsjö  Ålder ej angivet  
Söderhamn 51 6 11,76 
Söderköping  Ålder ej angivet  
Södertälje 67 20 29,85 
Sölvesborg 52 8 15,38 
Tanum  Ålder ej angivet  
Tibro  Ålder ej angivet  
Tidaholm  Ålder ej angivet  
Tierp 54 3 5,56 
Timrå  Ålder ej angivet  
Tingsryd  Ålder ej angivet  
Tjörn  Ålder ej angivet  
Tommelilla  Ålder ej angivet  
Torsby  Ålder ej angivet  
Torsås  Ålder ej angivet  
Tranemo  Ålder ej angivet  
Tranås  Ålder ej angivet  
Trelleborg  Ålder ej angivet  
Trollhättan 74 13 17,57 
Trosa  Ålder ej angivet  
Tyresö 64 7 10,94 
Täby  Ålder ej angivet  
Töreboda  Ålder ej angivet  
Uddevalla  Ålder ej angivet  
Ulricehamn  Ålder ej angivet  
Umeå 93 19 20,43 
Upplandsbro 56 3 5,36 
Upplands Väsby 59 15 25,42 
Uppsala 76 21 27,63 
Uppvidinge 32 2 6,25 
Vadstena 33 3 9,09 
Vaggeryd  Ålder ej angivet  
Valdemarsvik 33 1 3,03 
Vallentuna 41 4 9,76 
Vansbro  Ålder ej angivet  
Vara 47 6 12,77 
Varberg 61 9 14,75 
Vaxholm  Ålder ej angivet  
Vellinge  Ålder ej angivet  
Vetlanda  Ålder ej angivet  
Vilhelmina 50 10 20,00 
Vimmerby  Ålder ej angivet  
Vindeln 31 9 29,03 
Vingåker 44 3 6,82 
Vävgårda  Ålder ej angivet  
Vänersborg  Ålder ej angivet  
Vännäs 30 2 6,67 
Värmdö 67 6 8,96 
Värnamo  Ålder ej angivet  
Västervik 48 5 10,42 
Västerås 60 8 13,33 
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Växjö 61 18 29,51 
Ydre 32 5 15,63 
Ystad  Ålder ej angivet  
Åmål  Ålder ej angivet  
Ånge  Ålder ej angivet  
Åre  35 5 14,29 
Årjäng  Ålder ej angivet  
Åsele 38 0 0,00 
Åstorp  Ålder ej angivet  
Åtvidaberg  Ålder ej angivet  
Älmhult  Ålder ej angivet  
Älvdalen  Ålder ej angivet  
Älvkarleby  Ålder ej angivet  
Älvsbyn 30 2 6,67 
Ängelholm  Ålder ej angivet  
Öckerö  Ålder ej angivet  
Ödeshög  Ålder ej angivet  
Örebro 130 19 14,62 
Örekeljunga  Ålder ej angivet  
Örnsköldsvik 106 12 11,32 
Östersund 74 13 17,57 
Österåker 50 5 10,00 
Östhammar 61 11 18,03 
Östra Göinge  Ålder ej angivet  
Överkalix 33 6 18,18 
Övertorneå  Ålder ej angivet  
Totalt 6420 933 14,53 

 


