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PRESSINFORMATION

Atta av tio m&nadssparar — och manga vill spara mer

Tre av tio har en sparbuffert pa under 19 000 kronor. Samtidigt har fyra av fem ett
kontinuerligt manadssparande och drygt halften av svenskarna sager att de vill spara
mer. Det visar en ny rapport fran Lansforsékringar.

Det finns stora skillnader i svenskarnas sparbuffertar och samtidigt en stark vilja att spara
mer. 10 procent har ingen sparbuffert alls medan 13 procent har max 9 000 kronor i
buffert. Bland dem i aldern 20-24 ar har nastan var femte (18 procent) inget sparande alls
och drygt var tredje (36 procent) har mindre an 10 000 kronor.

— En sparbuffert &r viktigt for alla. Det ar en sékerhet for oférutsedda utgifter och infor
perioder med lagre inkomster &n normalt. Mitt rad ar att ha som mal att ha en buffert pa
atminstone en till tvd manadsloner, sager Elisabeth Hedmark, privatekonom pa
Lansforsakringar. Lamplig sparform for bufferten &r ett vanligt sparkonto déar pengarna ér
tillgdngliga och inte beroende av borsens utveckling.

Den grupp som har storst sparkapital ar de i dldern 40-69 ar. Dér har 40 procent 120 000
kronor eller mer i sparkapital, jamfort med 20 procent i gruppen 25-39 ar och 13 procent i
gruppen 20-24 ar.

Samtidigt som relativt manga har en begransad sparbuffert uppger 55 procent av invanarna
att de skulle vilja spara mer. Bland dem upp till 39 ar &r det sju av tio som sager att de vill
spara mer.

82 procent har ett kontinuerligt manadssparande och den storsta andelen sparar 501 — 1 000
kronor i manaden. Samtidigt ar det knappt en femtedel (18 procent) som inte manadssparar
alls. Bland dem i dldern 20-24 ar &r det 30 procent som inte manadssparar.

— Ett kontinuerligt sparande &r en del av en sund privatekonomi och en del i att bygga upp
en ekonomisk trygghet. Nivan ska forstas sattas utifran de egna forutsattningarna men aven
mindre belopp blir stora pengar efter ett par ar. Genom manatliga insattningar minskar
ocksa risken i sparandet, sager Elisabeth Hedmark.

Understkningen visar ocksa att 35 procent av svenskarna forandrat sitt sparande efter
finanskrisen. 9 procent uppger att de sparar mer, 8 procent att de sparar mindre och 18
procent att de har minskat risken i sitt sparande. Storre andel mén &n kvinnor har minskat
risken i sitt sparande medan storre andel kvinnor &n man latit sparandet vara oférandrat.
Bland dem i aldern 20-24 ar har 19 procent borjat spara mer efter finanskrisen, vilket ar
cirka dubbelt sa stor andel som i évriga aldersgrupper.

Lansforsakringsgruppen bestar av 24 lokala och kundagda lansforsakringsbolag och det gemensamt dgda
Lansforsakringar AB. Genom sitt lokala lansforsakringsholag far kunderna en helhet av bank- och
forsakringstjanster. Genom Agria Djurforsakring erbjuder vi djur- och grédaférsakring och genom
Lansforsakringar Fastighetsformedling helhetsldsningar for en trygg bostadsaffér.
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Hela rapporten finns ocksa pa: http://nyhetsrum.lansforsakringar.se

For mer information, kontakta garna:
Elisabeth Hedmark, privatekonom, 073-964 19 69

Lansforsékringars pressjour, 08-588 418 50
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