LEHDISTOTIEDOTE

Suosittu juoksutahtuma "Midnight run Helsinki” saa lauantaina ensi-iltansa

Tulevana lauantaina, 4.9., jarjestetadn Suomessa ensimmaisen kerran
Pohjoismaiden suosituimpiin juoksutapahtumiin kuuluva Midnattsloppet.
Kiinnostus Midnattsloppet tapahtumia kohtaan on valtava ja tapahtumiin
osallistuu yhteensé yli 40 000 juoksijaa neljassa eri kaupungissa. Helsingissa
ensimmaista kertaa jarjestettavaan tapahtumaan on jo nyt ilmoittautunut yli
4 000 osallistujaa.

Viimeisten kolmen viikonlopun aikana tapahtuma on jarjestetty Tukholmassa,
Goteborgissa ja viimeisin Kobpenhaminassa. Ensi viikonloppuna on Helsingin
vuoro. Kaikissa Midnattsloppet tapahtumissa on sama perusidea kuin
alkuperdaisessa tapahtumassa Tukholman S6édermalmissa. Laht6 tapahtuu illalla
klo 21.00 Kaisaniemen puistosta ja kaupungin keskustassa kulkevan 10 km
radan varrella on sambaesityksia, tapahtumia ja elamyksid seka osallistujille
etté yleisolle. Midnigt run on erilainen juoksutapahtuma, joka varmasti inspiroi
ja innostaa juoksijoita.

Juoksutapahtuma toteutetaan yhdessa paikallisten tapahtumajarjestajien
kanssa. Helsingissd Midnight run jarjestetdan yhteistyossa kéasipalloseura
Dickenin kanssa. Radan varrella on erilaisia tapahtumia, joiden tarkoituksena
on tuoda juoksijoille juoksun liséksi jotakin hauskaa lisaohjelmaa. Vaikutteita
on otettu Brasilian Rion karnevaaleista ja samba on kuulunut
juoksutapahtumaan alusta asti.

Tietoa Midnight run tapahtumasta saat osoitteesta www.midnightrun.fi

Lisatietoa antaa:
Johan Oller, 050 3909618
johan@midnattsloppet.com

PRESSMEDDELANDE

Pa lordag ar det dags for det forsta Midnattsloppet i Helsingfors, "Helsinki
Midnight Run”.

Nu pa l6rdag den 4 september ar det premiar for en av nordens mest
uppskattade l6parhandelser. Intresset for Midnattsloppen ar rekordstort och
samlar i ar over 40 000 deltagare i 4 olika stader. Redan till premiaren av
Helsinki Midnight Run har fler &n 4 000 deltagare anmalt sig.

De senaste tre helgerna har Midnattslopp arrangerats i Stockholm, Goéteborg
och senast i Kobpenhamn och nu har turen kommit till Helsingfors. Alla
Midnattsloppen har samma grundtema som ursprungsloppet pa Sédermalm i



Stockholm. Med en sen start pa kvallen kl. 21:00 och en 10 kilometers bana
mitt i city ramas Midnattsloppen in med samba, mervéarden och upplevelser for
deltagare och publik. En annorlunda I6pupplevelse som ska inspirera och
engagera deltagaren.

Midnattsloppen arrangeras genom samarbeten med lokala arrangdrer for de
lokala loppen i olika stader. | Helsingfors arrangeras Helsinki Midnight Run i
samarbetet med handbollsféreningen Dicken. Tillsammans med partners
arrangeras en méangd olika aktiviteter runt banan for att tillféra positiva
mervarden for deltagaren. Samba som ett inslag har funnits med sedan
starten och Midnattsloppet har byggt arrangemangsidén utifran influenser fran
karnevalen i Rio, Brasilien.

Mer information om Midnattsloppet finns pd www.midnightrun.fi

Ytterligare info:
Johan Oller, 050 3909618

johan@midnattsloppet.com



