Pressmeddelande den 3 september 2010

Nu &r det ndrmare till idealvikten:

Xtravaganza oppnar pa fem nya orter

Nu 6ppnar viktminskningskedjan Xtravaganza pa fem nya orter i Sverige; Linkoping,
Fagersta, Gislaved, Kristinehamn och Kalix. Med de nya enheterna finns Xtravaganza pa
77 orter i hela landet. Hos Xtravaganza far varje kund st6d av en personlig hilsokonsult
och av grupptriffar med likasinnade, med malet att bide nd och behalla idealvikten.

— Vi far forfragningar fran kunder i hela landet som har hort talas om oss och vill ha var
hjilp. Vart mal dr att alla svenskar ska ha nira till Xtravaganza, och nu har vi kommit
annu ett steg till pa vigen, siger Anna Skepphammer pa Xtravaganza.

Xtravaganza ir en viktminskningskedja som hjilper minniskor att na och behalla sin idealvikt.
Xtravaganza startades ar 2003 och ar 1 dag en av de ledande aktérerna inom viktminskning 1
Sverige. Fram till i dag har 6ver 120 000 personer fatt hjalp till ett sundare liv genom att f6lja
Xtravaganzas program.

Individuellt program och personlig hilsokonsult

Viktminskningsprogrammen pa Xtravaganza kombinerar férindring av kost och livsstil med
trining och rorelseglidje. En av de viktigaste hornstenarna dr mental trining for att forindra
vanor och beteenden dven pa lang sikt. Varje kund far ett individuellt program att f6lja, en egen
hilsokonsult, grupptriffar och coachning for att ga ner i vikt och for att behalla vikten. Det dr en
helhetslosning som Xtravaganza ir ensamma om i Sverige.

— Overvikt dr ett av vir tids stora hilsoproblem och det ir kul att se att Xtravaganzas metod
fungerar och ger resultat dven pa lang sikt. En bekriftelse pa det ér vi fatt flera samtal dven fran
personer 1 andra linder som vill starta Xtravaganza-program, siger Anna Skepphammer.

Okar stadigt i hela Norden

Xtravaganza ir en franschisekedja och har sedan starten for sju ar sedan vaxt kontinuerligt till
dagens storlek. I dag finns kedjan pa 6ver 200 platser 1 hela Norden, och antalet enheter 6kar
stadigt. Bara under hosten 2010 startar Xtravaganza pa 27 nya orter 1 Sverige, Norge och Finland.
I host startar xtravaganza ocksa i Kroatien och i januari kommer konceptet till England.

Kontaktuppgifter till Xtravaganza i hela landet finns pa
www.xtravaganza.se/sv/Sverige /Locations/

Pressbilder finns pa:
http://www.xtravaganza.se/sv/Svetige/Om-foretaget/Presstjanst/ centerInfoPage/

Fo6r mer information, kontakta girna:

Anna Skepphammer, marknadsansvarig Xtravaganza, tfn 070-735 29 23,
anna.skepphammer@xtravaganza.se

Elin Undén West, Vir pr-byra, tfn 073-350 26 25, elin.unden@varprbyra.se

Xtravaganza dr en viktminskningskedja som bjdlper manniskor att nd och behdlla sin idealvikt. Foretaget startades 2003
och har buvudkontor i Vdsterds. Xtravaganza har dver 200 enbeter i Norden och bar byalpt dver 120 000 personer att ga
ner i vikt. Xtravaganga har en snabb tillvixt och expansion i och utanfor Enropa.



