
LÅT DIG INSPIRERAS AV KRONPRINSESSANS 
BRÖLLOPSKONDITOR 
 
En rockmusiker och en kunglig konditor 
ligger bakom höstens härligaste 
dessertrecept. I Lyxlagat sött och gott 
lär du dig laga sötsakerna från 
sommarens kronprinsessbröllop. 
 
Kunglighet har varit ett ledord det här 

året och också i Lyxlagat sött och gott 

kantas recepten av kunglig glans. När 

Eskobar-gitarristen Frederik Zäll släpper 

sin fjärde bok i Lyxlagat-serien har han 

tagit hjälp av Daniel Roos, 

chefskonditor på Operakällaren som 

även fick det hedrande uppdraget att 

komponera desserten till Daniel och 

Victorias bröllop.   

Tillsammans har duon här skapat det 
ultimata urvalet av sötsaker som är 
lätta att laga men lyxiga att servera, och 
som passar både när svärmor kommer på oväntat besök eller när det årliga julstöket 
behöver  
piffas upp. Precis som i Frederiks tre tidigare kokböcker (Lyxlagat hemma, Lyxlagat i lergryta 
och Lyxlagat på grillen) förses varje recept med tips på passande dryck och musik.  
 

OM FÖRFATTAREN: Frederik Zäll är till vardags gitarrist i svenska rockbandet Eskobar. Han bloggar på 

AlltOmMat.se och Grenadine.se 

Vill ni ha  ett recex,  intervjua Frederik eller Daniel eller publicera recept och bilder, eller 

kanske vara med och laga till en härlig dessert, vänligen kontakta: 

Mattias Eriksson Stevali Public Relations: 0707357173 mattias@stevali.se 

mailto:mattias@stevali.se

