En rockmusiker och en kunglig konditor
ligger bakom hostens harligaste
dessertrecept. | Lyxlagat sott och gott
lar du dig laga sOtsakerna fran
sommarens kronprinsessbrollop.

Kunglighet har varit ett ledord det har
aret och ocksa i Lyxlagat sott och gott
kantas recepten av kunglig glans. Nar
Eskobar-gitarristen Frederik Zall slapper
sin fjarde bok i Lyxlagat-serien har han
tagit hjalp av Daniel Roos,
chefskonditor pa Operakallaren som
aven fick det hedrande uppdraget att
komponera desserten till Daniel och
Victorias brollop.

Tillsammans har duon har skapat det
ultimata urvalet av s6tsaker som ar
latta att laga men lyxiga att servera, och
som passar bade nar svarmor kommer pa ovantat besok eller nar det arliga julstoket
behover

piffas upp. Precis som i Frederiks tre tidigare kokbocker (Lyxlagat hemma, Lyxlagat i lergryta
och Lyxlagat pa grillen) férses varje recept med tips pa passande dryck och musik.

OM FORFATTAREN: Frederik Zll &r till vardags gitarrist i svenska rockbandet Eskobar. Han bloggar p3
AlltOmMat.se och Grenadine.se

Vill ni ha ett recex, intervjua Frederik eller Daniel eller publicera recept och bilder, eller
kanske vara med och laga till en harlig dessert, vanligen kontakta:

Mattias Eriksson Stevali Public Relations: 0707357173 mattias@stevali.se
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