Osten &r vart absolut mest populéra
paldgg och vara ostbrickor ar ofta
valfyllda och uppskattade. Anne Nilssons
senaste bok Ost dr en upptacktsfard for
bade finsmakaren och
skidbackshyvlaren.

Bredd ar ett lampligt ord nar man
beskriver Anne Nilssons nya bok Ost. Har
finns verkligen nagot for alla och valdigt
mycket for manga. Har hittar du fakta om
ostvanor i andra lander och historien
bakom ordet ost. Ldsaren serveras dven

. . . o ¥ OSTHISTORIA
gedigen fakta om hur tillverkningen gar ¥ YSTERIERNA
¥ OSTTIPSEN

till pa svenska ysterier, bakgrunden till
ostklassiker som Grevé, Herrgard och
Prast samt den spannande utvecklingen
av dagens gardsysterier.

Forfattaren Anne Nilsson, som ar skribent och fére detta journalist, har tidigare skrivit tre bocker:
Svensk kaffebok, En handbok kaffe och Kaffe. Nu har turen alltsa kommit till &nnu en av hennes
gastronomiska passioner.

- Som ostélskare har jag stallt sddana fragor som manga med mig kan vara intresserade av att
veta om ost. Svaren har jag sedan fatt genom att bland annat intervjua branschfolk och andra
experter inom omradet. Pa sa vis blir osten belyst pa manga olika satt, sager Anne Nilsson.

Forutom att boken ar fylld med all tdnkbar ostfakta finns har dven lackra recept. Efter att du har last
boken kommer osten i kylen vara sa mycket mer dn ett vardagligt smérgaspalagg!

Boken utkommer den 6 september 2010 pa Grenadine Bokférlag

Onskar ni intervjua Anne Nilsson eller publicera bilder ur boken vanligen kontakta:
Mattias Eriksson

Stevali Public Relations

Telefon: 070 7357173 E-post: mattias@stevali.se



