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PRESSINFORMATION
Sex av tio har svart att vélja réatt sparform

De senaste aren har privatsparandet 6kat och en majoritet satter regelbundet av
pengar till sparande. Men sex av tio tycker att det ar svart att bestamma hur de ska
placera sina sparpengar. Det visar en undersokning fran Lansférsakringar.

Hushallens sparande har successivt kat sedan 2005 och skattelattnader och lagre
rantekostnader har ocksa gett flertalet hushall stérre sparutrymme. Lansforsakringars egen
undersokning visar att 80 procent sparar regelbundet, men att sex av tio tycker att valet av
sparform ar svart.

— ldag &r utbudet stort och jag har forstaelse for att manga tycker det ar svart att valja. Men
det kan i sin tur gora att man inte gér nagonting alls vilket kan leda till betydligt samre
avkastning pa sparpengarna, sager Elisabeth Hedmark, privatekonom pa Léansforsakringar.

Vid en jamforelse mellan mén och kvinnor ar skillnaden relativt stor. S& manga som sju av
tio kvinnor tycker det ar svart att vélja sparform medan knappt halften av mannen tycker
detsamma.

— Det ar synd att s& manga kvinnor kanner sig osékra. Det kan innebéra att manga véljer
alltfor forsiktiga placeringar som exempelvis sparkonto eller rantefonder aven for
langsiktiga placeringar som exempelvis till pensionen. Generellt sett har kvinnor lagre
inkomster och det ar darfor betydelsefullt att ta hand om pengarna pa bésta satt. Aven om
man inte ska ta for stora risker ar det bra att vaga satsa lite mer for att skapa béttre
mojlighet till hogre avkastning for sparande pa lang sikt, avslutar Elisabeth Hedmark..

Rad kring ditt sparande

e FOrsok att spara ihop till en buffert for oférutsedda utgifter. En till tva manadsloner ar
lagom. Det &r bra att ha pengarna pa ett lattatkomligt sparkonto.

e  Sitt upp kortsiktiga och langsiktiga sparmal — exempelvis till en semesterresa eller till

pensionen.

Téank efter hur l&nge pengarna ska sparas.

Fundera kring vilken risk som kénns bekvam.

Hur aktiv kan/vill jag som sparare vara.

Bestam sedan vilka sparformer som kan passa eller ta hjalp av radgivare.

Lansforsakringsgruppen bestar av 24 lokala och kundagda lansforsakringsbolag och det gemensamt agda
Lansforsakringar AB. Genom sitt lokala lansforsakringsbolag far kunderna en helhet av bank- och
forsakringstjanster. Genom Agria Djurforsakring erbjuder vi djur- och grodaférsakring och genom
Lansforsakringar Fastighetsformedling helhetslésningar for en trygg bostadsaffér.
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Om undersokningen:

Mellan 12 och 19 april 2010 intervjuades 1 000 personer mellan 16 och 69 ar pa uppdrag av
Lansforsakringar. Intervjuerna genomférdes av PFM Research i Sverige AB. Bakgrundsfragor var
kon och alder.

Fragorna som stélldes var:
Sparar du regelbundet i ndgon sparform (bankkonto, aktier, fonder mm)?
Tycker du det ar svart att valja sparform?

For ytterligare information, kontakta garna:
Elisabeth Hedmark, privatekonom Lansforsakringar 073- 96 419 69

Presskontakt Lansforsékringar 08-588 418 50



