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Varlden uppmarksammar den 2 november:
”Dagen for allas var ratt att do vardigt”

For tredje aret i rad uppmarksammas Dagen for allas var ratt att do vardigt.
Organisationer i hela varlden som arbetar for ratten till en vardig dod har bestamt att
detta sarskilt ska uppmarksammas den 2 november i ar.

— Det héar ar en kontroversiell fraga — och valdigt viktig. Vi tycker att den fortjanar
uppmaéarksamhet atminstone en hel dag varje ar, sager Gunnar Hagberg, styrelsemedlem
i foreningen RTVD — Rétten Till en Vardig Dod - i Sverige.

Initiativet till den hér dagen togs 2008 i Paris av motsvarigheten RTVD i Sverige, ADMD-
France.

Organisationer runt om i vérlden arbetar for att den enskilde sjalv ska fa storre
bestammanderatt betraffande sitt livsslut. En fraga som ar standigt aktuell for svart sjuka
manniskor i livets slutskede. Det gemensamma malet ar att alla ska slippa onddigt lidande och
sjalva fa ta ett aktivt beslut om hur det egna livet ska sluta. Och det finns ett etablerat
samarbete mellan organisationerna for att hitta gemensamma sétt att na till sitt mal, oavsett
lagstiftning och praxis i de olika landerna och pa de olika kontinenterna.

Den ideella riksféreningen RTVD vill skapa opinion for varje manniskas ratt att pa egen
begaran fa hjélp att do nar fortsatt liv innebar ett oacceptabelt lidande, som den drabbade ej
vill béara. Denna réatt bor bli foremal for en statlig utredning med tillgang till medicinsk,
juridisk, etisk och teologisk expertis.

Foreningen vill ocksa att forskning och debatt dgnas at att ytterligare forbattra den palliativa
varden, att gora den tillganglig for alla och i dverensstimmelse med varje manniskas egen
vilja. Detta inkluderar rétten till obegransad smértlindring och lindrande sémn - palliativ
sedering - &ven om doden darigenom kan komma tidigare.

— For oss ar det viktigt att sjukvarden far mojlighet att skapa forhallanden som ger en smartfri,
trygg och vardig dod, inkluderande lakarassisterat sjalvvalt livsslut. Dessa fragor &r lika
aktuella alla arets dagar, och viktiga att ta stéllning till. Arets manifestation gors i avsikt att
stodja etableringen av denna dag, sager Gunnar Hagberg.
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