Svenska folket i ny SIFO-undersokning:

"Julen ar bast i koket"

Majoriteten av svenska folket anser att julen ar bast i koket. Och varannan svensk tycker att koket ar
den mest kravlosa platsen under julen. Det visar en farsk SIFO-undersokning som delvis sldr hal pa
bilden av den stressiga julen. Resultaten ar en delav en storre rapport; "Koksrapporten”, som IKEA
presenterar i mitten av januari.

Julen ar den tiden pd 3ret d3 svenskarna samlas, &ter, umgas och myser. Men var i hemmet trivs vi allra
bast under julhelgen?

Undersdkningsféretaget TNS SIFO har pd uppdrag av IKEA undersdkt svenskens syn pa kdket under
julhelgen. Det visade sig att s& manga som 69 procent av Sveriges befolkning tycker att "Julen &r bast i
kdket”.

Inte heller verkar svensken tycka att kdket &r en stressig plats med hoga krav pa knécktillverkning och
jakten pd den perfekta skinkan. Ndstan varannan svensk, eller 46 procent, tycker tviartom att kéket &r den
plats under julhelgen som kdnns mest kravlos.

Men n&r vi trivs d& som béast i vdra svenska kok i juletider? Jo, allra bést &r det né&r vi tassar upp pa
juldagens morgon och brer oss en skinksmdrgas, enligt en tredjedel av befolkningen.

De ovanstdende resultaten &r en del av en stérre undersékning TNS SIFO gjort under december pa uppdrag
av IKEA och som ska ingd i en ny rapport;”"Kéksrapporten”, som kommer i mitten av januari. I
undersdékningen har svenska folket svarat pd frdgor om kdkets funktion och roll i deras liv.

- Vi ar intresserade av hur svensken lever sitt liv hemma, och inte minst kéket verkar vara en betydelsefull
plats for mdnga. Ska vi kunna méta framtidens krav fran konsumenterna maste vi ldra oss mer om livet i
kdket, sager Tina Bjéreman, heminredningsexpert IKEA.

For mer information, kontakta: Ylva Magnusson, pressansvarig IKEA Sverige, 0733-531297,

ylva.magnusson@ikea.com

Resultatet av julfrégorna finns i bifogad bilaga. Undersdkningen i sin helhet kommer att redovisas i IKEA
Kdoksrapporten som slapps i bérjan av 2011. Media kan redan nu forhandsbestdlla ett exemplar genom att
skicka ett mail till press.sto@ikea.com och ange namn, féretag och postadress.
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