
Vad händer när en lagom framgångsrik 
konsult i 50-årsåldern hoppar av 
karriären och köper en delikatessbutik 
i lilla Rönninge?

En dag lämnar Steve Malmström sitt 
bekväma jobb och inrutade vardag för 
att byta bana fullständigt. I en lättsam 
och ärlig bok berättar Steve om den 
chockartade omställningen till livet 
som småföretagare, svårigheterna att 
få ihop affärerna och inte minst all 
byråkrati som verkar motarbeta en 
enkel framgång.   Men en ny tillvaro 
som kräver allt av honom ger honom 
samtidigt allt tillbaka. Inte minst en 
ny förmåga att själv njuta av mat och 
vägleda andra in i delikatessernas 
förlovade land.

Kom förbi den 17:e februari och fira 
boksläppet med oss. Mellan 17 – 19  
bjuder vi på godsaker från butikens 
sortiment och ett glas vin.

Hoppas vi ses! 
Ingrid & Steve 
från Rönninge Delibutik

EN DELIKAT AFFÄR
INGRID KINDAHL OCH STEVE MALMSTRÖM
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ENTREPRENÖRER FÖR DET GODA LIVET

Vad händer när en lagom framgångsrik konsult i 50-årsåldern hoppar 
av karriären och köper en delikatessbutik i lilla Rönninge?  
I denna både lättsamma och ärliga bok berättar den nyblivne 
handlaren själv om sin chockartade förändring. Han byter ett 
bekvämt jobb mot en tillvaro som kräver allt av honom – men som 
också ger mer. Inte minst en ny förmåga att själv njuta av mat, och 
vägleda andra in i delikatessernas förlovade land.
Det här är en bok som vänder sig till alla som någon gång har funderat 
över att lämna den invanda lunken för att uppfylla en dröm. Och till 
alla som tycker om en god berättelse fylld av tänkvärda funderingar 
om hur man kan utnyttja tidigare erfarenheter och ta dem med in i 
ett nytt liv. 
Boken innehåller ett målande persongalleri och är kryddad med 
matkunskap och en inblick i småföretagarens jakt på lönsamhet och 
på hållbarhet – i jobbet och i livet. 

OM FÖRFATTARNA
INGRID KINDAHL är journalist specialiserad på ekonomi 
och företagande, är delägare i ett medieföretag samt i 
maken Steves delikatessbutik.

STEVE MALMSTRÖM lämnade livet som affärskonsult för 
en mer handfast tillvaro som delikatesshandlare och är 
nu frontfigur i butiken. 

www.bookhouse.se
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VÄLKOMMEN PÅ RELEASEMINGEL FÖR 
EN DELIKAT AFFÄR – ENTREPRENÖRER FÖR DET GODA LIVET

För eventuella frågor eller beställning av friex, kontakta:
jessica@bookhouse.se eller mattias@stevali.se

Rönninge Torg 20
144 61 RÖNNINGE
För karta klicka här
www.delibutik.se
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