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Trdume nicht Dein Leben, lebe Deinen Traum

Liebe NLP-Interessenten,

laut einer Untersuchung der Harvard
Universitdt hort ein Mensch im Durch-
schnitt bis zu seinem 18. Geburtstag
Uber 150.000 negative Suggestionen
wie z. B. Das schaffst Du nicht! Das
kannst Du nicht! Das ist nichts fir
Dich! Dafiir bist Du noch zu klein!
Kein Wunder also, wenn die meisten
Menschen sich fur ihr Leben viel zu
enge Grenzen gesteckt haben und sich
mit einem Leben weit unter ihren Mog-
lichkeiten abgefunden haben.

Nur weniger als ein Prozent aller Men-
schen schafft es, sein natirliches Po-
tenzial zu nutzen. Die meisten glauben
nicht an ihre Moéglichkeiten und sind
dadurch nicht in der Lage, ihr Leben
erfolgreich zu gestalten. Jeder Baum,
jede Pflanze in der Natur hat die Auf-
gabe zu wachsen und zu blihen.
Warum also sollte der Mensch nicht
auch wachsen, sich weiter- und ho-
her-entwickeln? Und zwar nicht nur 20
Jahre sondern ein Leben lang?

Eine fundierte NLP-Practitioner-Ausbil-
dung ist eine tolle Moglichkeit hierzu.
In 20 Tagen werden Sie lhre Personlich-
keit weiter entwickeln und lhre Kom-
munikationsfahigkeiten optimieren.

Ich habe mein Leben der Aufgabe ge-
widmet, Menschen dabei zu helfen,
Ihr Potential zu erkennen, zu entwi-
ckeln und zu ihrem und dem Wohle
ihrer Mitmenschen zu nutzen.

Diese Welt braucht nicht weniger, son-
dern mehr Menschen, die ihr Schicksal
in die eigene Hand nehmen, die das,
was sie tun, mit Begeisterung und Lei-
denschaft tun und ihren Traum zum
Leben erwecken.

Warten Sie nicht, dass sich lhre Trau-
me von alleine erfiillen, sondern ge-
hen Sie ihnen aktiv entgegegen.

Jetzt ist die Zeit, um das Leben zu le-
ben, das Sie wirklich leben mochten.
Jetzt ist die Zeit, um lhrem Leben neu-
en Schwung und ganz viel Freude zu
geben. Dies ist lhre Herausforderung.
Nehmen Sie sie an. Ich lade Sie ein zu
dem Abenteuer NLP.
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In der NLP-Practitioner-Ausbildung werden
die theoretischen Kenntnisse und prakti-
schen Fahigkeiten im Umgang mit den
Standard-Techniken des NLP trainiert.

Ziel ist dabei, neben dem verantwortungs-
vollen und kreativen Umgang mit diesen
Techniken, vor allem die Forderung der
Fahigkeiten in zwischenmenschlicher
Kommunikation in Beruf und Privatleben.

In diesem Kurs lernen Sie, wie Sie die Kom-
munikation mit sich selbst und anderen
Menschen dramatisch verbessern kénnen.
Sie lernen, wie Sie Ziele erreichen, wie Sie
sehr schnell Ihr Potenzial entfalten und
nutzen kénnen, wie Sie lhre Lern- und Kre-
ativitatsstrategien entscheidend verbes-
sern, wie Sie sehr schnell in energievolle
und selbstbewusste Zustande wechseln
konnen, wie Sie Blockaden liberwinden
und damit die Qualitat lhres Lebens in
allen Bereichen erhéhen kénnen.

Fremde sind Freunde, die man noch nicht kennt!
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NLP steht fiir Neu-

rolinguistisches Pro-

grammieren und ist
ein in den siebziger Jahren in den
USA entwickeltes Kommunikat-
ions- und Motivationsmodell. Es
wurde von dem Linguisten John
Grinder und dem Mathematiker
und Gestalttherapeuten Richard
Bandler durch die genaue Analyse
sehr erfolgreicher Psychother-
apeuten entwickelt und lasst sich
in seiner heutigen Entwicklungs-
form, auBer in therapeutischen
Kontexten, in nahezu jedem
anderen Lebensbereich - Fiih-
rung, Therapie, Sport, Gesundheit,
Rhetorik, Partnerschaft, Erzie-
hung, Verkauf - anwenden.

NLP bietet eine Vielfalt an Methoden,

um Gefiihle sowie Verhaltens- und Denk-
muster bewusst zu machen und sowohl
zielorientiert als auch konstruktiv wei-
terzuentwickeln. NLP bietet auch viele
Moglichkeiten, um personliche Starken
und Fahigkeiten zu entdecken und aus-
zubauen.

Die einzelnen Techniken des NLP werden
in der Ausbildung mit anderen Teilneh-
mer/innen an eigenem unerwiinschtem
Verhalten und Erleben getibt. Insofern
unterstitzt und fordert die Ausbildung
gleichzeitig die personliche Entwicklung.
Die Ausbildung ist jedoch nicht als Thera-
pieersatz gedacht.

Sich feinfiihlig auf jemand anderes einstellen.

Bei Teilnahme an der Ausbildung erhalten
Sie ausfuhrliche Begleitunterlagen. Neben
dem qualifizierten Lehrtrainer werden
ausgebildete Begleiter (Co-Trainer) zur Ver-
fligung stehen, die die Kleingruppenarbeit
unterstitzen und die Teilnehmer coachen.
Versdumte Seminartermine kdnnen in ei-
ner parallel verlaufenden Ausbildung oder
im ndchsten Zyklus nachgeholt werden.

In Kleingruppen werden gemeinsam Themen
erarbeitet.

Das Practitioner-Zertifikat enthdlt ein Sie-
gel des Deutschen Verbandes fiir Neurolin-
guistisches Programmieren (DVNLP) und
wird dem Teilnehmer bei erfolgreichem
Kursende tberreicht.

Zum Erwerb wird der erreichte Ausbil-
dungsstand in regelmaRigen sogenannten
Testings schriftlich und praktisch ge-
prift. Nach jedem Testing (das beliebig
oft wiederholt werden kann) erhalten Sie
Riickmeldung vom testierenden Trainer.
Dadurch entsteht eine kontinuierliche
Begleitung und Sie erhalten zusatzliche
Unterstiitzung, um die von lhnen gewiin-
schten Verdnderungen in lhrem Leben
Wirklichkeit werden zu lassen.

s
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Alle Sinne werden einbezogen.

Anerkanntes Abschluss-Zertifikat des
Deutschen Verbandes fiir Neurolinguis-
tisches Programmieren (DVNLP), gege-
benenfalls weitere Zertifizierungen
moglich (@bhdangig vom jeweiligen
Trainer)

Erstklassige Ubersichtliche und umfang-

reiche Teilnehmerunterlagen (iber 200
DIN A4-Seiten)

Mehrere Begleiter, die die Kleingruppen-

arbeit wahrend der Ausbildung unter-
stutzen

Kontinuierliches Training tber einen
langeren Zeitraum hinweg

Versdaumte Seminartermine kdnnen in
allen Practitioner-Ausbildungsgruppen
von Landsiedel NLP Training in ganz
Deutschland oder am gleichen Standort
im ndchsten Zyklus nachgeholt werden

Fortlaufende Seminarreihe, die aufeinan-

der aufbaut. Bei mehreren Einzelsemi-
naren haben Sie oft ungewollt inhaltli-
che Uberschneidungen. Hier kénnen
Wiederholungen jeweils eine neue Per-
spektive verdeutlichen und wirken da-
her eher bereichend und vertiefend
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Lernen mit motivierten Gleichgesinnten

Sie lernen aus verschiedenen Positio-
nen: als Beobachter, als Arbeitender,
als Durchfiuhrender

Ilhre Arbeit an der eigenen Personlich-
keit lauft praktisch wahrend der gesam-
ten Zeit mit

Nach modernen didaktischen Gesichts-
punkten gestaltetes Training

Inhaltsvermittlung fur rechte und linke
Gehirnhalfte durch Sachvortrdage, Me-
taphern, Ubungen, Erlebnisspiele und
Aufgaben

Abwechslungsreiche Ubungen, Vortrage
und Demonstrationen

Gezielte Literaturhinweise zum Nachle-
sen und Vertiefen

Freiwillige Ubungsaufgaben und -blatter
erlauben die praktische Vertiefung des
Gelernten

Vertiefung des Gelernten durch regelma-

Rige Peergruppen-Treffen wahrend und
nach dem Ende der Ausbildung

Aufnahme in die Peergruppen-Adressda-
datei, um regelmdRig Trainingspartner
und Gleichgesinnte zu finden

Sie lernen ein Werkzeug, das Sie in ganz
unterschiedlichen Bereichen - z. B.
Therapie, Geschéft, Erziehung, Verkauf,
Beratung, Lehre, Beziehung, Rhetorik
oder Sport - einsetzen konnen. Damit
trainieren Sie praktisch flr Berufs- und
Privatleben in einem.

Wahrnehmung

Eine gescharfte Wahrnehmung ist Voraus-
setzung fir eine erfolgreiche Kommunika-
tion. Nur wer sieht, was seine Worte und
Korpersprache auslésen, kann entspre-
chend darauf reagieren und bedarfsge-
recht handeln. Deshalb stehen am Anfang
der Ausbildung eine Reihe von Wahrneh-
mungsiibungen, die wahrend der weiteren
Seminarbausteine vertiefend trainiert
werden.

Inhalte:

= Schulung der eigenen Wahrnehmung
wdhrend der Kommunikation mit
anderen

= verstarktes Achten auf Korpersprache
und Stimmqualitaten

= Unterschiede zwischen Interpretation
und sinnesspezifischer Sprache

= Konzept des Kalibrierens

= Korpersprache gezielt beobachten und
einsetzen

= Feedback geben und empfangen

Pacing und Leading

Meister der Kommunikation begegnen
einem Gesprachspartner in seinem Erleben
der Welt und vermogen ihn auf dieser
Basis zu leiten. Lernen Sie die Kunst, durch
verbale und nonverbale Kommunikation
tieferen vertrauensvollen Kontakt herzu-
stellen und das Gesprach zu fiihren.

Inhalte:

= Rapport herstellen durch das Konzept
des Spiegelns

Pacing der Stimmung

Pacing von Aussagen

Pacing der Kérpersprache

Ubernahme der Fiihrung
Unterbrechen des Rapport

Aktives Zuhoren

Tieferes Verstehen

Mit viel Einfiihlungsvermégen und Begeisterung
erkldren unsere Trainer die Inhalte.

Ressourcen aktivieren

Unsere Gefuihlszustiande bestimmen
unser Leben. Die Fahigkeit, die eigenen
Gefiihlzustande den Erfordernissen einer
Situation anzupassen, verhilft uns nicht
nur zu mehr Erfolg, sondern auch zu mehr
Lebensfreude. Wer dariber hinaus auch
die Gefuihlszustdnde anderer Personen
zu verandern in der Lage ist, den werden
Kunden, Mitarbeiter und Partner gern
aufsuchen.

Inhalte:

= Vorhandene Ressourcen nutzen, um den
Gesprachspartner und das eigene Team
in positive Zustande zu versetzen

= Eine positive Gruppenatmosphare auf-
bauen und jederzeit abrufbar machen

= Verdnderung der eigenen Physiologie
als elegante Methode, um die eigenen
Zustdnde zu verdndern

= Auflésung von Depressionen, Blockaden
und Stuck-States im personlichen
Gesprach

= Umsetzung des So-tun-als-ob-Prinzips

= unmittelbare Aktivierung korpereigener
Energie-Ressourcen



Ankern
Erleichtern Sie sich lhren Alltag mit dem

Wissen und Kénnen um unsere natlrlichen

Konditionierungsmechanismen. Lernen
Sie, forderliche Geflihlsreaktionen gezielt
herzustellen und einschriankende aufzul6-
sen, wann immer Sie es wiinschen.

Inhalte:

= Ankern: Theorie, Definition, Vorgehens-
weise, Besonderheiten

= |dentifizierung bestehender Anker

= Anker setzen und stapeln

= Negative Anker entmachten

Einsatz verdeckter Anker im Gesprach

,Moment of Excellence’

Metamodell der Sprache

Werden Sie sich der Magie lhrer Sprache
bewusst. Sie ist nicht nur die Grundlage
fir klare Verstandigung, sondern auch fiir
schnelle, gezielte Veranderung. Eignen
Sie sich mit dieser NLP-Technik eines der
fihrenden Kommunikationswerkzeuge
unserer Zeit an: Werden Sie zum Meister
der verbalen Sprache.

Inhalte:

= Wahrnehmungsfilter

= Grundlegende Informationsverarbei-
tungsprozesse

= Riickgewinnung verlorener Information

= Sprachmuster des Meta-Modells

= Tilgung

= Generalisierung

= Verzerrung

= Anwendungsbeispiele horen und
selbst konstruieren

= Problem- und Zielbestimmung

Ankern

Sammeln Sie wichtige Doku-
mente, Bilder und Gegenstande
aus lhrem Leben in einer kleinen
Schatztruhe. Das konnen zum
Beispiel sein: eine besonders gute
Klausur, ein Zeitungsausschnitt,
ein Foto von einer geliebten Per-
son, ein besonderer Ring, eine
Urkunde, eine Starthnummer von
einem Marathonlauf. Wann immer
Sie einen Durchhanger haben,
werfen Sie einen Blick in lhre
Schatzkiste und stellen Sie fest,
wie reich lhr Leben ist.

Reprisentations-Systeme
Tauchen Sie ein in die sinnesspezifische
Welt lhrer Gesprachspartner, um tieferes
Verstehen und Verstandenwerden zu
erlangen. Dieses ,sinnliche Bewusstsein®
erdffnet lhnen ungeahnte Ebenen des
Kommunizierens.

Inhalte:

= Einflhrung in Reprdsentationssysteme
Die unterschiedlichen Sinneskandle
Sprache und Sinnessysteme

Einsatz des Wissens der Reprasenta-
tionssysteme, um den Rapport zu
vertiefen

= Erkennen an z. B. Atmung, Sprechtempo

und Tonalitat, wie ein Anderer Informa-

tionen verarbeitet und Zugang zu seinen

inneren Ressourcen findet
Einfihrung in Mini-Strategien
Augenzugangshinweise: Erklarung und

Hypnotische Sprachmuster

Offnen Sie die Tiiren zu lhrem unbewuss-
ten Potenzial, indem Sie das Milton-Modell
der Sprache kennen und anwenden lernen.
Hypnotische Sprachmuster erlauben lhnen
den Zugang zu Trancezustanden und
damit zu Bewusstseins-Ebenen, die lhnen
sonst verschlossen sind.

Inhalte:

= Vorurteile und Einwande gegen Hypnose
Warum Hypnose lernen?
Begriffsklarungen: Hypnose und Trance
Geschichte der Hypnose

Ericksons Ziele

Hypnose-Prinzipien

Zahlreiche Ubungen

Sprachmuster des Milton-Modells
Hinweise fir Trance-Induktionen und
das Beenden einer Trance

= Konstruktion von Metaphern

= Metaphern vortragen

= Suggestionen im Alltag

Reframing

Die Fahigkeit, ein Verhalten oder eine Situ-
ation aus unterschiedlichen Perspektiven
zu beleuchten, macht unseren Geist frei
und beweglich. Trainieren Sie die Fahig-
keit, Bedeutungen flexibel zu sehen und
dadurch lhre WahIiméglichkeiten erheblich
zu steigern.

Inhalte:

= Definition des Reframing

= Arten: Kontext- und Bedeutungs-
Reframing

Witze

Trennung von Absicht und Verhalten
Teilemodell im NLP
Six-Step-Reframing

Verhandeln zwischen den Teilen

Submodalititen

Entdecken Sie mit dieser bahnbrechenden
NLP-Technik die ,Programmier-Sprache”
des subjektiven Erlebens. Dieses hoch-
kardtige Werkzeug ermoglicht es lhnen,
schnell und gezielt auf das Gefiihlsleben
einzuwirken.

Inhalte:

= Verbale Indikatoren von Submodalitiaten
(SM)

Checkliste moglicher SM

Ubungen zu den SM

Herausarbeiten von kritischen SM
Kontrast-Methode

Ressourcen schicken

Zerstorung von inneren Bildern und
Klangen

Praliné-Muster: Aufbau einer starken
Motivation fiir ungeliebte Dinge
Verdandern von Glaubenssatzen
Angstgegner

Swish-Technik

Phobie-Technik

Einwandbehandlung mittels Reframing
Ubungsbeispiele

Im Austausch miteinander lernen die Teilnehmer
viel tiber sich und andere.

Anwendung
= Verkaufsstrategien fiir VAK-Kunden

\es Landsiedel
NLP Training



Strategien

Menschliches Verhalten findet ihren Ur-
sprung in Strategien, die es kontrollieren
und steuern. Im NLP wurden Methoden
entwickelt, mit denen Sie die Strategien
von Experten lernen und lehren kénnen
(z. B. die Kreativitdtsstrategie Walt Dis-
neys). Auf diese Weise konnen u. a. Kre-
ativitats-, Flexibilitats-, Motivations- und
Entscheidungsprozesse optimiert werden.

Inhalte:

= Was sind Strategien?

Walt-Disney-Strategie

Das TOTE-Modell

NLP-Notation

Elizitieren einer Strategie

Bedingungen der Wohlgeformtheit

von Strategien

= Strategien zu Rechtschreibung,
Flexibilitdat und Liebe

Wahrnehmungspositionen

Oftmals sind wir gefangen in unserer per-
sonlichen Sichtweise der Dinge.

Lernen Sie, flexibel zu werden, sich selbst
von auBen zu betrachten und gewinnen
Sie dadurch vollig neue Moglichkeiten,
um mit Stress-Situationen umzugehen.

Inhalte:

= Wahrnehmungs-Positionen

= Position 1-2-3

= Neurologische Ebenen

= Zielbestimmung durch die
Neurologischen Ebenen

\/ Landsiedel
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Lebensweg-Arbeit

Nutzen Sie lhre Zeitlinie (Time-Line), um
eine systematische Planung lhrer Ziele
vorzunehmen. Lernen Sie aus den Erfah-
rungen lhrer Vergangenheit und werden
Sie zu einem Gestalter lhrer Zukunft.

Inhalte:

= Grundlagen der Zeitlinien-Arbeit
Elizitieren der Zeitlinie
Unterschiedliche Zeitlinien-Typen
Raumliche Konfiguration der Zeitlinie
Sprachmuster

Redewendungen

Submodalitdten der Zeit
Design-Kriterien

Verlockende Zukunft
Re-Imprinting

Wohlgeformte Ziele

Definieren Sie lhre Ziele klar und wohl-
geformt nach den NLP-Kriterien fir Ziele.
Verwirklichen Sie dadurch mehr und mehr
die Lebensgestaltung, die Sie sich wirklich
winschen.

Inhalte:

Klare Ziele formulieren

Ziele in der Zukunft verankern
Die Zukunft vorwegnehmen
Future Pace

NLP-Practitioner-Ausbhildung
Die erfolgreiche Teilnahme am
NLP-Practitioner erméglicht eine
spatere Teilnahme an der Master-
Ausbildung

NLP-Master-Aushildung
Erweiterung und Vertiefung der
im Practitioner gelernten Inhalte
Integrative und situationsspezifi-
sche Anwendung der Methoden

NLP-Trainer-Ausbhildung
Anwendung von NLP-Methoden
im Trainings-Kontext
Ausbau der eigenen Trainer-
Kompetenzen im padagogischen
Kontext

NLP-Coach-Ausbhildung
Anwendung der NLP-Methoden im
Coaching-Kontext
Ausbau und Festigung des Grund-
verstandnisses eines NLP-Coach

Ziele

Lehnen Sie sich einen Moment
zuriick und stellen Sie sich vor,
wie Sie gerade ein besonders
wichtiges Ziel erreichen. Machen
Sie sich Bilder dazu. Horen Sie die
Gerdusche aus dieser Situation
und fiihlen Sie, wie gut sich das
anfiihlt, das Ziel zu erreichen.
GenieRen Sie diese Vorstellung
und spiiren Sie die Motivation,
die daraus erwachst.

Kostenlose Abendsemi
zum Kennenlernen

mind. 18 Tage
130 Stunden
mind. 18 Tage
130 Stunden
mind. 18 Tage mind.
130 Stunden

nare

18 Tage
130 Stunden



Lieber Stephan,
ich méchte dir sagen, wie dankbar ich
fuir all die Erfahrungen wdihrend der
Practitioner Ausbildung bin. Ich kénnte
dir schreiben, wie sehr ich gewachsen
bin, aber das weifit du wahrscheinlich
bereits. Ich frage mich, ob es den Kern
trifft, daf wir wie eine Familie waren
oder nicht. Denn wdhrend es nicht nur
um Harmonie und tolle Feiern ging,
konnten wir uns erlauben, Konflikten
nicht aus dem Weg zu gehen. Es gibt
Menschen, die ihre Phobien und Trau-
mata loswerden und so bald sie erst
einmal ihre Stédrken erkannt haben,
entwickeln sie sich ganz automatisch.
Vielleicht bewirkt mein Dankschrei-
ben, daf du auch weiterhin so grof-
artige Menschen zu deinen Seminaren
und Ausbildungen bekommst.
Alles Gute

Julius Jdger

Die Ausbildung hat mir tiberraschend
viele hilfreiche und neue Werkzeuge an
die Hand gegeben. Mein Leben hat sich
bereits heute durch die vermittelten
Inhalte stark positiv verdndert! Heute
kann ich viel besser mit Kunden und
Mitmenschen reden und habe mein
Leben wieder im Griff. Fast jeden Tag
erkenne ich weitere Méglichkeiten, um
NLP erfolgsbringend in meinem Leben
einsetzen zu kénnen.
Danke!
Etienne Dubach
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Die Inhalte des NLP-Practitioners ha-
ben meine Erwartungen bei Weitem
libertroffen, in Bezug auf seine Niitz-
lichkeit und praktische Anwendbar-
keit im alltdglichen Umgang, als auch
beim persénlichen Coaching. In den 6
Jahren, die ich mich mit Personlich-
keitsentwicklung und Leistungssteige-
rung beschdftige, konnte ich nie ver-
gleichbar schnelle und tiefgreifende
Entwicklungen vollziehen, wie durch
diesen Kurs. Stephan versteht es, mit
seiner spielerischen und kompetenten
Art, die Inhalte sofort verstdindlich
und fiir jeden anwendbar zu machen.
Sowohl inhaltlich als auch didaktisch
auf sehr hohem Niveau.

Thomas Kaufmann

Oftmals hére ich von meinen Bekann-
ten, dass sie bemerkten, wie sehr ich
mich in den letzten Monaten gemacht
habe. Anscheinend hat das Seminar
mehr bewegt und in mir verdndert,
als gedacht. Darum empfehle ich die
Practitioner-Ausbildung auch immer
gerne weiter!

Birgit Haller

Kommunikation, Wahrheit, Gefiihle,
andere Menschen verstehen und vor
allem sich selbst - das hat NLP in mei-
nem Leben bewirkt. Ich habe jetzt eine
bessere Karte von dieser Welt. Durch
die tollen Inhalte und die vielen Ubun-
gen habe ich gelernt, mein Leben jetzt
mit mehr Freude und Kraft zu fiihren.
NLP wurde fiir mich ein wichtiger Weg-
weiser auf meinem Pfad: Vielen Dank!

Susanne Hanke

Seit ich vom Practitioner-Kompakt wie-
der zurtick bin, begegnen mir bekann-
te und unbekannte Menschen herzlich
und freundlich - woran dies wohl liegen
mag?! Inzwischen habe ich auf einem
anderen Wissensgebiet ein Seminar
besucht, doch ich kann nur sagen, wer
einmal bei Dir, Stephan Landsiedel, in
einem Seminar war, der wird wohl an-
derswo in einem Seminar selten oder
ich trau mich sogar zu behaupten
Lhie* wieder, mit einem Seminar zu-
frieden sein ;-). Ich kann Dir sagen, ich
habe mich noch nie in meinem Leben,
irgendwo so wohl gefiihlt, wie wdh-
rend des Praktitioner-Kompakt in Dei-
nem Seminar-Zentrum in Wiesentheid,
mit Deinen Mitarbeiter/innen und mit
allem, was irgendwie mit ,Landsiedel”
zu tun hat. Durch Dich wurde mir klar,
dass ich bereits ein Ziel erreicht hatte
und ein weiteres Ziel hatte ich vor Au-
gen, aber wihrend des Seminars, am
Abend nach ,Lebe Deinen Traum" und
seitdem, habe ich eine neue Vision -

DANKE. Inge Stockner




NLP-E-Mail-Training

50 Lektionen voller NLP-Wissen. Jede
Woche erhalten Sie eine E-Mail mit vielen
Anregungen, einer schonen Metapher und
tollen Buchtipps. Dazu gibt es Audio-Files
zum Download und kleinere Online-Tests.

NLP-Ubungsgruppen-Datenbank
Unter www.nlp-peergruppen.de kénnen
Sie kostenfrei NLP-Ubungsgruppen in
Ihrer Ndhe finden oder selbst eine griin-
den. AuRerdem erhalten Sie dort Tipps
zur Gestaltung eines Ubungsabends.

NLP-Bibliothek

Unter www.nlp-bibliothek.de finden Sie
liber 100 Seiten fundiertes NLP-Wissen.
Erweitern Sie lhre Werkzeuge fiir Kommu-
nikation und Personlichkeitsentwicklung.

\es Landsiedel
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NLP-Abendseminare

Besuchen Sie eines unserer kostenfreien
NLP-Abendseminare, die wir regelmalig
in vielen Stadten veranstalten. Sie haben
die Wahl zwischen den beiden Seminaren
sErfolgreiche Kommunikation mit NLP*
und ,Lebe deinen Traum®.

NLP-Audio-Podcast

Unser NLP-Audio-Podcast vermittelt lhnen
in 12 Lektionen die wichtigsten Techniken
des Neurolinguistischen Programmierens.
Die Lektionen werden gesprochen von
Profisprecherin Mareike Tiede. Sie konnen
den Podcast liber unsere Webseite, iTunes
oder www.podster.de downloaden bzw.
abonnieren.

NLP-Coaching-Datenbank

Finden Sie einen NLP-Coach in lhrer Ndahe
liber unsere kostenlose Coaching-Daten-
bank. Wenn Sie selbst Coach sind, diirfen
Sie sich in dieser Datenbank eintragen.

ETTPRAN TANSETOr

Way up -

den eigenen
Traum leben

Das Buch ist eine
dauRerst motivier-ende
Einfihrung in das
Neurolinguistische
Programmieren.

Finden Sie die Vision
lhres Lebens und verwandeln Sie sie
Schritt fur Schritt in realisierbare Plane.
Entfalten Sie das Potential Ihrer Person-
lichkeit und werden Sie die Person, die
Sie schon immer sein wollten.

Buch, geb. 380 Seiten

Preis: 20,- €

NLP-Metaprogramme
Dies ist ein praktisches Trainingsbuch zu
den NLP-Metaprogrammen. Dabei werden
die wichtigsten NLP-
Metaprogramme vor-
gestellt. Auf unserer
Webseite kénnen Sie
sich ein Probekapitel
e gratis downloaden
m' und erhalten weitere
i Informationen zu
diesem Produkt.
DinA4 Workbook,
ca. 180 Seiten
- Preis: 29,50 €

NLP fir die Praxis

Spiele Dein Leben

mit Begeisterung

Menschen sind Wesen mit unbegrenz-
ten Moglichkeiten. Leider werden diese
Maoglichkeiten nicht immer erkannt. Was
bleibt, ist eine negative Sichtweise der
Dinge und wenig Selbstbewusstsein.
CD, Laufzeit: 47 min.

Preis: 15,- €

Lebe Deinen Traum!

Lust auf Erfolg? Starten

Sie durch mit Ihrer persénlichen Entwick-
lung und finden Sie lhre eigene Vision. Sie
erfahren, wie man mit SpaR und Freude
den eigenen Traum finden, gestalten und
leben kann.

2 CDs, Laufzeit: 2 h 07 min.

Preis: 20,- €

Ziele erreichen

Oft hegen wir Wiinsche und Ideen, ohne
zu wissen, wie wir diese umsetzen kon-
nen. Was fehlt uns auf unserem Pfad zu
unserem Ziel? Anfangs scheint ein Ziel oft
wie ein hoher, zu erklimmender Berg.

3 CDs, Laufzeit: 2 h 59 min.

Preis: 25,- €

NLP-Abendseminar
Eine exzellente Kommunikation ist der
Schlissel zum Erfolg und NLP ist der
Schliissel zur exzellenten Kommunikation.
In diesem NLP-Einfihrungsseminar lernen
Sie etwas liber den Unterschied, der den
Unterschied macht.
2 CDs, Laufzeit: 1 h 42 min.
Preis: 20,- €

g !I:arrldbladel

Verkaufen mit NLP

Neue Méglichkeiten fir
Verkaufsgesprache. Mit F
Hilfe der NLP-Verkaufs- Y
psychologie lernen Sie, Verkaufen mit NLP §
einen Kunden besser

einzuschatzen und steigern lhre Wirkung
und Uberzeugungskraft enorm.

CD, Laufzeit: 53 min.

Preis: 15,- €

Weitere Produkte und Informationen
finden Sie unter

www.landsiedel-seminare.de
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