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Sveriges roligaste simtdivling ”Bédista Fyran” kommer till Jirfdlla

Fér tredje dret i rad satsar Svenska Simférbundet i samarbete med Kellogg’s pa att fa fler barn
intresserade av simning med hjélp av Sveriges roligaste simtdvling “Bédsta Fyran”. PG mdndag den
11:e april samlas fjidrdeklassare pd Jakobsbergs simhall i Jérfélla.

- Vi tycker att det ar jattekul tavling och det brukar vara hog stimning i simhallen. Inbjudan har gatt
ut till samtliga fjardeklasser och vi har arbetat aktivt for att fa manga att vilja simma, berattar Malin
Bengtsson pa Jarfalla Simsallskap.

Forra aret tavlade ca 450 lag 6ver hela landet i Basta Fyran. Infor den kommande sdsongen hoppas
arrangorerna att annu fler ska delta.

- Vi har under det gangna aret jobbat hart med att fa upp ett bra kontaktnat mellan Simférbundet
och simklubbarna ute i landet. Tavlingen bygger mycket pa ideella krafter i klubbarna, sager Anders
Hoglund, simkunnighetsansvarig pa Svenska Simférbundet.

Simtavlingen Basta Fyran ar en mixad lagkapp med bade killar och tjejer fran samma klass. Varje lag
har atta deltagare och var och en i laget ska simma 25 m valfritt simsatt. Bista Fyran ar en del i
Svenska Simforbundets arbete med att 6ka simkunnigheten bland barn i landet. Kellogg’s har ett
stort intresse att stodja verksamheter som far barn att ma battre och ar mycket néjda 6ver att de kan
bidra med att 6ka synligheten av Basta Fyran bl a genom hemsidan www.bastafyran.se.

Bdsta Fyrans kvaltdvling i Jarfdlla gar av stapeln mdndagen den 11 april klockan 9-11 pé Jakobsbergs
simhall.

For mer information kontakta:

Om Basta Fyran i Jarfilla Anders Hoglund, simkunnighetsansvarig pa Svenska
Malin Bengtsson, Jarfalla Simsaliskap Simférbundet

Telefon 070 757 25 11 Telefon 08 — 627 46 44
Malin.bengtsson@jarfallasim.org anders.hoglund@simforbundet.se
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