........

Universitetssjukhuset

Pressmeddelande 27 april 2011
Magnetstyrning ger sakrare hjartingrepp

Karolinska Universitetssjukhuset har borjat anvénda en ny teknik med magnetstyrning av
katetrar vid hjartablationer. Med magnetstyrning minskas risken for komplikationer, eftersom
det ger ett konstant tryck, i motsats till styrning av en méansklig hand. En annan foérdel &r att
lakaren far en battre arbetsmiljo vilket gor att man orkar vara alert under en langre tidsperiod.

En ablation innebar att med varme eller kyla destruera vavnad i hjartat sa att det substrat eller
fokus som startar hjartarytmien inte kan uppsta.

Systemet arbetar med stora magneter utanfor kroppen med vilka man kan styra katetrarna inne i
hjartat. Lakaren sitter i ett kontrollrum och styr katetern med en joystick och dirigerar den till
de omraden som behéver behandlas. Systemet lampar sig speciellt bra for mer avancerade
behandlingar mot formaksflimmer och kammararytmier.

Hjartkliniken pa Karolinska ar enda universitetsklinik i Sverige att ha denna teknik.

Efter en inlarningstid kommer det nya magnetnavigeringslaboratoriet pa arshasis att ta emot
cirka 400 patienter fler varje ar. Det medfor att vardgarantin inom landstinget kan hallas samt
att fler utomlanspatienter kan behandlas.

En annan metod att minska komplikationer i hjartat ar att anvanda kyla. Sektionen for invasiv
elektrofysiologi inom Hjartkliniken ar ett kompetenscentrum och traningscenter for Norden
inom ablation med kyla. Det innebdr att man tar emot kollegor for att lara ut metodik kring
lyckad och saker behandling med kylenergi. Hjartkliniken har Nordens stdrsta invasiva
kardiella elektrofysiologiska verksamhet och utférde 1241 ablationer 2010.

For ytterligare information:
Goran Kenneback, Overlakare, Docent, Hjartkliniken, Sektionschef Invasiv elektrofysiologi
073-682 2918

Presskontakt: Ulla Sérensen, pressekreterare, 070-484 0055
www.karolinska.se

POSTADRESS KAROLINSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET, HUDDINGE KAROLINSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET, SOLNA
SE-17176 STOCKHOLM BESOKSADRESS HALSOVAGEN, FLEMINGSBERG BESOKSADRESS KAROLINSKA VAGEN, SOLNA
TELEFON VX 08-585 800 00 TELEFON VX 08-517 700 00

JL



